
取組み事例及び関連補助制度等一覧 資料３

取り組み事例 関連補助制度 区の関連既存事業 備考
①訪問診療医の育成
  在宅医療を現場で学ぶ仕組みづくり

【東京都】訪問看護ステーション代替職員（研修及び産休等）確保支援事業
  常勤職員が研修受講や出産・育児・介護休業等を取得する際の代替職員確保にか
 かる経費の支援
【東京都】新任訪問看護師育成支援事業
 訪問看護未経験の看護職を雇用・育成する訪問看護ステーションの教育体制の強化
【東京都】訪問看護人材確保事業
  訪問看護師を目指す看護職・学生等に対して、訪問看護の実際や重要性、魅力をPR
 し、訪問看護人材確保を図る。

③在宅医療を検討している医師のマッチング
【東京都】訪問看護ステーション事務職員雇用支援事業
 ・訪問看護ステーションの労働環境の改善
 ・看護職員の事務負担を軽減し、専門業務に注力できる環境を整備する。
【東京都】東京都訪問看護教育ステーション事業
  都の指定する「教育ステーション」が、地域のステーション等から研修生を受け入
 れ、同行訪問や勉強会を行うなどし、地域の小規模なステーションの人材育成や地域
 連携強化等を支援
【東京都】管理者・指導者育成事業
  訪問看護ステーションの管理者・指導者向けの研修を実施し、管理者・指導者を育成
 するとともに管理者同士のネットワーク構築を支援

⑤病床使用状況の見える化
  マッチング機能整備

【在宅療養多職種ネットワーク構築事業】
  医療と介護が連携し、ＩＣＴネットワークの活用等より効果的に情報を共有し、在
 宅療養患者を支える体制を構築するための一般社団法人東京都北区医師会の取組に対
 し補助金を交付することにより、 多職種の連携体制の強化を図り、地域における在宅
 療養推進基盤の整備

【東京都】医療施設近代化施設整備事業
  医療資源の効率的な再編及び地域医療の確保に配慮しつつ、病院における患者の療養
 環境、医療従事者の職場環境及び衛生環境等の改善及びへき地や都市部の診療所の円滑
 な承継のための整備等。
【東京都】病床機能再編支援事業
 ・単独支援給付金支給事業
   都内の病院又は診療所であって療養病床又は一般病床を有する開設者が、地域の関
  係者間の合意の上、地域医療構想に即した病床機能再編を実施する場合、減少する病
  床数に応じた給付金を支給

【東京都】地域医療構想推進事業（施設設備整備）
  地域医療構想に基づき、病棟又は病室の整備を行う医療機関に対し、改修・改築等の
 施設・設備整備に要する経費の一部を補助
【東京都】地域医療構想推進事業（中小病院支援）
  病床機能の分化・連携を進め、地域包括ケアシステムの推進を図るため、医療機能の
 強化を行う地域医療を支える医療機関に対し、改修又は増築の施設・設備整備に要する
 経費の一部を補助

【医療環境調査報告書の作成】
  医療・介護レセプトデータ等を用いて北区の医療環境・医療資源や人口動態、受療動
 向、在宅医療需要などの調査分析する。（令和２年度及び４年度に実施）

②訪問看護師の育成
  新規採用者の研修期間中の事業所支援

④小規模訪問事業所の運営支援

⑥区内病院の施設状況調査
  病床数の維持・確保のための支援
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取組み事例及び関連補助制度等一覧 資料３

取り組み事例 関連補助制度 区の関連既存事業 備考
【東京都】地域医療構想推進事業（開設準備経費支援）
  地域医療構想に基づく病棟等の開設を行うにあたり、必要な経費の一部を補助
【東京都】地域医療構想推進事業（開設後人件費支援）
  地域医療構想に基づく病棟等の開設を行うにあたり配置した職員の人件費の一部
 を補助

①急性期病棟から慢性期病棟への移行
  ※後方病院の空き状況の共有

【在宅療養多職種ネットワーク構築事業】
  医療と介護が連携し、ＩＣＴネットワークの活用等より効果的に情報を共有し、在
 宅療養患者を支える体制を構築するための一般社団法人東京都北区医師会の取組に対
 し補助金を交付することにより、 多職種の連携体制の強化を図り、地域における在宅
 療養推進基盤の整備

②適切な訪問診療による入院需要の適正化

③多職種連携による24時間オンコール
 体制の確保

【東京都 新規】在宅医療推進強化事業（24時間診療体制推進）
 ・24時間診療体制推進事業
  地域において、往診を支援する事業者等との連携や在宅医療に取り組むかかりつけ医
  の連携等により、24時間診療体制の構築
 ・デジタル技術を活用した医療ＤＸ推進事業
  医療ＤＸを推進する観点から、デジタル技術を活用した24時間診療体制を構築

【在宅療養多職種ネットワーク構築事業】
  医療と介護が連携し、ＩＣＴネットワークの活用等より効果的に情報を共有し、在
 宅療養患者を支える体制を構築するための一般社団法人東京都北区医師会の取組に対
 し補助金を交付することにより、 多職種の連携体制の強化を図り、地域における在宅
 療養推進基盤の整備

④円滑な退院支援体制の構築

【東京都】入退院時連携強化事業
 以下を要件に、看護師又は社会福祉士等の人件費について補助金が交付される。
（１）入院調整体制の強化に取り組むこと
（２）入退院支援担当者を中心に、在宅療養移行支援や地域における医療と介護の連携な
   どに取り組むこと
（３）在宅療養患者の病状変化時における受入体制の確保に努めること
（４）在宅療養患者の受入れについて、３月で９人以上の実績があること
（５）多職種連携システムを活用し、地域の医療・介護関係者との情報共有に取組むこと

【在宅療養相談窓口事業】
  在宅医療を希望する区民及び家族等が利用する医療機関、事業所、地域包括支援セン
 ター等からの在宅医療に関する相談を受けるとともに、必要に応じて、在宅医療に必要
 な医療・介護スタッフの確保・連携調整を行うことにより、区民が安心して在宅医療を
 受けられる体制を整備する
【在宅療養支援員研修】（都補助金を活用）
  医療・介護資源やサービスに精通し、患者にあった医療コーディネートができる人材
（訪問看護師）を育成し、北区の在宅療養における相談支援体制の充実を図る。

⑤グループ診療のプラットホームの構築

【東京都 新規】在宅医療推進強化事業（24時間診療体制推進）
 ・24時間診療体制推進事業
  地域において、往診を支援する事業者等との連携や在宅医療に取り組むかかりつけ医
  の連携等により、24時間診療体制の構築
 ・デジタル技術を活用した医療ＤＸ推進事業
  医療ＤＸを推進する観点から、デジタル技術を活用した24時間診療体制を構築

【在宅療養多職種ネットワーク構築事業】
  医療と介護が連携し、ＩＣＴネットワークの活用等より効果的に情報を共有し、在
 宅療養患者を支える体制を構築するための一般社団法人東京都北区医師会の取組に対
 し補助金を交付することにより、 多職種の連携体制の強化を図り、地域における在宅
 療養推進基盤の整備

⑥急性期病院医師の定期的な訪問診療への
 参加の仕組みづくり

⑦定期的なレスパイト入院・入所先の確保

【協力支援病床確保事業】（都補助金を活用）
  在宅療養を要する高齢者やその家族が安心して生活し、医療・介護関係者が不安な
 く在宅療養に携われるよう、病状の増悪・急変時等に速やかに入院治療を受けるため
 の病床を区内の協力支援病院に確保する。
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取組み事例及び関連補助制度等一覧 資料３

取り組み事例 関連補助制度 区の関連既存事業 備考

⑧在宅療養関連の病床確保や患者搬送事業
 の周知の強化

【在宅療養推進会議】
  在宅療養生活をおくる区民及び家族を支えるため、区内の医療・介護関係者ととも
 に在宅療養推進に向けた検討を行う会議を開催する。
【在宅療養患者搬送事業】（都補助金を活用）
  在宅で療養生活を送る高齢者が緊急性はないが、病院での治療が必要とかかりつけ
 医が判断したときに参加病院の所有する救急車を利用して、あらかじめ決めてある収
 容先（入院先）病院へ搬送する。
【協力支援病床確保事業】（都補助金を活用）
  在宅療養を要する高齢者やその家族が安心して生活し、医療・介護関係者が不安な
 く在宅療養に携われるよう、病状の増悪・急変時等に速やかに入院治療を受けるため
 の病床を区内の協力支援病院に確保する。
【医療社会資源調査】
  区民の在宅療養推進のため、在宅療養支援を行う区内の医療機関及び介護事業者等の
 医療社会資源情報を調査し、「北区介護事業者・医療社会資源情報検索システム」を構
 築し、区民及び医療機関等にその情報を提供する。また、区内の医療社会資源情報を紹
 介する冊子を作成し、広く情報提供を行う
【北区多職種連携研修事業】
  北区在宅ケアネットにより運営される多職種連携研修事業に対し補助金を交付し、
 地域の医療機関、歯科医療機関、薬局、訪問看護ステーション、訪問リハビリテー
 ション、介護支援専門員等の専門職が相互に理解を深め相談体制を強化する

⑨ＡＣＰの普及啓発
  ・具体例の提示やマニュアル整備
  ・若年者へのアプローチ

【在宅療養推進会議】
  在宅療養生活をおくる区民及び家族を支えるため、区内の医療・介護関係者ととも
 に在宅療養推進に向けた検討を行う会議を開催する。
【北区多職種連携研修事業】
  北区在宅ケアネットにより運営される多職種連携研修事業に対し補助金を交付し、
 地域の医療機関、歯科医療機関、薬局、訪問看護ステーション、訪問リハビリテー
 ション、介護支援専門員等の専門職が相互に理解を深め相談体制を強化する
【区民向け普及啓発推進事業】
  在宅療養や看取りに関する区民啓発を目的とし講演会や町会自治会向けに出前講座を
 実施する。

東京都が
「わたしの
思い手帳」
を作成

⑩患者本人や家族ニーズの把握
⑪あんしんセンターの人材の定着・サポート
医制度の強化

【高齢者あんしんセンターサポート医の配置】
  高齢者あんしんセンターに非常勤医師を配置し、医療的側面から支援

⑫病院機能やかかりつけ医に関する啓発や
 相談体制の強化

【在宅療養推進会議】
  在宅療養生活をおくる区民及び家族を支えるため、区内の医療・介護関係者ととも
 に在宅療養推進に向けた検討を行う会議を開催する。
【区民向け普及啓発推進事業】
  在宅療養や看取りに関する区民啓発を目的とし講演会や町会自治会向けに出前講座を
 実施する。
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