
令和4年度　在宅療養推進事業実績（概要）
○実施　　△一部実施　　×中止

８項目 事業 実施有無 活動概要

ア）地域の医療・
介護の資源の把
握

・医療社会資源調査
・在宅療養あんしんハンドブック作成
・医療社会資源情報検索システムの更新

○

調査件数　759件
回収件数　623件（回収率82.1％）
事業者用在宅療養あんしんハンドブック　掲載件数　586件
※詳細別紙

イ）在宅医療・介
護連携の課題の
抽出と対応策の
検討

東京都北区在宅療養推進会議および検討部会 ○

【親会】第1回　8/10（ 書面開催）
　　　 　第2回　3/23（WEB開催）
【部会】在宅療養資源検討部会︓9/5（WEB）、3/8（書面）
　　　　 生活支援体制部会︓12/14（WEB）、3/8（書面）

ウ）切れ目のない
在宅医療と在宅
介護の提供体制
の構築推進

協力支援病床確保事業 ○ 利用件数︓4件（R5.2月末時点）
利用後の状況︓転院2件、退院2件

エ）医療・介護関
係者の情報共有
の支援

多職種ネットワーク構築事業
（ICTを活用した情報共有の支援／北区医師会への
補助）

△ 啓発事業（セミナー、講演会）等は、新型コロナ感染拡大防止のた
め、実施せず。

在宅療養相談窓口事業運営委託
高齢者あんしんセンターサポート医事業 ○

【相談窓口】
利用件数　33件（R5.2月末時点）　※詳細別紙
【サポート医】
訪問相談件数　19件

カ）医療・介護関
係者の研修

多職種連携研修会／顔の見える連携会議
（北区在宅ケアネットへの補助） ○ 多職種連携研修会を1回、顔の見える連携会議を3回実施。

※詳細別紙

区民啓発講演会 × 中止

出張出前講座 × 中止

摂食えん下機能評価医・リハビリチーム養成フォローアッ
プ研修 ○

9/7、11/29　講義（WEB開催）
1/24　事例検討会（WEB開催）
3/4　VE実習
※詳細別紙

区民（介護者）向け摂食えん下講座 × 中止

病院救急車を活用した搬送事業への補助
（北区医師会への補助） ○ 搬送件数　44件（R5.3.21時点）

在宅療養相談支援研修 ×
R2年度の新規事業。
区内訪問看護師を対象に在宅療養支援に関するWEB研修を実施。
R3、4年度は未実施

オ）在宅医療・介
護連携に関する相
談支援

キ）地域住民への
普及啓発

その他
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別紙） 事業実績詳細 

■医療社会資源調査 【ア】 
在宅療養支援を行う区内の医療機関及び介護事業者等の情報の調査を行い、冊子（北区在宅療養あ

んしんハンドブック）の作成及び医療社会資源情報検索システムの情報更新を行った。 
●調査対象 区内にある「病院」「診療所」「歯科診療所」「薬局」 「訪問看護ステーション」「訪問リハビリテ

ーション事業所」「栄養ケア・ステーション」 
●調査期間 令和 4 年 10 月 14 日〜令和 4 年 11 月 7 日 
●調査方法 郵送または FAX により調査票を配布・回収 
●調査結果（R5.3.7 時点） 

調査件数 759 件（R1:734 件） 
回収件数 623 件（回収率 82.1％）（R1:586 件、72.1%） 
在宅療養あんしんハンドブック 掲載件数 586 件（R1:529 件） 
 

■在宅療養相談窓口事業 【オ】  
 病院や地域医療機関、ケアマネジャー等からの退院支援を中心とする専門相談に応じ、適切に在宅療養が
行えるよう、関係機関と調整を行う「専門職のための相談窓口」を設置し、在宅療養生活の継続を支援する。      

令和２年度より、相談内容の対象を高齢者だけでなく、障害児・者に広げるため、委託先を変更した。 
 
【委託先】 あすか山訪問看護ステーション（R2 年度より） 
【R4 年度実績（2 月末時点）】 33 件 
相談者 区内 区外 合計  相談内容 件数 
病院 2 2 4  退院調整（マッチング） 1 
診療所 0 0 0  退院相談 0 
高齢者あんしんセンター 17 0 17  在宅医 11 
訪問看護ステーション 0 0 0  訪問看護ステーション 4 
ケアマネ 8 3 11  他科診療の往診医 2 
区民 1 0 1  制度等について 8 
その他 2 1 3  その他 7 
合計 30 3 33  合計 33 

 
■高齢者あんしんセンターサポート医事業 【オ】 
訪問相談件数  19 件 （3 月 17 日現在） 
年齢  
40 代 50 代 60 代 70 代 80 〜

84 歳 
85 〜
89 歳 

90 歳
以上 

合計 

0 0 2 10 3 2 2 19 
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要介護度の状況 

  
要支援 要介護 

無 不明 
申請中 
・区変 1 2 1 2 3 4 5 

R4 年度 1 0 0 0 1 0 0 18 0 0 
 
相談内容（複数回答） 

  
在宅療養
支援 

退院支援 
受診困難 

認知症の
疑い 

虐待の疑い 
セルフネグレ
クト 

介護困難 その他 

R4 年度 0 0 13 1 9 1 1 
 
■多職連携研修・顔の見える連携会議 【カ】 
【補助先】 北区在宅ケアネット 
（１）多職種連携研修会（WEB 開催） 

開催日時︓2023 年 3 月 9 日（木） 19 時〜21 時 
テーマ︓自宅訪問における暴力・ハラスメント初級研修〜訪問看護師の経験から〜 
講師︓医療法人社団慈恵会 北須磨訪問看護・リハビリセンター 

所長 慢性疾患看護専門看護師 介護支援専門員 藤田 愛先生 
参加者数︓58 名 

 
（２）顔の見える連携会議 

開催日時、参加者数︓10/14（金）滝野川圏域 32 名 
10/19（水）王子圏域 35 名 
10/27（木）赤羽圏域 36 名 

テーマ︓①北区における災害医療体制 
②平時の防災の備え、災害種別の対策 
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■摂食えん下機能評価医・リハビリチーム養成フォローアップ研修 【その他】  
【委託先】北歯科医師会  
WEB による研修会を３回、VE 実習を 1 回開催。 
 開催日時 内容 参加者 
1 日目 9 月 7 日（水） 講演 

演題：「口から食べるということ（オーラルフレイル

と認知症）」 

講師：平野浩彦先生 

健康長寿医療センター口腔外科部長   

 

50 名 

2 日目 11 月 29 日（火） 演題Ⅰ：「嚥下障害治療の選択肢が広がる完全側臥

位法の基礎」 

講師：田口充先生鶴岡協立リハビリテーション病院

ＳＴ 

演題Ⅱ：「「最期まで口から食べられる街」 

講師：五島 朋幸 先生 ふれあい歯科ごとう 代表 

36 名 

3 日目 1 月 24 日（火） 演題Ⅰ：「地域における食支援」 

～食べるを支える、食べられないを支える～ 

講師：菊谷 武 先生 

日本歯科大学教授 口腔リハビリテーション多摩ク

リニック院長 

34 名 

4 日目 3 月 4 日（土） VE 実習 

講師：大場 庸助 

滝野川歯科医師会 

15 名 
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