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No タイトル 視聴時間 種別 内容

1
じしんがきたらどうする？
むしむし村の防災訓練

約12分 震災

幼児・小学生（低学年）向けの防災アニメーション教材です。
子どもたちに馴染みの深い虫たちがキャラクターになって登場するス
トーリーの中で、地震が起きたときの行動や避難の仕方を分かりやす
く解説していきます。
監修：公益財団法人 市民防災研究所
【2012年作品】

2
ズッコケ三人組のぼうさい教室
地しんから身を守ろうの巻

約14分 震災

大地震は、いつ、どこで起こるかわかりません。もしかしたら、明
日、起こるかもしれません。しかし子供たちには、そのことを伝えて
「不安にさせる」のではなく、「行動する事」の大切さを教えること
が、何よりも重要です。この作品は、幼児・小学生を対象に、児童書
やアニメ番組で人気の「ズッコケ三人組」のキャラクター（わんぱく
なハチベイ、理論派のハカセ、のんびり屋のモーちゃん）と共に、
「地震が起きた時の命を守る行動」、「被害を未然に防ぐための工
夫」など、基本的な防災知識と防災行動を身につけていく教材です。
監修：明治大学大学院特任教授 工学博士 中林一樹
【2016年作品】

3
見のがさないで！積乱雲が近づくサイン
急な大雨・雷・竜巻から身を守ろう！

約18分 水害

児童の屋外活動が増える春から夏は、積乱雲が急発達しやすい時期で
もあり、発達した積乱雲が引き起こす「急な大雨」「落雷」「竜巻」
などに対して、児童が自らすみやかに身を守る行動をとるための知識
や意識を学ぶことを目的としています。
【2013年作品（気象庁）】

4
災害ケーススタディ とっさの判断！
君ならどうする？

約85分 震災

東日本大震災を始め、竜巻や噴火、土砂崩れなど日本各地で災害が頻
発しています。災害は場面を選ばずに襲ってきます。災害に対する被
害を最小限に食い止めるためには、児童生徒自身が、災害発生時に、
自らが当事者として自覚的に行動し、避難行動をすすめることが重要
です。そのためにも、日頃から子どもたち自身の防災マインドを高め
ることが大切です。
具体的な災害のケースを分割して多数取り上げ、ケーススタディとし
て想定し、その場でどうすべきか考える実践的な内容となっておりま
す。
監修：東京学芸大学教授 日本安全教育学会理事長 渡邉正樹
【2015年作品】

5
大雨や台風から命をまもるために！！
大雨や台風から命を守ろう！

約27分 水害

水害に関する知識、大雨や台風から命を守るためのポイント、早めの
避難行動の重要性についてわかりやすく解説する映像です。子ども向
け映像には、一緒に学べる水害クイズなどを収録しています。
※一般向けNo14「大雨や台風から命をまもるために！！ あなたはそ
のときどうする？大雨や台風から命を守る」との2枚組になります。
監修：東京大学生産技術研究所 加藤孝明
【2018年作品（東京都）】

6
もしものときにできること
ぐらぐらどーん！
自然災害編①／地震・津波

約32分 震災

様々な自然災害や危険から、こどもたちを守るために必要なこと。そ
れは、もしものときにどのようなことが起こるかを知り、その備えを
日常的に、そして継続的に行うこと。こどもたち自身がもしものとき
のために備えて、安全を意識する力や行動力を習得し、「自分の命は
自分で守る」という意識を持つことができるよう、楽しみながら、防
災や防犯の知識を得ることのできるDVDシリーズ。
（自然災害編①／地震・津波）
【2012年作品】

7
もしものときにできること
びゅうびゅうざざー！
自然災害編②／風水害等

約29分 水害

様々な自然災害や危険から、こどもたちを守るために必要なこと。そ
れは、もしものときにどのようなことが起こるかを知り、その備えを
日常的に、そして継続的に行うこと。こどもたち自身がもしものとき
のために備えて、安全を意識する力や行動力を習得し、「自分の命は
自分で守る」という意識を持つことができるよう、楽しみながら、防
災や防犯の知識を得ることのできるDVDシリーズ。
（自然災害編②／風水害・雪害・土砂災害・火山噴火）
【2012年作品】

貸出用防災教育DVD一覧（幼児・児童向け）
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8
もしものときにできること
めらめらもくもく！
生活安全編①／火災

約24分 火災

様々な自然災害や危険から、こどもたちを守るために必要なこと。そ
れは、もしものときにどのようなことが起こるかを知り、その備えを
日常的に、そして継続的に行うこと。こどもたち自身がもしものとき
のために備えて、安全を意識する力や行動力を習得し、「自分の命は
自分で守る」という意識を持つことができるよう、楽しみながら、防
災や防犯の知識を得ることのできるDVDシリーズ。
（生活安全編①／火災）
【2012年作品】

9
ハローキティとまなぼう！
ぼうさいくんれん

約14分 震災

子供たちに大人気のハローキティと仲間たちが登場する、幼児・小学
生（低学年）向けの防災アニメーション教材です。キティとミミィ
が、学校の防災訓練や実際の自信を体験するストーリーを通して、地
震が起きたときの行動や避難の仕方をわかりやすく描いていきます。
学校、通学路、家の中、海の近くで地震が起きたときに、どのように
命を守る行動をとればよいか、子供たちがキティたちと一緒に学ぶこ
とができる教材です。
監修：公益財団法人 市民防災研究所
【2019年作品】
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