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《今月のめあて》 

５歳児  ・友達との遊びの中で、自分の思いや考えを相手に伝えたり、相手の話を聞いて受け

止めたりして、遊びを進めていく。 
も り 組 ・いろいろな水遊びに取り組む中で、考えたり試したりして遊ぶ楽しさを味わう。 

 
 
          ☆ ヤッホッホ夏休み  ☆ 
        
 1 こんにちは 夏休み        2 こんにちは 夏休み             3 こんにちは 夏休み 
  さようなら お友達                 さようなら 先生                 さようなら すべり台 
  ちょっと会えなくなるけれど     ちょっと弱虫だったけど      寂しがらずに待っててね 
  9 月になったら また遊ぼう     9 月になったら もう泣かない   9 月になったら また滑ろう 

※  ヤッホッホ夏休み ヤッホッホ夏休み   ※  繰り返し           ※  繰り返し 
  月火水木金土日 毎日 楽しい夏休み                                        

 
園だより 

今月の歌 

７月号 

            意欲と自信を育むために        園長 篠澤 恵理 

幼稚園では、降園前に一日の出来事を振り返る時間を設けています。子どもたちが、楽しかったと

思うことを皆の前で話したり、自分の作ったものを説明したりすることもあります。中には、自分の

経験を伝える際に単語を並べたような表現になる子もいるので、丁寧に思いをくみ取りながら言葉を

補って繋いでいます。子どもたちは、自分の言いたいことが伝わったと実感できると、もっと皆に聞

いてもらいたいと思うようです。 

先日、自作の絵本を披露した子がいました。もり組の子どもたちは、絵本に描かれた絵をよく見て、

最後まで静かに話を聞いていました。子どもたちに絵本の感想を聞くと、絵や話の中身について、具

体的な感想を述べている子が何人もいて感心しました。友達が自分の絵本に関心を向けて、自分の話

を最後まで聞いてくれたことは、絵本を描いた子にとって、大きな喜びとなりました。 

あるご家庭でも、就寝前の時間に、お子さんたちがその日楽しかったことを振り返って順番に語る

「楽しかった発表会」をしているそうです。これはきっと、子どもが自分の話を家族のみんなにも聞

いてもらえたと満足し、翌日も「楽しかったことをまたやってみよう。」と思う気持ちが生まれる素敵

なひとときだと思いました。 

子どもは、一日を振り返って「楽しかった。」「自分はこれができた。」と思うと『達成感』を味わい、

「またやってみよう。」と『意欲』を高めていきます。さらに、友達や家族からも認められる経験によ

って、「自分には、好きなことや得意なことがある。」と気付いて『自信』がついていきます。この循

環が積み重なっていくことを大切にしていきたいものです。そして、大人も同様に、自分の好きなこ

とや得意なことを思い起こし、日々の生活の中にある楽しさを語ってみると、前向きな気持ちになれ

るように思います。何事においても楽しいことを見付けて語る大人の姿は、子どもたちの『意欲』や

『自信』を育むことを支えるモデルとなることでしょう。この夏も、親子ともに楽しいことをたくさ

ん見付けられますように。 

令和 3 年 6 月 29 日 


