
 

令和６年５月 20日 

北区立さくらだこども園 

〈こども園って楽しいよ！〉 

ほし組・にじ組の生活が始まって２ヶ月が過ぎようとしています。 

登園時の身支度では、園服を袖が裏返しにならないように脱いで掛けたり、手洗いうがいを丁寧に行

ったりするなど、身支度の仕方や手順を覚えて、できることに自分から取り組む姿が増えてきました。

好きな遊びでは、保育室や園庭で繰り返し遊ぶ中で、「私は、ままごとコーナーで料理をするのが好

き!」「先生、今日も一緒にむっくりくまさんして遊ぼう!」と、好きなことやしたい遊びを見付けて自分

から遊び出す姿も見られるようになってきました。 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ほし・にじだより 第３号 

好きな遊び（園庭） 

園庭では、滑り台やブランコ、ジャングルジム

などの好きな遊具で繰り返し遊んでいます。ま

た、担任や友達と一緒に、音楽に合わせて体を動

かしたり、『むっくりくまさん』という簡単な鬼遊

びをしたりすることも楽しんでいます。 

給食 

給食では、担任や同じテーブルの友達との

会話も楽しみながら食事をしています。 

初めて食べる物や苦手な物も、安心して食

べられるように量を調整したり、まずは一口

食べられるように励ましたりし、少しずつ口

にできるように関わっています。 

みんなで給食、おいしいね！ 

今日はポテトを作ろう♪ 
好きな遊び（保育室） 

４月は、粘土やブロック、乗り物やままごとな

ど、自分にとって親しみがある遊具や安心できる

場で遊ぶ姿が多く見られました。 

最近は、学級のみんなでしたクレパスやハサ

ミ、のりを使った製作遊びを繰り返し楽しむ姿

や、同じ場で遊ぶ友達の作った物や使っている物

をまねて、自分も同じ物を作ったり持ったりして

遊ぶ姿が見られます。 



〈地域散策・神谷堀公園遠足にいってきました！〉 

地域散策では、団地の中をみんなで散歩しました。「みんなでお散歩、楽しいね！」「この公園、よく遊

びに来るよ！」などと、担任や友達と一緒に散策することを楽しんでいました。神谷堀公園遠足では、広

い公園内をみんなで散歩しながら身近な自然を見たり触れたりしていました。また、公園にある長い滑り

台を滑ってみたり、大きな遊具に登ってみたりするなど、初めての遊具にも挑戦しながら、伸び伸びと体

を動かして遊んでいました。 

どちらの遠足も、行き帰りの道のりでは、年長児のそら組・うみ組が、にじ組・ほし組の子どもたちと

手をつないで歩いてくれました。最初は少し緊張した様子の子どもたちでしたが、広場で一緒にリズムを

踊ったり、優しく手を引いて歩いてくれたりする年長児の姿に、少しずつ親しみの気持ちをもつ様子が見

られます。これからも日々の生活の中で、年長児と関わる場面を大切にしていきたいと思います。 

〈地域散策〉              〈神谷堀公園遠足〉 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊おたんじょうびおめでとう＊ 

 ほし組  

にじ組  

 

絵本の貸し出しが始まります！ 

６月１４日(金)から、絵本の貸し出しを始めます。 

毎週金曜日の教育時間中に、好きな絵本を一冊選んで、ピンク色の「えほんカード」と一緒に

絵本袋に入れて持ち帰ります。お家の方に絵本を読んでもらうことは、親子の触れ合いの時間と

なり子どもたちにとって何より楽しい時間です。また、絵本を読むことは様々な言葉を耳にする

機会にもなります。ぜひ親子でいろいろな絵本の世界を楽しんでください。読んだ後は、「えほん

カード」に読んであげたときのお子さんの様子や言葉をご記入してください。「えほんカード」の

記入の仕方は、「保護者会資料」の 24ページにも書いてありますので、ご参照ください。 

翌週の月曜日に、借りた絵本と「えほんカード」を絵本袋に入れて持ってきてください。尚、

金曜日までに、絵本と「えほんカード」が返却されていない方は、次の貸出ができませんので、

注意してください。借りた絵本の返却は、幼児が教育時間(９時以降)に行います。９時より前に

登園される方は、絵本袋をロッカーに掛けておいてください。 

にじ組さん、 

先に上っていいよ！ 

もうすぐ広場だね♪ 年長児(うみ組) 


