
校長ブログ「赤岩中 校長日記」で日々の学校の様子をお伝えします。ぜひご覧ください。

大好きです！ 笑顔とあいさつあふれる赤岩中 令和６年10月 第７号

【教育目標】

◇自ら学び心身ともに健康な生徒◇自他の生命を尊重する生徒◇自己責任を備え進んで社会貢献する生徒

２学期スタート １学期の学びを土台にして大きく成長しよう

１学期を無事に終えることができました。地域や保護者の皆様方には、学校をあたたかく見守って

いただき、また安全面や健康面へのご理解ご協力をありがとうございました。

生徒たちは今しかできないことに積極的に挑戦したり、困難や課題を乗り越えたりしながら大きく

成長することができました。２学期、赤岩中生が１学期の学びを土台に、さらに大きく力を伸ばして

くれることを願っています。

１学期終業式では、「自分を振り返る２つの視点」という話をしました。

一つ目は、他者のためにどれだけ尽くすことができたか、という視点です。係活動や委員会活動な

どの仕事は責任を持って行うことができたでしょうか。仲間や家族のために自分を役立てることがで

きたでしょうか。ボランティア活動や地域活動等に協力できたでしょうか。

二つ目は、自分の力を高めるために努力ができたか、という視点です。授業や試験勉強、家庭学習

など、目標を明確にして努力を重ねたでしょうか。行事や学年の取組、部活動などに自分から意欲的

に取り組むことができたでしょうか。この２つの視点からじっくりと１学期の自分を振り返り、新た

な２学期の自分をできるだけリアルに思い描いてください。

ご家庭の皆様へ
今回通知表をお渡しするのは７組と１，２年生のみとなります。３年生は１２月となります。

ぜひとも、通知表を見ながらお子様と一緒に１学期をふり返ってください。成長した点や努力の成

果を見つけて、励ましの言葉をかけてあげてほしいです。どんなに小さな成長でも大人がそれを認め

て励ます、この繰り返しの中で子どもたちは自己肯定感を高め、力を伸ばしていきます。反省すべき

点については、どうすれば良くなるのか、このままで良いのだろうか、と将来を見据えてご家族で一

緒に考えてほしいと思います。

生徒会役員選挙 リーダー達の活躍に期待！（９月２７日）

生徒会役員選挙立会演説会と投票が行われました。演説会で

は、１０人の立候補者が自分の考えや抱負を全校生徒に訴えま

した。応援演説も候補者の良さを上手に引き出していてあたた

かみがありました。候補者応援者ともに、演説内容はもちろん

ですが、はっきりした声と堂々とした態度で非常に立派でした。

演説を聴く生徒たちも、最後まで真剣に耳を傾け、選挙管理委

員会も責任感を持って活動していました。赤岩中らしい熱意あ

ふれる演説会でした。生徒会役員選挙の一連の取組は、自分た

ちの力で赤岩中をさらに良くしていこうという自治意識を高め

ることにつながりました。

新しいリーダー達の活躍がとても楽しみです。残念ながら役員になれなかった人たちの分まで

責任をしっかりと果たしてください。引退する役員たちには、今までありがとうと心から伝えた

いです。

【新しい生徒会役員】

◇生徒会長 玉城愛未（２-４）

◇本部役員 岩井蒼太（2-１） 伊藤結愛（２-２） 鍛治舎直央（２-3） 重竹宏香（2-５）

木村心美（1-１） 竹内莉琉（１-２） 東 萌衣（1-４） 米澤莉子（1-４）

北区立赤羽岩淵中学校

校長 井口尚明

TEL 03-5249-4071赤岩中だより



自己ベストを目指して！連合体育大会 （ 9月 2０ 日 ）

足立区立舎人公園陸上競技場で第６０回北区中学校連合体育大会が行われ、私立５校を含

む１７校による熱戦が繰り広げられました。自己ベスト更新を目標に全力で頑張る選手たち

の姿は輝き、多くの感動が生まれました。

赤岩中は女子が５位、男子が２位を獲得し、男女総合で第 2 位に輝きました。選手全員が力を

合わせて一生懸命に練習に取り組んだからこそ勝ち取れたのだと思います。そして、賞を獲得す

ること以上に大事なことを赤岩中生は大切にしてくれました。最後まであきらめない姿、仲間へ

のあたたかい声援、感謝の気持ちを表す態度など、競技以外でも生徒たちがキラキラと輝いてい

ました。選手全員に心から拍手を送りたいです。

男女総合第2位 男子第２位 女子第５位 ※Hハードル ＪＨジュニアハードル

・ 男 子 共 通 200ｍ 23″ 25は 新 記 録 (旧 記 録 平 成 7年 )

・ 男 子 共 通 400ｍ リ レ ー 44″ 83は 新 記 録

(旧 記 録 平 成 22年 )

赤岩中生が頑張りました！（朝礼等で表彰）

○陸上競技部 第36回東京ジュニア陸上競技大会 １年100ｍH：第７位 1-1佐藤瑛太

○野球部 北区秋季大会：第３位

○ソフトテニス部男子 北区秋季大会

団体：第３位

個人：準優勝 2-2青木,2-2藤原ペア （東京都大会出場）

○柔道部 東京都第４ブロック柔道新人大会

・女子団体：準優勝：1-3及川晴陽 1-4荒井ゆい

・男子個人 55kg級：優勝 2-1東谷獅虎 50kg級：７位 1-4竹口秀真

【男子】

種 　目

1年100m 2 位 黒石 煌輝

1年1500m 3 位 岩田 龍成

1年100mＨ 1 位 佐藤 瑛太

2年100m 3 位 伊原 勇陽

2年100m 6 位 栃原 創志朗

2年110mＨ 3 位 高島 春馬

1,2年走幅跳 5 位 谷島 陽音 ２年

3年100m 2 位 田島 総司

3年100m 1 位 玉井 裕人

3年110mＪＨ 4 位 青木 陽和

3年走高跳 2 位 岡本 空真

共通200m 1 位 忍足 遥人 ３年

共通800m 2 位 西村 湊 ３年

共通800m 5 位 国広 空琉 ３年

1年400mリレー 2 位 久戸瀬 佐藤 黒石 井垣

2年400mリレー 2 位 栃原 北園 伊原 飛田

共通400mリレー 1 位 田島 玉井 国広 忍足 ３年

順位 名前

【女子】

種　　目

1年100m 2 位 平間 凜空

1年100mＨ 8 位 伊藤 百花

2年100m 4 位 青木 理央

2年100mＨ 6 位 林 花音

3年800m 1 位 河合 和

3年800m 7 位 水本 音色

3年砲丸投 3 位 東条 日和

1,2年砲丸投 6 位 梁 佩怡 ２年

共通200m 1 位 乾 七奈美 ３年

1年400mリレー 4 位 伊藤 平間 森兼 原

2年400mリレー 3 位 寺山 林 小野 青木

共通400mリレー 4 位 刈込 長野 長谷川 乾 ３年

順位 名前


