
 

 
令和６年 7 月１日（月） 

北区立堀船中学校 

進 路 指 導 部 

 

第１考査が終わりました。 

準備は十分でしたか？結果に満足できましたか？ 

解き直しは全教科に取り組みましたか？大事なのは結果だけではなく、     

その結果を踏まえて、次に活かすことです。 

自分自身の反省事項としっかりと向き合い、次の考査や学校生活に 

いかしていきましょう。 

◇卒業後の進路に向けて 

先日、３年生に第１回進路希望調査票を配布しました。次回は７月の個人面談前に配布し

ます。最終的には１２月の３者面談で確認していきますが、「中学校を卒業したらどうする

のか」改めて考えましょう。 

進路選択は、将来にも影響を及ぼす課題です。高校進学を希望している人も、そこで何を

学びたいのか、３年後はどうするつもりなのかを考えましょう。進学することの目的の一つ

は、将来の職業に必要な知識や技術を学ぶことなので、その目的が達成できる学校、学科を

選ぶことが大切です。そして、将来のために、今、自分は何をすべきなのかを考え、行動し

ましょう。 

◆スピーキングテスト(ESAT-J)の登録が始まります！ 

 ★３年生･･･今年度、11 月 2４日（日）に 3 年生を対象とした中学校英語スピーキングテ

ストがあり、それに向けた申し込みが 7 月１１日（木）から始まります。テスト内容や実施

の流れが記載されている冊子は７月上旬に配布予定とのことです。 

 詳細は 7 月の英語の授業時に説明します。 

なお、日本語の補助など、特別な措置を希望する場合は７月上旬に配布する冊子の 5 ペ

ージをご参照ください。（ご希望の方は登録前にお知らせください。） 

申請した内容は 9 月 2０日（金）以降、変更や取消ができません。ご家庭でよくご確認の

うえ、お申込みください。 

★１，２年生･･･９月以降に今年度のスピーキングテストについて説明する予定です。 

普段の授業から「話す力」を意識して取り組みましょう。 

 夏休みの学習計画を立てよう！ 

あと 3 週間で夏休みを迎えます。3 年生にとっては今までとは異なり、上級学校を訪問

し、実際の学校の様子を調べていくとともに、自分の勉強に集中できる重要な時期です。 

自分の意志で人生を決めていくための夏休みとしていきましょう。進学希望者のやるべき

こととして、①受験する学校を決定する。②学校説明会や体験授業などを予約する。③勉強

する時間を決定する。などが挙げられます。1 日 1 日を大切に過ごしましょう。 
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