
　先生からの食育コメント

明治維新後、500社以上の企業
き ぎ ょ う

設立
せ つ り つ

や社会
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福祉
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事業
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国際
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親善
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などの数多
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くの慈善
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明治３４年から昭和６年で永眠
え い み ん

するまでの３０年間は、北区の飛鳥山に

渋沢栄一にちなんだメニューにしました。今から１５７年前、渋沢栄一は

住んでいました。

 万博に参加するためにフランスに渡りました。それをきっかけに、

若い頃から洋食に慣れ親しむようになったと言われています。

今日は、 飛鳥山に住んでいた晩年
ば ん ね ん

に好んで食べていたオートミール・

 なす ・芋・コーヒーを使ったメニューにしました。

　渋沢栄一は江戸時代末期、現在の埼玉県深谷市
ふ か や し

に生まれ、
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『渋沢栄一
し ぶ さ わ え い い ち

メニュー』について

 　今日
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7月
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に ち

から新紙幣
し ん し へ い

が発行されます。

新一万円札には、北区に縁
え ん

の深い渋沢栄一が起用
き よ う

されていることから、

今日の献立
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