
短所 ⻑所

持続性がない

周囲に流されやすい

優柔不断

周りが⾒えなくなる

飽き性

落ち着きがない

周囲の影響を受けやすい

おせっかい

周囲の意⾒を気にしやすい

意志が弱い

内気

引っ込み思案

世話焼き

納得いくまでに時間がかかる

融通がきかない

頭が固い

⼤きな挑戦をしない

⼤胆な⾏動ができない

⾃信がない

感情が表に出やすい

単純

お調⼦者

図々しい

⼋⽅美⼈

寡黙的

楽観的

図々しい

理屈っぽい

⾃⼰主張が強い

感情が表に出やすい

諦めが悪い

⾃分だけで抱え込みやすい

深く考えずに⾏動してしまう

追い込まれないと⾏動しない

突発的なトラブルに対応するのが苦⼿

周りが⾒えなくなる

計画性がない

でしゃばり

無鉄砲

鈍感

マイペース

神経質

負けず嫌い

⾃我が強い

馴れ馴れしい

飽きっぽい

焦りやすい

じっくり時間を掛けることを嫌う

ストレスを抱えやすい

決断するのに時間がかかる

柔軟性がある

適応⼒が⾼い

他者の意⾒から客観的に物事を判断できる

好奇⼼が旺盛

流⾏に敏感

活動的

感受性が豊か

気遣いができる

相⼿のことを考えた⾏動をする

⼈の意⾒を受け⽌める

傾聴⼒がある

⼈の補佐をするのが得意

困った⼈を放っておけない

努⼒家

誠実

真⾯⽬

堅実

慎重に考える

謙虚

裏表がない

素直

明るい

愛嬌がある

誰とでも上⼿く関係を築ける

⾃⾝の感情をコントロールできる

堂々としている

交渉⼒がある

論理的思考⼒がある

こだわりを持つ

感情表現が豊か

忍耐⼒がある

責任感がある

⾏動⼒がある

逆境に強い

コツコツと取り組む

集中⼒がある

臨機応変

積極性がある

⾃発性がある

細かいことにとらわれない

芯が強い

⼏帳⾯

向上⼼がある

周囲に流されない

その場を盛り上げることができる

1つのことにこだわりすぎない

てきぱきと⾏動する

効率的に物事を進める

⾃分を追い込む

納得いくまで考える


