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感謝の言葉を素直に表現しよう
令和6年度がスタートし、1か月が経ちました。明桜中の生徒は各自が新年度の目標を掲げ、意欲的に学校生

活を送っています。朝の登校の様子を見ていると、多くの生徒が表情よく明るい笑顔で「おはようございま
す」と声を返してくれ、元気をもらっています。そして、学級、部活動など新たな集団の中で和気あいあいと
楽しく過ごしている様子を多くの場面で見付けます。
さらに、仲間との関係を良好に築き上げていくためには、相手が進んで行動してくれてうれしい気持ちに

なった時には「ありがとう」の言葉を返してください。そして、自分が失敗したり、迷惑をかけてしまったと
感じた時には「ごめんなさい」と素直に発していこう。この2つの言葉は、日常生活の中で良好なコミュニケー
ションを図るためのキーワードです。
それは、家庭に戻ってからも同じです。保護者の方やきょうだいにも、素直な気持ちで言葉掛けしてくださ

い。時には、家族の言葉が「うるさいな」、「黙っていて」と感じこともあるかもしれませが、それはあなた
のことを大切に思っているからこそ出てしまう言葉です。そんなマイナスな感情になった時は、いったんその
場を離れ気持ちを落ち着かせた後に、「あの時は○○と感じた。でも心配してくれて『ありがとう』」と伝え
てみてください。きっと、そのあとお互いに笑顔になれると思いますよ。
また、地域の方々たちは、明桜中の生徒の皆さんをあたたかく見守ってくれています。5月19日(日)に5年ぶ

りに開催される「カッパまつり」で多くの人から「ありがとう」と声が掛かると思います。その時は「どうい
たしまして。こちらこそ、『いつもありがとうございます』」と返事してほしいな。

皆さんが住むまち「豊島」をもっともっと明るく元気にしていきましょう！！

令和6年度 5・６月の学校行事

６月 主な予定

3(月) 全校朝礼

7(金) 生徒総会

8(土) 土曜日授業②／セーフティ教室

10(月) 生徒会朝礼／水泳指導始

12(水) 北区学校ファミリーの日①（本校会場）

19(水) 定期考査（3年のみ）

20(木) 定期考査（全学年）

21(金) 定期考査（全学年）

26(水) 各種委員会・中央委員会

27(木) 特支宿泊学習〔那須〕（６組）

28(金) 特支宿泊学習〔那須〕（６組）

5月 主な予定

１(水) 開校記念日（通常授業）

２(木) 保護者会

7(月) 全校朝礼／教育実習始（～5/26まで）

15(水) 各種委員会・中央委員会

19(日)
カッパまつり
（豊島連合町会・カッパまつり実行委員会主催）

22(水) 体育祭予行

24(金) 体育祭前日準備

26(日) 体育祭（5/25から変更）

27(月) 体育祭振替休業日

28(火) 体育祭予備日

29(水) 部活動保護者会

６月中旬には、今年度初めての定期考査があります。
日々の授業そして家庭学習を大切にしていこう！！

★ 生徒の安全管理や近隣にお住まいの方への配慮の観点から
自転車での来校はご遠慮いただきようお願いいたします。
なお、未就学児をお連れの場合などの理由の場合は、事前
登録制にしています。別途通知をご確認ください。

★ 保護者等の参観者の受付は、豊島公園側の大通り（南門）
です。正門は閉鎖しますのでご注意ください。

★ 多くの方がご来校される予定です。貴重品等の管理は各自
で徹底をお願いします。紛失等の責任は負いかねます。

5月26日(日曜日)開催の体育祭に関してのお願い お世話になりました

昨年7月16日から勤務いただきました、
○○ ○○ 栄養士 が4月30日をもって
退職されました。今まで生徒においし
い給食の献立づくりなどご尽力いただ
きありがとうございました。

5月1日からは、○○ ○○（○○
○○）栄養士が着任しました。
また、5月８日から学校事務補助員と
して、 ○○ ○○ （○○ ○○）さん
が事務室で従事しています。よろしく
お願いします。



４月の明桜中の生徒たちの活躍

日々の学校の様子については、学校ホームページで確認できます！！

明桜中生のがんばりや学校生活の様子（「明桜中日記」として紹介）や「学校だより」
「保健だより」、「給食だより」などのおたよりなどを掲載しています。ぜひご覧いただき、
ご意見やご感想をお寄せください。右の二次元コードをスキャンし閲覧してください。

※ 「学校経営計画」、「学校いじめ防止基本方針」なども確認できます。

4月15日(月曜日) 落ち着いた月曜日の生徒会朝礼

先週は、始業式・入学式と月曜日から目白押しで、あわただしい1週
間でした。明桜中学校では、毎週月曜日に全校朝礼と生徒会朝礼を交
互に行っています。今日は、今年度初めての生徒会朝礼を8:25から開
始しました。全校生徒の整列指導も含め生徒が主体で行います。

そして、生徒会長から①学校のきまりの変更(靴下の色について)、②1年生の部活動仮入部について、③
5年ぶりに開催する豊島地区の特色である「カッパまつり」における明桜生のボランティア参加募集につい
て、④生徒会メンバーの紹介がありました。生徒会長は、きたコンを手に堂々と全校生徒の前で分かりや
すく自分の言葉で説明をしていました。生徒会長の話を受け、生徒たちは拍手で賛同したり、うなずいた
りととても落ち着いて全校生徒が朝礼に臨んでいます。明桜中のすばらしさをまた一つ発見しました。

4月24日(水曜日) 生徒一人一人が輝く明桜中に向けて

専門委員会の後、各委員長及び生徒会本部役員が集まり、各委員会
でこの月に取り組み内容の確認や各委員会で生徒にお願いしたいこと
などの意見交換を行い、生徒会本部からは全校生徒への生徒会として
協力してほしいことや今の学校の課題の解決のために生徒の仲間に伝
えたいことなどを確認しています。

今年度は、その中央委員会後にそのメンバーに校長室に集まってもらい、今の明桜中の現状でよい点や
課題などについて私と意見交換の時間を設定します。今日は、メンバーの自己紹介を行ってもらい、特に
来月19日に5年ぶりに開催するカッパまつりへ中学生のボランティアに参加して、地域に貢献し活躍でき
る人になってほしい旨を伝えました。生徒一人一人がとても真剣に話を聞いてくれて、その眼差しの輝き
にとても感動しました。明桜中がさらに活気あふれる学校になることが想像でき、とてもうれしい気持ち
になりました。

4月26日(金曜日) 6組「新入生・転入生を迎える会」

午前9時30分から、王子・滝野川地区の小学校5校、中学校4校の特
別支援学級の全児童・生徒が集合し「第63回北区立小・中学校特別支
援学級 新入生・転入生を迎える会」が滝野川体育館で行われました。
(赤羽地区の学校は赤羽体育館で開催)

この4月に明桜中6組に新たに加わった7名の新入生が中学生として頑張りたいことや目標を自分なりの
表現で堂々と伝えることができました。3年生の学級委員の先輩も事前の練習から頑張りました。その後、
他の学校の児童・生徒と仲良くなることを目的で「◯✕クイズ」や「じゃんけん列車」などのレクリエー
ションで盛り上がりました。また、小学生時代にお世話になった校長先生や学級の先生にもお会し成長し
た姿を見ていただきました。今後も、宿泊行事やスポーツ大会、進路講演会、卒業生を送る会など多くの
行事で一緒に活動しますので、今後もよろしくお願いします。

保護者の皆様へ
先日5月2日（木）に開催した保護者会には、平日午後にも関わらず非常に多くの皆様にご来校いただきまし

た。保護者の皆様が、学校に対して非常に協力的であることにとても感謝いたします。今年度の学校経営計画と

いじめ防止基本方針についてお伝えをいたしました。お子様にとっても保護者にとっても「明桜中に通ってよ

かった」、「明桜中に通わせてよかった」と感じてもらえるよう、教職員一同 誠心誠意対応してまいります。

学校の教育活動に対してご理解とご協力をいただきますようよろしくお願いいたします。

https://www.city.kita.tokyo.jp/gakkoshien/kosodate/shogakko/gakkojoho/kuritsu-02/meo/index.html

