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明桜中から「うれしい笑顔」を広げる

今年度の学校経営のスローガンに「『ありがとう』あふれる明桜中」を掲げていますが、『ありがとう』の「う」には「うれし

い笑顔」と意味を込めています。文化祭では、仲間とともにひとつの目標に向けて取組を進め、大きな盛り上がりを見せました。

令和6年度 11･12月の学校行事
令和6年も残り２ヶ月
今年掲げた目標は、今年のうちに達成できますか？

第１学年保健体育科教員の
補充に関するお知らせ

保護者の皆様には、11月1日の通知に
おいてすでにお知らせしておりますが、
現在第１学年４組学級担任の○○○○○
主任教諭が、１１月２８日（木曜日）か
ら妊娠出産休暇に入ることになります。
その後任の臨時的任用教員が決まりまし
たのでお知らせいたします。

【第１学年保健体育科の担当者】
○○○○○臨時的任用教員を11月1
日付で新規採用しています。
※ 第1学年の副担任として従事する

とともにサッカー部顧問も担当し
ます。

11月 主な予定

11(月) 全校朝礼

12(水) 北区立学校生徒海外交流事業始（～11/22金）

（本校2年生５名が派遣されます！！）

13(水) 区教研(教員出張日) ※給食後下校

14(木) 2学期中間考査（英･数･社） ※給食無し

15(金)
2学期中間考査（国･理･技家･保体）
※給食あり スケアードストレイト

20(水) 各種委員会･中央委員会

24(日) 中学校英語スピーキングテスト（3年）

25(月) 生徒会朝礼

27(水) 2年職場体験 （～11／29金）

12月 主な予定

2(月) 全校朝礼・三者面談（全学年）（～12/6金）

5(木) 特別支援学級合同スポーツ大会（6組）

11(水) 各種委員会･中央委員会

15(日)
入試相談日始
中学校英語スピーキングテスト予備日（3年）

16(月) 生徒会朝礼

18(水) 北区教育委員会一般訪問

19(木) 各種委員会・中央委員会

25(水) 全校集会 冬季休業日前最終登校日

26(木) 冬季休業日始 （～1/7火）

27(金) 学校閉庁日（～1/3金まで部活動等なし）

北区立学校生徒海外交流事業派遣団一員としてSHSへ行ってきます！

明日11月12日(火曜日)～11月22日(金曜日)までの11日間、北区立学校生徒海外交

流事業の派遣団の一員として、区立中学校12校から選出された第2学年の生徒48名と

ともに、アメリカ合衆国カリフォルニア州ウォールナットクリーク市にあるSHS(セ

ブンヒルズスクール)へ行ってまいります。この間、派遣生はSHSに通う同世代の8年

生生徒宅にホームステイし、アメリカの文化や習慣、現地SHSで体験入学します。

明桜中学校からは5名の生徒が選ばれ、これまでの間、他校の派遣生とともにホー

ムステイ英語の勉強、SHSの子どもたちに日本の文化を伝えるための授業の準備、現

地での歓迎会で披露する歌やダンスの準備を精力的に行ってきました。派遣期間の中

で一回り成長した姿で帰国できればうれしいです。

そして、文化祭の翌週10月28日に開催したSFの小学校6年生が集

まっての「アスレチックチャレンジ」、そして11月3日の「豊島大

運動会」では、明桜中生が大いに活躍してくれました。どちらとも前

日に激しい雨が降り、校庭には多くの水たまりが残りグラウンドコン

ディションが最悪でしたが、たくさんの生徒が献身的に整備に協力し

てくれ、実施することができました。アスレチックチャレンジでは、

4校の小学生が校庭で思いっきり競技に臨め、豊島大運動会では豊島

に住むたくさんの人たちがそれぞれの町会で力を合わせからだを動か

していました。明桜中生の力で豊島に住む多くの人たちに「うれしい

笑顔」を広げることができました。今後の様々な面で、皆さんが地域

に貢献し、活躍していくことを願っています。保護者並びに地域の皆

さま、引き続き明桜中生にあたたかな声をいただけると幸いです。

北区青少年豊島地区ニュース「若い木」第98号に投稿した原稿です。→→

 派遣中の様子については、支障がない範囲で明桜中ホームページに

掲載しますので、ご確認いただけると幸いです。

https://www.city.kita.tokyo.jp/gakkoshien/kosodate/shogakko/gakkojoho/kuritsu-02/meo/202411_shshaken.html


10月の明桜中の生徒たちの活躍

10月11日(金曜日) 今年度の目標の進ちょくは？

令和6年度1学期終業式でした。終業式では、私からこの1学期に各
学年で実施した宿泊行事で皆さんががんばったことの振り返りを簡
単に行いました。その中で、先日3年生の修学旅行で訪れた薬師寺
のお坊さんの法話についての話題を出しました。何事にも、自分が
どんな心持ちでいるかが大切であり、顔を上げて自分から興味をもっていけば「面白さ」が分かってくる
ことを全校生徒に伝えました。4月から「『ありがとう』あふれる明桜中学校」をスローガンに学校経営を
進めていますが、朝のあいさつ「おはようございます」にはまだまだ課題があります。ぜひ2学期以降は、
さらに明るく元気な明桜中にしていくために、あいさつに力を入れていきたいとの思います。終業式後、3
年生の現生徒会長から全校生徒に対して、この立場での最後のメッセージが伝えられました。2学期からは
先日の生徒会役員選挙で選ばれた生徒が生徒会本部として活動していきます。1学期の目標の進ちょくを確
認して、さらなる改善、場合によっては修正をしながら取り組みを進めていきましょう。

10月15日(火曜日) 友達、仲間との絆を深めよう

令和6年度2学期始業式です。始業式では、今年度の学校経営のス
ローガン「『ありがとう』あふれる明桜中学校」の「と(友達、仲
間)」にスポットを当て生徒の皆さんにお話をしました。はじめに、
ここ数年の卒業式で多くの学校で歌われている「旅立ちの日に」に
ついて触れました。この歌は、1990年前半に埼玉県の中学校に勤務
していた校長先生の作詞、その学校の音楽の先生が作曲したことは
聞いたことがあるのではないでしょうか。歌詞の中にある、「懐か
しい友の声 ふとよみがえる 意味もないいさかいに 泣いたあのとき・・・」は、校長先生が中学校の日
常のひとこまを思い浮かべ詩に乗せたのだと思います。これまでの学校生活の中で友達や仲間と過ごしてい
く中で「いさかい」からくる不安もあったこと思います。また、この文化祭の取り組みの中でも涙あふれる
出来事があるかもしれません。合唱コンクールでは、どうしても順番は出てしまいますが、その結果には大
きな意味はなく、そこに向かうまでのプロセスが大切なのだと思います。

「結果だけの成功に価値はない。仲間とともに作ってきた過程こそ、価値がある。」

始業式に後には、文化祭実行委員から今年度のスローガンが全体に発表されました。スローガンは「史上最
響」です。ぜひ、文化祭では明桜中生が本番に至るまでの過程を思いっきり舞台上で表現してほしいです。
保護者の皆様も、生徒たちが懸命に表現する姿に期待してほしいと思います。

10月21日(月曜日) 新生徒会役員メンバーでの生徒会朝礼

先月末に改選された生徒会本部役員が全体をリードする生徒会朝礼が今日
からスタートしました。今までは３年の生活委員長が整列の指示号令を掛
けていましたが、今日から２年生の委員長が行いました。その後、新生徒
会長から全校生徒に向けてメッセージが伝えられました。生徒会長から
「あいさつ」について各自で意識してほしい旨のメッセージが伝えられ、
最後に全生徒会役員の紹介が行われました。新たなメンバーでさらに明桜
中を盛り上げ、発展させていきましょう。

10月28日(月曜日) 明桜中SFアスレチックチャレンジ

「明桜中SFアスレチックチャレンジ(小学校陸上競技会)」を
開催しました。しかし、今日は昨日の夜から降りついた雨で校
庭のいたるところに水たまりが残り、開催が危ぶまれましたが
明桜中陸上部の生徒と小学校の先生方の力で校庭の水を抜き、
ぬかるんだグラウンドをならし砂をまき、午後１時からの開催
にこぎつけました。開会式では、小学生から陸上部の生徒に感
謝の気持ちが伝えられました。そして、競技中においても陸上
部生徒が高跳び、幅跳び、ハードル走などの補助に入り大会を
支えてくれました。小学校６年生も、精いっぱい競技に取り組
んでいました。本大会の準備そして運営、片付けに協力してく
れた小学校の先生方、そして明桜中の陸上部の皆さんお疲れさ
までした。6年生の皆さん、4月の入学を心待ちにしています。

文化祭の振替休日の今日、明桜中SFの小学校４校の小学校の６年生の児童が明桜中校庭に一堂に会し



10月26日(土曜日)第18回文化祭の様子
本日10月26日(土曜日)は、本校第18回文化祭を開催します。今朝は、声
だしのために7:50から朝練習が可能なため、多くの生徒が5分前の7:45
には校門前に集まりだしました。写真は、8:00過ぎに校庭から校舎を見
たようすです。各教室からは朝一ですがとても気持ちのこもった声が響い
ています。今日は、全校生徒そして保護者の皆様が体育館に集まっての発
表ですので、とても緊張するかとは思います。しかし、これまでの準備期
間において、各学級で仲間とともに練習を重ねてきたプロセスを大切にし

8:55_６組発表【ハンドベル演奏・歌唱】です！

トップバッターは６組です。中島みゆきさんの「糸」
のハンドベル演奏では、それぞれが２つの音を担当し
会場中に素敵な音色を奏でました。また、歌唱「Song
is my soul」では、学級のメンバーが21名と通常の学
級と比べて少ないですが、その中で各自がしっかり音
程を獲り、声を出しました。皆さんがこれまで懸命に
取り組んできた気持ちがしっかり伝わりました。

て、自分たちの思いを会場全体に響き渡らせてください。「史上最響」のスローガンを、明桜中全生徒の
力で達成させていきましょう。

9:07_１年生の発表が始まります

＜１年課題曲＞Let's search for Tomorrow
１⃣３組：空は今 ２⃣５組：大切なもの
３⃣２組：旅立ちの時 ４⃣１組：マイバラード
５⃣４組：地球星歌

明桜中学校に入学して７ヶ月が経ちました。これまで仲
間とともに励まし合い、協力し合って練習い取り組んで
きました。１年の学年合唱、初々しくとても元気な歌声
を元気に会場中に響きわたっています。自分のクラスの
発表が終わると安堵した表情で事績に戻ってきました。

10:07_２年生の発表が始まります

＜２年課題曲＞ 時の旅人

１⃣４組：君の隣にいたいから
２⃣３組：ヒカリ
３⃣２組：輝くために
４⃣１組：心の瞳
５⃣５組：HEIWAの鐘

中堅学年２年生の発表が始まります。学年合唱では、１年生の歌声に触発された
ようで今までのリハーサルにも増して声量が大きく、力強い歌声が広がっていま
す。各学級の発表では、各クラスとも表情豊かに大きな口を広げ懸命に歌ってい
ます。特に自由曲は力を入れて練習してきているので、課題曲よりも声量がもう
一段階大きく、自信をもって表現しています。仲間とともに力を合わせることの
大切さを感じたことでしょう。

＜６組＞
ハンドベル演奏「糸」 歌唱「Song  is my soul」



日々の学校の様子については、学校ホームページで確認できます！！
明桜中生のがんばりや学校生活の様子（「明桜中日記」として紹介）や「学校だより」「保健

だより」、「給食だより」などのおたよりなどを掲載しています。ぜひご覧いただき、ご意見や
ご感想をお寄せください。右の二次元コードをスキャンし閲覧してください。

※文化祭までのできごとや日常の学校のようすを紹介しています！！

11:15_３年生の発表が始まります

＜3年課題曲＞ 大地讃頌

１⃣３組：信じる
２⃣４組：証
３⃣１組：Replay
４⃣５組：はじまり
５⃣２組：言葉にすれば

今まで２年間の経験をもとに、最上級生らしく学校中に歌声を広げてきました。２年生の発表の後、自分
たちの気持ちを鼓舞すべく気合を入れ合う姿が見られました。学年合唱では、体育館中に３年生の迫力あ
る重厚感ある歌声が広がりました。このあとの、クラス発表では今までの成果を最大限に表現してくださ
い。各学級の発表では、どのクラスも甲乙つけがたい仕上がりで、迫力ある歌声を響き渡らせていました。

下級生は３年生の歌声に引き込ま
れ、曲が終わるとどっと大きな拍
手が広がりました。明桜中のよき
伝統を、下級生は今後も引き継い
でいってくださいね。

13:20_演劇部の発表が始まります

緊張の中の午前の部が終わり、リラックして給食を食べ、体育館に改めて
集合しました。これから午後の発表が始まります。午後は、演劇部の舞台
発表の始まりです。緞帳が開くと生徒たちが演劇に引き込まれていきます。
演劇部の生徒は役になりきり普段の学校生活では見せない表現に感心させ
られます。カーテンコールでは、素敵な演劇を見せてくれたオールキャス
トが顔を連ねました。演劇部は、来週末11月1日(金曜日)に開催される
「北区連合学芸会」のステージでも今回の演劇を披露します。頑張ってき
てくださいね。

＜演目＞「となりのエーミール」

14:18_午後の部のとりは、吹奏楽部の発表です

今年度の文化祭の最後の演目は、吹奏楽部の舞台発表です。吹奏楽部は、
夏の吹奏楽コンクールはじめ多くの場面で発表をしてきましたが、明桜中
体育館で、全校生徒の前での発表は文化祭だけです。吹奏楽部の部員が会
場全体を盛り上げ、生徒もその雰囲気に大興奮でした。そして3年生は来
週10月29日(火曜日)の「北区連合音楽会」を最後に中学校生活の部活動
にピリオドを打ちます。そんな3年生に感謝の気持ちを込め2年生がリー
ドする演目や3年生の生徒が部活動での部員の様子を撮影した写真をつな
いだスライドを演奏とともに演出したりととても手の込んだ内容でした。
最後は、アンコールにもこたえて、会場がひとつになりました。

＜演目＞「SEDONA」
「Pirrates of Caribbean Soundtrack Highlight」他

15:05_閉会式 明桜中にうれしい笑顔が広がった一日でした

閉会式の冒頭、午前の部の表彰を行いました。各学級とも懸命に取り組んできたので、賞が発表される直前
は固唾を飲んだ静けさが漂い、そして学級がコールされると呼ばれた学級のメンバーは大興奮、ガッツポー
ズが見られました。コンクールですので、「金賞」・「銀賞」という順番は出てしましますが、今日の舞台
に向けて各学級の仲間とともに取り組んできたプロセスがあるからこそ、発表直前の心臓の鼓動、発表後に
ホッとする気持ち、審査結果で手に汗にぎる感覚を得ることができたのだと思います。仲間とともに、取り
組んできたこの期間を大切にして、今の学級の仲間と過ごす５か月間を大切なものにしていきましょう。そ
して、３年生は５か月後の卒業式にの時にどんな自分でありたいか、１・２年生は１年後の文化祭でどんな
自分たちでありたいかを想像し、その思いに向けて明桜中での生活をより充実したものにしていきましょう。

https://www.city.kita.tokyo.jp/gakkoshien/kosodate/shogakko/gakkojoho/kuritsu-02/meo/index.html

