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冬来たりなば、春遠からじ

令和6年度 ２・３月の学校行事
今年度も、残りが少なくなってきました。進級、進学に向け見通しを
もって新年度を迎える準備を進めよう。

2月 主な予定

15(土) 土曜日授業⑥(新入生保護者説明会)

17(月) 生徒会朝礼

18(火) 特別支援学級卒業生を送る会（6組）

20(木) よりよく生きていくための性教育授業（2年）

21(金)
都立高校一般入試（一部学校、22(土)も実施）

3年生SF小出前講座
英語スピーキングテスト(ESAT-J YEAR1、YEAR2)

27(木) 2学期期末考査(理･国･数) ※給食なし

28(金) 2学期期末考査(社･英･音･美) 給食あり

2月に入り日本列島には今シーズン最大の寒波が長く居座り、日本海側では広く雪が降り続き、特に北陸や東北地方

で想定以上の降雪量による大きな影響が出ています。関東地方は、西高東低の冬型の気圧配置により、乾燥した晴天

と冷たい空気に包まれ厳しい寒さが続いています。幸い、明桜中では今年度インフルエンザや新型コロナウイルスと

いった感染症による学級閉鎖措置をとることはありません。特に3年生の多くの生徒は来週2月21日（金曜日）の都

立高校一般入試に向けて、体調管理には十分注意して、入試当日最大限のパフォーマンスを発揮してください。

2月中盤を過ぎ、昨日13日は全国的に風が強まり、特に関東では、今シーズ

ン一番の強風になりました。午前11時の時点で東京都心で最大瞬間風速18

メートルを観測したとのことです。ただこれからの時期は、夕方の日の入り

も大分遅くなり午後5時を過ぎても明るく、今後は「三寒四温」のとおり、

周期的に寒さと温かさが入れ替わり、徐々に春の足音が近づく予報です。正

門前のソメイヨシノはまだまだ休眠状態ですが、これまで冬の寒さを堪え、

気温がぐっと高まってきた今時期以降、休眠から目覚めはじめます。東京の

ソメイヨシノの開花には、【600℃の法則：「2月1日以降の日最高気温

の合計が600℃に達すると開花とする」】というものがあるとのことです。昨シーズンの開花は3月末で、満開が4

月の入学式前でした。今シーズンは、どうなるかはこれからの気温の影響によりますが、植物はこの寒さの中、あた

たかな春の訪れに向けてじっとこらえています。「冬来たりなば春遠からじ」という言葉がありますが、生徒の皆さ

んには、今年度の締めくくりを確実に行い、希望の春に向けて一日一日を大切にそして有意義に過ごしてほしいです。

3月 主な予定

3(月)
都立高校一般合格発表
達成度テスト（1・2年）

4(火) 各種委員会、中央委員会

5(水) 全校朝礼、薬物乱用防止教室（3年）

6(木) デートDV講座（3年）

7(金) 校外学習（3年）よみうりランド

10(月) 生徒会朝礼（3年有志合唱）

11(火) 都立高校分割後期2次入試

14(金) 都立高校分割後期2次合格発表

17(月) 卒業式予行

19(水) 祝・第18回卒業式

21(金) 保護者会（1・2年）

25(火) 令和6年度修了式、離任式

26(水) 春季休業日始（～4/5・土）

令和7年度当初の予定

4/7(月) 始業式

4/8(火) 入学式

4/9(水) 給食始まり

4/11(金) 北区基礎・基本調査定着度調査（全学年）

4/17(木) 全国学力・学習状況調査（3年）

4/19(土) 土曜授業日①（SF合同引渡訓練）

4/26(土) 土曜授業（給食あり、午後保護者会）

※4/28(月)振替休業日

※詳細は改めてお知らせします



2月10日（月曜日）SHS歓迎会を行いました

北区とアメリカ合衆国カリフォルニア州ウオールナットクリーク市にあるセブンヒルズスクール（以下

「SHS」）とは、1999（平成11）年から25年にわたる長きにわたり相互交流を続けています。北区からは、中

学2年生から選抜された派遣生が同市を訪れ、SHS生徒8年生（日本の中学2年生に相当）宅にホームステイする

とともにSHSに体験入学等を行っています。今年度は昨年11月に派遣生48名と引率教員6名でSHSを訪問し様々

な貴重な体験を行ってきました。

そして、今回はSHS8年生50名と引率教員6名が2月7日（金

曜日）に来日し、翌日から15日朝まで派遣生宅にホームステ

イを行います。今日は、そのSHS一行の歓迎会を明桜中学校

で開催しました。この歓迎会の実施に当たっては、明桜中か

らの派遣生5名と2年生徒会の生徒、2年学級委員会の生徒か

らなる「SHS歓迎会プロジェクトチーム」を立ち上げ、歓迎

会や学年レクの企画・運営、正面玄関のウエルカムボードや

教室前のおもてなしの掲示物作成などに取り組んできました。

歓迎会では、北区教育委員会教育長はじめ多くの来賓の皆様

そしてお隣の豊川小6年生の児童の皆さんにもご参加いただき

ました。はじめに、吹奏楽部によるSHS校歌の演奏でSHS生

徒が入場し、温かな雰囲気の中、会がスタートしました。途

中、教育長やSHS理事長先生のあいさつなどの後、明桜中生

徒会による学校紹介、吹奏楽部による歓迎演奏と続きました。

そして、SHS代表生徒によるスピーチ、SHS生徒によるダン

スが行われ、会場は大いに盛り上がりました。

歓迎会の後は、2年生が企画した学年レクをSHS生徒と一緒に

行いました。はじめに、アイスブレイクのために体育館でアメ

リカや明桜中にまつわる「〇×クイズ」を行いました。その後、

校庭に場所を移し、SHS生徒を加えて5グループに分かれて

「フラフープくぐり」や「ドッチボール」を行いました。風も

なく、あたたかな日差しが校庭を照らし、笑顔の中レクが進み

ました。企画した生徒は、英語で思いを伝えることに苦労して

いる一面もありましたが、ジェスチャーを加え言葉を超えて気

持ちを伝えているのが印象的でした。

学年レクの後は、SHS生徒5名ずつが１・２年生の教室に分か

れ一緒に給食をいただきました。1年生は、この時間が直接の

交流になりましたが、一生懸命自分の分かる英語でSHS生徒に

話しかけていました。給食後、各教室や校庭でSHS生徒と会話

したりボール遊びをしたりして交流を深めました。SHS生徒た

ちもフランクに笑顔で明桜中生と過ごしていました。

今回、SHS歓迎会を開催する機会をあたえていただき、明桜中生徒にとても大きな刺激を与える経験ができたこと

心から感謝します。これからますます世界のグローバル化が進展します。外国の方とのコミュニケーションを良好

に図っていくことは、これからの生活の中でとても大切な資質の一つとなります。今回の経験が、明桜中の生徒に

とって有意義なものになることを願っています。

学校だよりのカラー版は「明桜中ホームページ」で確認できます！！
印刷配布している「学校だより」は、白黒のモノトーンで見づらいですが、明桜中ホームページに

はカラーで掲載しています。また、過去のバックナンバーも確認できます。

ぜひ右の二次元コードを読み取り、ご確認ください！！

https://www.city.kita.tokyo.jp/gakkoshien/kosodate/shogakko/gakkojoho/kuritsu-02/meo/koutyou/gakkoudayor.html


1月の明桜中の生徒たちの活躍

1月8日(水曜日) 卒業後の進路に向けて本格的な動きが始まります

今日から２学期後半が再開しました。元気な生徒の声が学校に戻ってきました。

全校朝礼ではさらに「あいさつ」を強化していきたいと生徒に伝えました。明

るく元気なあいさつが飛び交うことで学校に活気が生まれます。そして、明桜

中からその活気を豊島の地域全体に広げていくことができるよう取り組んでま

いりますので保護者そして地域の皆さんのご支援を引き続きよろしくお願いい

たします。

全校朝礼の後、３年生の学級をのぞいてみると、学級担任の先生から3月19日

の卒業式までの流れの説明をしていました。そして卒業式までには、３年生の

生徒にとっては高校入試という大きな試練があります。この冬休みの間、３年

生の先生方は各生徒が受験志望している学校の調査書や推薦書の作成を行ってきました。今週末以降は、私立高校や

都立高校の推薦入試の出願が本格的に始まります。そして多くの生徒が第１志望としている都立高校の一般入試（2月

21日金曜日）まで、あと57日です。これから１年間の中で寒さが一番厳しい季節になります。体調管理を確実に行う

とともに、入試本番に向けて生活リズムも整えていく必要があります。明桜中の３年生には希望の進路を勝ち取れる

ようこの大切な時期を確実に乗り越えていってほしいです。

1月13日(日曜日) 演劇部が東京都の発表会に出場しました

3連休の最終日、大田区民プラザ大ホールを会場に「第75回東京都中学校連合

演劇発表会」が開催されました。この発表会には、明桜中演劇部が11月の区連

合学芸会で最優秀賞を獲得し、北区の代表として出場しました。年末からこの

日までの計４日間、東京都内中学校の各地区から選出された計20校がこのホー

ルで演劇を披露しました。本校からは「となりのエーミール」の演目でした。

文化祭や区学芸発表会後に、さらに磨きをかけ大舞台での発表でした。選出さ

れた学校の一つとして、異なる地でとても緊張する中でしたが、それぞれが

堂々と発表し、終了後には大きな拍手をいただきました。３年生にとっては、

演劇部としての集大成の舞台でしたがやり切った表情でした。遠くの会場でし

たが、多くの保護者の皆様にもお越しいただきました。誠にありがとうござい

ます。１，２年生は、これまでの先輩の姿やがんばりを受け継ぎ、新生明桜中

演劇部を築き上げていってくださいね。

上演中の撮影は禁止のため、会場入口の写真です。

1月16日(木曜日) 「柔道」の授業が始まります

運動に関連して高まる体力などを理解するとともに、基本動作や基本となる技を用いて簡易な攻防を展開することが

できるようにする」ことが目的です。日本の固有の伝統である武道は、礼法や相手を重んじる精神が大切です。現在

は、寒い時期ですが精神的にも自分を高められるよう、ケガには注意して取り組んでください。

中学校の保健体育科の授業では、グローバル化する社会の中で、我が国固有の

伝統と文化への理解を深める観点から、日本固有の武道を取り扱うことになっ

ていて、明桜中学校では「柔道」を取り扱っています。今日授業を参観した学

級は、今回始めての柔道の授業でした。オリエンテーションとして柔道着の着

かた、たたみ方をひと通り丁寧に確認しました。１・２年生の武道は「技がで

きる楽しさや喜びを味わい、武道の特性や成り立ち、技の名称や行い方、その

1月19日(日曜日) バスケ部が新人戦都大会に出場しました

20日の大寒の前日、朝から厚い雲に覆われ気温が上がらない今日、本校男子バスケ部

は都大会１回戦に出場しました。会場の板橋区立赤塚第二中学校には多くの保護者の

皆様に応援に駆けつけていただきありがとうございました。相手は私立中学校で、前

半はほぼ互角の熱戦でした。スリーポイントシュートも決まり、ベンチ及び応援席は

大盛りあがりでした。後半の３ピリオドで点差を広げられ、善戦及ばずの結果でした

が、バスケ部員がとても生き生きとプレーしている姿を見ることができました。今回

の経験を糧に、今後の大会に向けてさらなる高みを目指していきましょう。



1月21日(火曜日) 生徒会本部の生徒との情報交換

今日の昼休みに、生徒会本部の生徒と校長室で意見交換を行いました。内容は、

昨年の終わりに生徒会本部に目安箱で寄せられた「体育着での登下校の際の体

育着を出してもいいのではないか」との意見についてです。生徒会本部でメ

リットやデメリットを協議していく中で、生徒が体育着のシャツを出して登下

校している様子を見たときに、地域の方々がどのような印象を抱くかについて

意見を聞きたいと話がありました。そこで、先週の土曜授業の際に行った学校

評議員会で委員の方に意見を伺いました。その意見を踏まえ、生徒会本部で本件について見解をまとめ、今後の生徒

会朝礼の場で全校生徒に伝えていく予定です。生徒会本部の生徒が、地域の方々の意見を参考にしていきたいとの考

えはとても立派なことです。生徒会本部の地道な頑張りを生徒のみなさんもしっかり応援してあげてください。

1月25日(土曜日) 北区中学校連合展覧会が開催されました

1月25日(土曜日)～1月27日(月曜日)の期間、北とぴあ展示ホールで、

北区中学校連合展覧会が開催されました。会場には、今年度「美術科」、

「技術・家庭科」の各教科及び６組の授業で制作した作品が展示されま

した。色鮮やかな絵画や一針一針丁寧に作業した作品、細部にまで心を

込めた力作、時間をかけて磨き上げた鋳造作品などが目をひきます。そ

して明桜中のほかにも、区内中学校及び王子特別支援学校の作品も並び、

各校の生徒の力作を鑑賞することができました。

1月30日(木曜日) 絶好の天候のもと校外学習を実施しました

冬休み前から準備を進めてきた２年校外学習を実施しました。空気

は冷たいですが風が吹くこともなく、朝から青空の絶好の天候でし

た。今朝は一部ＪＲ路線がダイヤ乱れの影響で、王子駅からの京浜

東北線は多くの通勤通学の方々で混雑しているところからのスター

トでしたが、１時間ほど電車に揺られ桜木町駅に到着しました。こ

こから、決められたチェックポイントをコースに加えながら、横浜

ランドマークタワーの展望台、赤レンガ倉庫、山下公園、中華街な

どを班別行動しました。各スポットで出会う生徒は、決められた

ルールを守り、楽しく行動ができているようでした。横浜は、外国

客船が訪れる港、開港当時の面影を残す歴史的な建造物群に溶け込

んで配置された公園、開港当時の歴史を伝える中華街など魅力満載

です。多くの場所をめぐりたくさん歩き疲れたことと思いますが、

スローガン「良行班満～ルールを守って楽しく学ぼう～」を各自が達成することができたのではないでしょうか。こ

の学年は３年生の修学旅行では７月に「京都・大阪方面」を訪れる予定です。今回の経験を踏まえ、更に主体的な行

動を日常の学校生活や行事で行えるようにしていってください。期待しています。

おめでとうござまいます

現在、お休みをとられている、○○○○○教諭(11月

21日) と ○○○○主任教諭(1月15日) のご家庭に、

お子さまがご誕生されました。また、２年生に所属し

ている○○○○教諭のご家庭にも先日２月５日にお子

さまがご誕生されました。

おめでとうございます！！

第２学年の教員体制等の変更のお知らせ

保護者の皆様には、２月１２日の通知においてお知ら
せしておりますが、○○○○ 教諭が、育児休業（令和
７年２月１３日～令和７年５月６日予定）に入ること
に伴い 、２月１３日から第２学年の教員体制を以下の
とおり変更いたします 。

【第２学年の教員体制】
３組学級担任 ○○○○ 主任教諭

【第２学年の教科指導の担当者】
保健体育科 後任の臨時的任用教員等の配置は現在

対応中です 。

 臨時的任用教員等が配置されるまでの間は、
○○○○ 教諭 及び ○○○○ 教諭で保健体育科の
授業を行うとともに、他教科への授業振替や補教
対応といたします。

【部活動顧問体制】
○○○○ 教諭 ともに ○○○○副校長で陸上部を担
当します。


