
「わかる」「考える」「実践する」  令和５年 10 月２日発行 第６号 

 明桜中だより 
発行 北区立明桜中学校長 

五明 早苗 

〒114-0002  北区王子 6-3-23 

TEL 5959-0031 

 

１学期を振り返って      

                             校長 五明 早苗 

 令和５年の１学期もあと１週間で終わります。生徒の皆さん    

は、通知表の中で学習面、生活面それぞれの１学期の記録を数字  

や文字で改めて目にすることと思います。 

学習の成績だけ見て、一喜一憂せず、担任の先生が書いた所見 

を読んで、１学期の自分を反省し、２学期の目標を決めてください。 

１学期の反省は自分の立てた目標について、行ってください。個人の目標はそれぞれ違

うはずですから結果が同じでも、反省の内容は変わってくるはずです。 

たとえば、成績が「３」だったとして、目標が「３」の人は目標達成ですし、目標が「４」

の人は目標達成できなかったということになります。 

人間はみんな顔も違うし、声も、体格も、得意なことも、不得意なことも、好きなこと

も嫌いなことも違います。 

ですから、目標もみんな違うのが当たり前です。成績は良い方が嬉しいに決まっていま

すが、人の価値はそんなことで全てきまるわけではないのです。９教科の中で評価しきれ

ないものもたくさんあります。 

たとえば、「毎日８時２０分には着席し、読書や自習ができた」とか、「毎日しっかり挨

拶ができた」とか「当番活動や係・委員会活動を活発に行った」など目立たない活動であ

っても、やり遂げることが出来た人はそれを誇りに思ってほしいと思います。 

自分が頑張ることができたことが、自分の長所であり、美点です。自分に自信をもって

ください。その美点が将来の選択に大きく関わることにもなります。 

高等学校進学のことを考えるとどうしても学習の成績、特に数字に注目しがちですが、

人間の価値はそんなもので決まるわけではありません。 

 成績が良くなかった人は、今学期の学習の成績が良くなかったということだけのことで

す。数字には表れないけれど、毎日、掃除や給食などの当番活動を行ったり、友人に優し

くしてあげること、気持ちの良い挨拶や返事の出来ることは、立派なことです。なぜなら、 

周囲に良い影響を与えることができるからです。素晴らしいことです。 

今学期何も頑張らなかった人はいないと思います。登校時間、挨拶、部活動、学校外の

活動なども含めて、自分の頑張りを振り返って、２学期をスタートさせましょう。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動の記録  

【第５９回北区中学校連合体育大会】 
 

３年女子 100ｍ           第７位  

共通男子 ４×１００メートルリレー  第６位 

共通男子 800ｍ           第２位   

３年女子走り幅跳び          第５位  

第７位  

3 年男子走り幅跳び         第６位                         

 

 １０月の予定 

１日（日）都民の日 

２日（月）朝礼 

３日（火）宿泊事前検診 

   ５日（木） 

～７日（土）修学旅行（３年） 

   ６日（金）１学期終業式 

   １０日（火）２学期始業式 

         振替休業日（３年） 

   １１日（水）各種委員会 

   １３日（金）漢字検定 

   １４日（土）土曜授業 

防災学校（２年） 

数学検定 

１６日（月）生徒会朝礼 

２０日（金）進路説明会 

   ２６日（木）ＰＴＡコーラスの集い 

    ２９日（日）文化祭 

   ３０日（月）振替休業日 

   ３１日（火）朝礼 

連合音楽会  
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