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北区立王子桜中学校王桜中だより 校長 吉原 健
第９号 令和６年１２月

無意識の思い込み
校長 吉原 健

11月16日㈯に王子小学校で行われた音楽会のご案内をいただき参観してきました。

5年生の合奏では東京スカパラダイスオーケストラの「Paradise Has No Border」という曲

を演奏していました。この曲には 「音楽がある場所はすべて楽園の領土，音楽で世界中の人、

と手をつなぐ…」という意味が込められているそうです。

体育館のフロアに立った5年生は思い思いに色とりどりのTシャツを着ていました。赤いTシ

ャツ，青いTシャツ，黄色や緑色や白色のTシャツと様々です。王子小の原田校長先生に伺っ

たところ、児童一人一人が“自分の着たい色”のTシャツを自分で選んでいるそうです。私に

、 。は児童一人一人が自分が選んだ色を通して 自由や個性を表現しているようにも感じました

そして5年生全体としても調和が美しく、この曲に込めた5年生の思いや願いがしっかりと心

に伝わってきました 「みんな違ってみんないい！」を体現したとても素敵な演奏でした。。

さて、話は変わりますが という言葉があります。直訳すると［マイクロアグレッション］

［ ］ 。 「 」小さな攻撃 と訳されます つまり 無意識の思い込みや偏見によって相手を傷つける言動

のことを広く意味しているそうです。例えば、日本にいる外国人の方が流暢な日本語を話して

いるのを聞いたとき、思わず「日本語上手ですね！」とか「出身はどちらですか？」と話しか

けてしまいます。しかし、その方は元々日本語を母語としていたり、日本に長年住んでいたり

する方かもしれません。これ以外にも、例えば「 型の人はきちょうめんだから…」とか「女A
子なのに理科ができてすごいね…」とか「男子なのに甘い物が好きなんだ…」などと、血液型

や職業，性別などの属性によって、相手の性格や行動を固定化してイメージしてしまうことが

あるのではないでしょうか？

こうした場合、相手を傷つける意図はなかったり、むしろ相手をほめようとして行われる

こともあるものの、結果として相手に嫌な思いをさせてしまうこともあります。

こうした［マイクロアグレッション］を未然に防ぐためには、私たちが相手を１人の人間

として「開いた心」で誠実に接することが大切だと思っています。属性にとらわれたイメージ

、 、を不用意に口に出すのではなく 相手がどんな気持ちになるかを一歩踏みとどまって考えたり

「もし嫌な気持ちにさせてしまったら申し訳ないけど…」と前置きをしたりすることを心がけ

たいです。冒頭の王子小 年生が色とりどりの シャツで表現した「違いは個性」という認5 T
識を子どもたちが深められるようにこれからの教育活動にあたっていきたいと考えています。

月の行事予定１２
日 月行事予定 日 月行事予定曜日 曜日12 12

三者面談① 午前授業 生徒下校 サブファミリー研修 部活動再登校 時2 18月 水13:40 16
火 金 年薬物乱用防止教室3 20 1,3三者面談② 生徒下校 ゴミ０運動13:40
水 土 土曜授業 年職場体験発表会4 21 1,2三者面談③ 午前授業 生徒下校 13:40
木 月 生徒会朝礼5 23三者面談④ 午前授業 生徒下校 13:40

三者面談⑤ 午前授業 生徒下校 全校集会 清掃活動 定時退勤日(部活なし)6 25金 水13:40
月 木 冬季休業日始9 26全校朝礼 三者面談⑥ 生徒下校 13:40
水 職員会議 金 学校閉庁日11 27
土 月 閉庁日14 30王子小 周年式典・祝賀会150
日 火 閉庁日15 31都内私立高校入試相談始

全校集会 授業開始 部活動再登校 時17 1/8火 専門委員会 水 16
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中学生による地域貢献
。さる11月9日(土)に飛鳥山公園の多目的広場において が行われました［ ］きたスポフェスタ

このイベントは主催団体であるASUKAYAMA CHERRYBLOSSOMSが掲げる「スポーツで街を盛り上げ

る」という理念の下で生まれました。このイベントに本校の が、昨年に引き続きパ映像研究部

フォーマンスコンテンツ協力団体として参加し 〈インスタグラムのＰＲ動画〉を制作しまし、

た。当日は、3×3エキシビジョンマッチやフリースローチャレンジ，車いすバスケ体験などの

様々なプログラムが行われ、参加者の方たちに笑顔が広がりました。

また 月 日(木)には、わくわく王子ひろばで本校の科学部が企画した が11 14 〈科学体験会〉

行われました。この日のテーマは［折り紙で紙ヒコーキをつくろう！］でした。この日集まっ

た小学生の皆さんは、科学部のお兄さんたちのアドバイスを受けながら、夢中に

なって紙ヒコーキを折り始めました。王子ホールを色とりどりの紙ヒコーキが

飛び交う光景に、小学生の皆さんは大きな歓声をあげていました！

さらに11月17日(日)には、滝野川東児童館で行われた に本校の吹奏楽部が［ハートまつり］

出演依頼の声をかけていただき、ボランティア演奏を行いました。当日は他校の演劇部やダン

ス部などもパフォーマンスを披露し、会場の方たちもとても喜んでくれました。

今後の予定として、12月7日(土)には、北区児童館ネットワーク事業の一環として行われる

に、生徒会や園芸ボランティア部，美術部，家庭［わんパークまつり］(会場:王子東児童館)

科部，科学部などの皆さんがボランティアで参加し、様々なゲームコーナーの企画・運営を行

っていく予定です。こうした中学生による地域貢献の機会を今後も大切にしてまいります！

王桜生が活躍しました！
○学校評価【保護者アンケート】へのご協力をお願いします

今年度も、学校評価の保護者アンケートをオンラインにより実施し、来年度の学校運営

や教育活動の改善・充実に役立ててまいります。お忙しい中ですが、アンケートの回答に

ご協力いただければ幸いです。学校評価の実施については、改めてご連絡いたします。

」○令和6年度第12回「比べて読もう新聞コンクール

さん北区長賞〈最優秀賞〉 2-4 S.T

作品名「多様性を認め働く時代へ！」

○剣道部 第61回北区青少年剣道大会

さん さん さん中学 年男子の部 位 位 位3 2 3-3S.S 3 C.S 3 O.Y
第72回区民体育大会 剣道競技

さん中学 年女子の部 優勝1 1-2O.Y
さん中学 年男子の部 優勝2 2-1T.I
さん さん中学 年男子の部 優勝 準優勝3 3-2C.S 3-3S.S

○卓球部 北区中学校秋季卓球大会

女子団体2位

さん さん女子個人2位 女子個人3位2-2K. Y 2-2O.K
(北区青少年東十条地区委員会主催)○第３９回小・中学生主張体験発表会

演題「高校入試について考えたこと」発表者 2-2O.K さん

演題「転校から学んだこと」発表者 2-4K.Y さん

会 王子桜中演劇部「グッド・バイ・マイ…」○令和６年度北区連合学芸 優秀賞

さん個人賞［優秀演技賞］2-3K.H 2-3O.Sさん

さん2-4T.T 1-1N.Sさん

さん英語スピーチの部 優秀賞 3-4C.N
○第67回東京都児童生徒発明くふう展

［認知症 TOLKKY(トルック)］入選 1-2N.S さん 作品名

さん○薬物乱用防止ポスター 王子地区特別賞 1-1T.Y
さん さん さん○校内ポップコンテスト 1 3-1A.U 2 1-3K.E 3 2-3Y.T位 位 位


