
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

封筒に入っている資料 注意事項 

① 保健調査票 緊急連絡先の欄には必ず連絡のつく電話番号をご記入ください。 

② 結核検診・運動器検診問診票 内科検診で確認します。項目ごとに確認記入してください。 

③ 心臓検診問診票 １年生と転入生のみ入っています。ご記入ください。 

 

 

 本校では養護教諭もコーディネーターをしております。学校生活で配慮が必要な場合や、生徒の学校 

生活についてご相談がある場合には、お気軽にご連絡ください。 

◆保健室に来室する時 

・授業中は、先生に伝えてから来るようにしましょう。 

・休み時間は、次の授業の先生またはクラスの保健委員などに伝えておきましょう。 

◆保健室では 

・学年、クラス、お名前を教えてください。 

・保健室で休養する場合は、原則１時間です。 

◆質問や相談がある時 

・１０分休みではじっくり聞けないので、お昼休みや放課後に来てください。 

◆お薬について 

・保健室ではお薬を出すことができません。必要な場合は持参するようにしてください。 

日頃より学校保健をはじめ教育活動にご協力いただきありがとうございます。年度当初は、生徒

の健康安全の情報収集のため、保護者様のご協力をいただくことが多くあります。今年度もどうぞ

よろしくお願いいたします。 

令和６年 ４月 ８日 

北区立王子桜中学校 

養護教諭 木下沙央里 

保健室だより ４月号 

進級・進学おめでとうございます。王子桜中学校のみなさんそれぞれが、新しいクラス・新し

い出会いや目標に期待と不安があると思います。この１年間、心身ともに健康に過ごすことがで

きるように規則正しい生活を心がけ、充実した学校生活を送りましょう。 

養護教諭の木下（きのした）です。どうぞよろしくお願いします。 

みなさんが保健室を利用するためのお願いを載せます。 

 

保護者の皆さまへ 

保健封筒に同封されている提出物：４月 10 日（水）まで 

学校生活で配慮が必要なことがある場合について 

気もちよく保健室を利用するために 


