
 

 

 

・安全
あんぜん

のために校帽
こうぼう

をかぶり、登校
とうこう

班
はん

の約束
やくそく

を守
まも

って登校
とうこう

します。 

・遅
ち

刻
こく

や早退
そうたい

をするときは、必
かなら

ずおうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に登
とう

下
げ

校
こう

します。 

・一
いち

度
ど

家
いえ

を出
で

たら、危険
き け ん

なので忘
わす

れものは、取
と

りにもどりません。 

・かさは たたんで、かさ立
た

てに入
い

れます。かさは その日
ひ

のうちに持
も

ち帰
かえ

ります。 

・くつ箱
ばこ

には、くつのかかとそろえて入れます。 

・手
て

洗
あら

い、うがい、手
て

の消毒
しょうどく

をし、８時
じ

１０分
ぷん

～１５分
ふん

の間
あいだ

に教室
きょうしつ

に入
はい

り、 

朝
あさ

のしたくをします。 

・上
うわ

着
ぎ

、ジャンパーは脱
ぬ

いで、ロッカーに入
い

れます。 

・名
な

ふだを左
ひだり

の胸
むね

に付
つ

けます。 

・朝会
ちょうかい

、集会
しゅうかい

があるときは、時
じ

間
かん

までに集合
しゅうごう

します。 

 

・先生
せんせい

の話
はなし

をしっかりと聞
き

きます。 

・相
あい

手
て

を見
み

て、あいさつをします。返
へん

事
じ

は、はっきりと相
あい

手
て

に伝
つた

えます。 

・友
とも

だちは「さんづけ」で 呼
よ

びます。 

・ろうかは右
みぎ

がわを静
しず

かに歩
ある

きます。 

・クラスで教室
きょうしつ

を移動
い ど う

するときは、２列
れつ

に並
なら

んで静
しず

かに移
い

動
どう

します。 

・ものを大切
たいせつ

にします。自分
じ ぶ ん

の持
も

ちものには名
な

前
まえ

を書
か

き、整理
せ い り

せいとんを心
こころ

がけます。 

・ハンカチ、ティッシュを身
み

につけます。 

・きたコンの利用
り よ う

は、学習
がくしゅう

時間
じ か ん

にします。（休
やす

み時間
じ か ん

に使
つか

うときは、先生に相談
そうだん

しましょう。） 

 

 

・学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なものをよく考えて、持
も

ってきましょう。 

・授業
じゅぎょう

の始
はじ

まり時
じ

刻
こく

には席
せき

に着
つ

きます。 

・机
つくえ

の上
うえ

には、学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なものを用意
よ う い

します。 

・自分のからだのために、「グー・ピタ・ピン」のよい姿
し

勢
せい

ですわります。 

・体育
たいいく

の時
とき

、肩
かた

よりかみの毛
け

が長
なが

いときは、安全
あんぜん

を考えてゴムなどで むすびます。 

・気持ちよく学習がスタートできるように、次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をしてから休
やす

み時間
じ か ん

にします。 

 

朝
あさ

の時間
じ か ん

 

学校
がっこう

生活
せいかつ

 

学習
がくしゅう

 



放課後
ほ う か ご

 

清掃
せいそう

 

帰
かえ

りの時間
じ か ん

 

 

 

・校庭
こうてい

は、割
わ

り当
あ

て場所
ば し ょ

を守
まも

り、安全
あんぜん

に気
き

をつけて遊
あそ

びます。どの学年も安全に遊べる 

ようにするために、サッカーはできません。 

・雨
あめ

の日
にち

は教室
きょうしつ

で静
しず

かに遊
あそ

びましょう。 

・遊
あそ

びのあとは、トイレをすませ、手洗
て あ ら

い、うがいをして教室
きょうしつ

にもどります。 

 

 

・手
て

をよく洗
あら

い、消毒
しょうどく

して、エプロン、三角巾
さんかくきん

、マスクをつけ、 

机
つくえ

にランチョンマットをひきます。 

・給 食
きゅうしょく

はみんなで協 力
きょうりょく

して準備
じゅんび

や片
かた

づけをします。 

・食事
しょくじ

のマナーを守
まも

り、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちをもって、いただきます。 

・牛 乳
ぎゅうにゅう

パックのリサイクルに取
と

り組
く

みます。 

 

 

・みんなで協 力
きょうりょく

して、すみずみまで、ていねいにそうじをします。 

・そうじ道具
ど う ぐ

は、ていねいに使
つか

います。 

・終
お

わったら手
て

洗
あら

い、うがいをして、教室
きょうしつ

にもどります。 

 

 

・名
な

ふだを外
はず

して、決
き

められた場
ば

所
しょ

にしまいます。 

・帰
かえ

りの会
かい

が終
お

わったら、すぐに下校
げ こ う

します。 

・通学
つうがく

路
ろ

を守
まも

って、安全
あんぜん

に、寄
よ

り道
みち

をしないで、まっすぐ家
いえ

に帰
かえ

ります。 

 

 

・出
で

かけるときはおうちの人
ひと

に「だれと」「どこで」「何
なに

をしに」「帰
かえ

る時刻
じ こ く

」を伝
つた

えます。 

・遊
あそ

びに行
い

くときはお金
かね

を持
も

っていきません。お金
かね

の貸
か

し借
か

りはしません。 

・交通
こうつう

安全
あんぜん

に気
き

をつけて、ルールを守
まも

って遊
あそ

びます。 

・夕
ゆう

焼
や

けチャイムは家
いえ

で聞
き

きます。 

（3月～9月：6時、１０月～２月：４時３０分） 

 

休
やす

み時間
じ か ん

 

給 食
きゅうしょく

 


