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 東日本大震災から 9年が経ちました。まだまだ復興の途中であることを、様々な映像から実感します。 

当たり前と思っていた生活が、当たり前でなかったことを、私たちは大きな犠牲をもって学びました。決

して忘れてはいけないと思います。この日を、自分たちができることを考え実行する日、としたいと思い

ます。 

 

 こんな時だから・・ 

お子さんと一緒に家の中の防災点検を！ 

 ▶家具の転倒防止、できていますか？ 

 ▶避難時の持ち出しリュックは用意できていますか？ 

 ▶お子さんの靴や洋服は小さくなっていませんか？ 

 ▶備蓄食料は 3日分ありますか 

  賞味期限は大丈夫ですか？期限が間近なら食べてしま

いましょう。 

 ▶水やライト、充電器など、真っ暗でもわかる所にありま

すか？ 

  

「キッズ向け防災」 

東京都防災ホームページを見てみま

しょう。地震のほか、火災・風水害

に備えた知識を、分かりやすく見る

ことができます。 

絵本「かぜのでんわ」 

岩手県大槌町に実在する“天国と

つながる電話”として知られる電話

ボックスをモチーフとしています。

この春、映画も公開されました。突

然失った大切な人を思う心に、少し

でも寄り添えたら、と思います。 

 

＝夕焼けチャイム 6 時になりました＝ 

 昨日は桜のつぼみが開くのではないかと思うくらい、暖かな日でしたね。日が暮れる時刻が遅く

なってきましたが、日没は 5時４５分頃、3 月のうちは夕焼けチャイムが鳴る頃は暗く感じます。 

四岩小の先生方は交代で地域の安全見周りをしています。公園から道路に出て鬼ごっこをしていた

り、キャリーボード等で遊んでいる姿もみかけますが、とても危険です。周りの安全に十分注意を

して、けがのないように過ごしましょう。 

生 活 指 導 だ よ り

 

https://1.bp.blogspot.com/-kNXJfYtwOOs/WMo8_SEZsTI/AAAAAAABCpM/n_hZ4xROfq0JCvojXnp6pbGHbI3j9mCnQCLcB/s800/saigai_hinan2.png

