
 
  
    
 
   

 

 

 

 

                                                      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５年生の窓 

「東十条の田んぼより」 

5 年１組 担任 宇田川 牧子 

 ５年生は社会で「米作りのさかんな地域」について学びます。東十条小では、毎年、わくわくスタッフ

でもある小山さんにご指導いただき、ビオトープで米作りの体験を行っています。今年はビオトープが工

事中のため、体育館脇に設置されたミニ田んぼを使用しています。小山さんが、ご準備してくださったの

は、宮城県産のつや姫という品種の苗でした。５月の中旬に田植えを行いましたが、苗はまだ細いため、

しっかり植えないとすぐに倒れてしまいます。子供たちは試行錯誤しながらなんとか植えることができま

した。今後は、社会科の学習だけでなく、総合的な学習の時間でも観察を続けていく予定です。みんなで

力を合わせて元気な東十条産のつや姫を育てていきたいです。 

            ☆誠を尽くす子   ○学び合う子 ○やさしい子 ○元気な子  
 
 
 
 
 

令和４年６月３０日 

北区立東十条小学校           

校 長 齊藤 浩雄 そてつ 
誠を尽くす子 

           校 長  齊藤 浩雄 
校庭の南側に並んでいる１年生のアサガオがすくすくと伸びています。これからアサガオは毎日様々な

色の花を咲かせて子供たちを迎えてくれるでしょう。 

急用がない限り、毎朝、正門に立って子供たちと挨拶を交わしています。多くの子供たちが正門の前で

立ち止まり、姿勢を正して「おはようございます」と言い、一礼をして、校内に入ります。私はこれまで

東京都内６地区８校の小学校での勤務経験があります。元気よく挨拶ができる学校はいくつもありました

が、東小の子供たちのように礼を尽くした挨拶ができる学校は初めてでした。さらに驚くことが、高学年

の児童ほどしっかりした挨拶ができるということです。学年が上がるにつれて、挨拶がおろそかになって

いく学校がほとんどだったので、この相手への礼を尽くした挨拶が子供たちの所作として身に付いている

ことに驚き、そして誇らしく思いました。『立ち止まる』『挨拶の言葉を言う』『一礼する』ほんの数秒

の所作ですが、その３つの所作が本当に美しく相手のためにその時間が使われていることで相手の心にし

っかりと届くのだと思います。 

本校の教育目標『誠を尽くす子』の誠の心が具現化された姿であると感じています。本校の特色ある教

育活動の一つでもある与論島との交流から生まれたのが『誠を尽くす子』の教育目標です。これまでこの

交流にかかわってこられた与論の皆様そして本校の歴代の校長先生をはじめ教職員、保護者、地域の皆様、

卒業生などたくさんの方の思いによって引き継がれた誠の心が子供たちにも確実に引き継がれているこ

とを毎朝感じています。 

６月の全校朝会で『よい学校』とは、何か他の学校がしていない特別なことや変わったことをしている

学校ということでなく『あたり前のことがあたり前にできる子供のいる学校』であること、そしてあたり

前のことの一つとして「あいさつ」があることを話しました。挨拶すること自体はそれほど難しいことで

はありません。でも意識して続けていくことでしかあたり前にはできるようにならないことを子供の姿を

通してあらためて思ったところです。そして今は１年生の中にも立派に挨拶ができる子が増えています。

誠の心が確実に引き継がれています。 

さて、この２年間ほとんど実施できなかったプールでの学習がスタートしました。人との距離をとり、

極力話をしないなど制限のある中での学習ですが、子供たちは笑顔いっぱいにプールでの学習を楽しんで

います。引き続き、感染対策とともに熱中症対策にも気を配りながら安全安心な教育活動を進めてまいり

ます。 

まもなく夏休みになります。夏休みは様々な体験ができるチャンスでもあります。感染対策に注意しな

がらも様々な体験の中で、多くのことを感じ、そして学び、実り多い夏になることを願っています。 

 



 

 

 
今月の生活目標「力を合わせて生活をしよう」 

生活指導主任 長嶋 真理 

 ６月には各学級で「学級しぐさ」を作成しました。力を合わせて生活し

ていくために、自分たちで考えた学級ごとのめあてです。毎日意識して

協力することで、クラスの団結力をより一層深めてほしいと思います。 

 夏休みに入る前に、 「東小スタンダード」をもとにご家庭で話し合う時

間を設け、遊びに行くときの約束などを確認してください。「水辺での遊

び方」など、夏ならではの危険についても注意したいものです。夏休みが

子供たちにとって安全で思い出に残るものになりますよう、ご協力をお

願いします。 

道徳教育 

道徳教育主任 松本 友美 

道徳の時間が「特別の教科 道徳」となって、５年目に入りました。今
年度は、Ｂグループの方のみへの公開、オンラインでの講演会という形
ではありますが、道徳授業地区公開講座も実施できる見通しです。 

さて、道徳科の時間は週に１時間ですが、「道徳教育」は子供たちが
学校にいる間、実はいつも行われています。 

「がんばって。」「どうすればいいのかな。」 
「優しいね。」「きれいな花だね。」 

 大人がかける言葉の一つ一つが、子供たちの心を豊かに育みます。今
月の地区公開講座が、ご家庭で道徳教育について考えていただくきっか
けになれば嬉しく思います。 
 

※地域の方、他校の方には公開をいたしません。ご了承ください。 

那須移動教室 

４年３組 担任 髙橋 昌記 

先月１２日（日）～１３日（月）の１泊２日で那須高原移動教室に行
きました。なかがわ水遊園と那須どうぶつ王国では、グループ行動で普
段なかなか見ることのできない魚たちや動物たちを見学しました。 

中でも、那須どうぶつ王国のバードショーでは、鳥たちの迫力のある
パフォーマンスを楽しみました。 

宿泊施設では、学校とは違う集団生活を経験しましたが、５分前行動
や自分の荷物や部屋の整理などしっかりできました。 

今回の移動教室での経験が、今後の学校生活に生かせるように指導し
ていきます。 

               

              

日 曜
校庭
開放 ７月の行事　等

1 金

校門挨拶(4年)
児童集会
学校評価始
社会科見学(4年)

2 土

3 日 〇

4 月

全校朝会
委員会
避難訓練
かみかみ週間始

5 火 水曜時程

6 水 4時間授業

7 木 短縮時程

8 金
短縮時程
かみかみ週間終

9 土

土曜授業④
道徳授業地区公開講座

保護者会②
日光高原学園説明会
岩井自然体験教室説明会

10 日 〇

11 月
クラブ
安全指導

12 火 短縮時程

13 水 水曜時程

14 木
4時間授業(5-1以外)
校内研究日

15 金
水曜時程
音楽朝会

16 土
17 日 〇

18 月 〇 海の日

19 火 4時間授業

20 水

特別時程(5H)
全校朝会
給食終
大掃除

21 木
夏季水泳①
夏季休業日(小中)始

22 金 夏季水泳②

23 土

24 日 〇

25 月 夏季水泳③

26 火 夏季水泳④

27 水 夏季水泳⑤

28 木 夏季水泳⑥

29 金
夏季水泳⑦
日光事前健診

30 土

31 日 〇 日光高原学園①

1 月
日光高原学園②
東小読書月間①

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水 学校閉庁日

11 木 山の日

12 金 学校閉庁日

13 土

14 日 〇

15 月 学校閉庁日

16 火 学校閉庁日

17 水 学校閉庁日

18 木
19 金

20 土

21 日 〇

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日 〇

29 月

30 火

31 火 夏季休業日終

8月10日（水）、12日(金)、15日(月)、16日(火)、17日（水）は

学校閉庁日となります。

8　　　月

夏季水泳については

後日別紙にて詳細を

お知らせいたします。

学習教室は実施いた

しません。

○北区からのお知らせです。ご覧ください。 

北区 GIGA スクール構想通信「みらい（７月号）」 

URL https://www.city.kita.tokyo.jp/manabimirai/giga_news.html 

 

夏休みの個人面談について 

 夏休み中の個人面談を希望されるご家庭は、連絡帳で担任に申し出てく

ださい。その際は、７月中の夏休みに実施致します。また、学校側からご

家庭に面談をお願いすることもありますので、ご協力をお願い致します。 


