
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほ り ふ な 
第 49１号  

1１月号 
 

令和６年１０月３１日 
北区立堀船小学校 

創立 10３周年 

学校だより 

研究部より〈６年「命を守る AED」（『生活安全』に関連して）〉 

 

1１月の生活目標 「落ち着いて学習に取り組もう」 

今年は、医療者ではない一般の人も AEDが使えるようになってから、ちょうど２０年になる年です。

今回は６年生「命を守る AED」の研究授業をご紹介します。授業は、AED 財団の協力をいただいて行

われました。一人一台端末「きたコン」と手応えを感じられる「ハート型ミニクッション」を活用し、

１１９番通報・胸骨圧迫・AEDを使った救命処置を体験しました。児童からは、「もしもの時のために

覚えておきたい。」「実際に体験しないと分からなかった。」「命を守るために 

他の人と協力することの大切さが分かった。」「家の近くなどの AED の場所 

を確認したい。」などの感想が挙げられました。 

授業の最後には、自他の安全を守るため、安全を守るため、自分ができる 

ことを具体的に考え、今後の実践につなげました。緊急時は大声で助けを求 

めたり、AED を取りに走ったりなど、知っていれば小学生にできることも 

たくさんあります。 

【教育目標】 ○やさしい子 ○考える子 ○健康な子 

少しずつ秋も深まり、落ち着いて学習に取り組める絶好の季節になりました。 

堀船小では、子供たちに学習のめあてをもたせ、一つ一つの学習にじっくり取り組ませて

おります。子供たちが学習に集中できるよう、お家の方には「早寝、早起き、朝ご飯」など

の基本的な生活リズムを整えるご協力をお願いいたします。 

  副校長 佐藤 武          
You can’t make an omelette without breaking eggs .  

 

 
「１、２、３、４・・・！」と、元気な子供たちの声が校庭から聞こえてきます。円を描いて回ってくる１本

の縄をタイミングよく跳んでいく子供たち。本校の１０月は、「長なわ月間」でした。各学級、体育朝会での「長

なわトライ」に向けて、日々練習に励む姿が見られました。みんなが心を一つにし､同じ時を過ごす姿は、いつ

見てもいいものです。クラスの呼吸が合い、記録がぐんと伸びることもあれば､皆が縄に引っかかってしまい全

く笑顔がないことも。なかなか思った通りにいかないのが､この長なわとびのおもしろいところでもあります。 
 

 さて、私が担任時代のことです。子供たちが長なわとびについて話し合い、「得意な人もいれば､苦手な人

もいる。休み時間に読書をしたい人もいれば､サッカーをしたい人も。委員会活動や係活動だってある。いろ

いろな考えや立場があるから､強制的な練習をすることで嫌な思いをする人がいるはず。友達の多様な思いを

考え､記録よりもみんなが嫌な思いをしないように“楽しく跳ぼう”」と、めあてが設定されました。多様性

を尊重する子供たちの姿に大きな成長を感じていました。記録よりも友達の思いを大切にして、練習を続ける

子供たち。しかし、楽しく跳ぶはずが、なんだかうまくいかなくなり、子供たちの険しい表情が・・・。する

と、いつもはあまり意見を言わない子が、「先生！みんなが嫌な思いをしないように”楽しく跳ぶ”ことも大

切ですが、記録が伸びた方がもっともっと楽しいと思います！」と思いを伝えてきたのです。この言葉に、

「できる」という子供の喜びの本質に気付かされたこと、今でも強烈に覚えています。 
 

「できる喜び」を実感させるには、多様性を尊重することが非常に重要になってきました。一人一人が異な

る個性や背景をもつ中で、従来の一律な褒め方ではうまく伝わらないことが増えています。褒め方が多様にな

った分、それが子供たちの自己肯定感や意欲の向上につながるチャンスでもあります。一方、失敗を恐れず挑

戦したり、嫌なことに立ち向かったりすることも成長の鍵です。多様性を重視する現代では、失敗やリスクを

過度に回避することがあります。リスクマネジメントはもちろん大切です。しかし、子供たちの成長を妨げる

可能性もあります。失敗は学びの一部であり、それを乗り越えることで「できる喜び」をより深く感じること

ができるはずです。私たちは、リスクに対して適切なバランスを保ちながら、挑戦を促し、子供たちに成長の

喜びを実感させていこうと思います。今後とも、ご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 
 

 



音楽会について 
いよいよ音楽会が近付いてきました。様々な楽器の音が校舎内に響いていますが、日に日に音が重なり、

すてきな響きとなってきました。 

先日音楽会についての詳細を家庭数で配布し、まなびポケットにも配信いたしました。今後、プログラ

ムや学年ごとにお便りが配布されると思いますので、そちらも合わせてご確認ください。 

１１月２９日（金）児童鑑賞日    １１月３０日（土）保護者鑑賞日 

となっております。 

 

※衣装は全学年、２０日（水）までに持ってきてください。ご準備をよろしくお願いします。 

 

 

 

 １０月１０日（木）アスレチックチャレンジを行いました。このアスチャレは、北区内の６年生

全員が一堂に会して行っていた連合陸上記録会が形を変え、最近では自校開催で行う行事となって

いましたが、今年度は初めて、近隣の滝野川第五小学校との合同開催となりました。 

ベスト記録を目指して、一人一人が全力で汗を流す姿、友達のために力強い声援を送る姿は、と

てもかっこよく、とても輝いていました。また、本番に向けての練習会では先生方全員が指導にあ

たりました。「チーム堀小・頑張ったみんなが金メダルです！」 

 今年度から、堀小の桜をイメージした新しいユニホームを着て活動をしました。 

ご支援いただきました PTA 本部をはじめ、保護者の皆様に感謝申し上げます。来年以降の６年生

も、このユニホームを着て、参加をしますので楽しみにしていてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アスレチックチャレンジ（６年生） 

 

  

読書月間について 

      

  

音楽会委員会    

  

  

１１月は、読書月間です！今年度も図書委員会の児童と共に、読書活動が充実するよう計画を立ててい

ます。 

 図書委員会では、読書月間に向けて各クラスへの読み聞かせ活動や、「クラスで１５０冊読もう」とい

う呼びかけをしながら、まずは自分たちが読む姿を見せられるようにという取り組みをしています。ご家

庭でも「こんな本はどう？」と親子で勧め合いながら、読書に親しんでいただきたいと思います。 

 また、金曜日の朝読書の時間に保護者ボランティアによる読み聞かせを実施します。今回は、６名の方

が名乗り出てくださいました！前回の６月に引き続き、子供たちも楽しみにしています。 

 １８日（月）には、教員による読書バイキングを実施します。本校初の試みで、全教員が名前を伏せた

状態で本の告知をし、子供たちは、当日に自分が選んだ本のところに行って読み聞かせをしてもらうとい

う活動です。本に触れる機会をたくさんつくって、もっと本に親しんでもらえる月にしていきたいです。 

―最優秀選手賞－ 

○１００ｍ走     

○中長距離走        

○５０ｍハードル走  

○走り幅跳び     

○走り高跳び     

○ソフトボール投げ  

○４００ｍリレー  

男子：  

女子： 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４年 

グリーンカーテン撤去 

１１／１２（火）にグリーンカーテンの撤去作業を行

います。軍手を持たせてください。 

 

理科支援事業について 

１１／８（金）に理科支援事業の一環として、ペット

ボトルロケットを校庭で打ち上げます。濡れる場合が

ありますので、雨合羽を持たせてください。 

 

社会科見学バス代のお知らせ 

先日行われた社会科見学のバス代金は１人あたり 

２４３６円でした。２月に他の教材と一緒に集金させ

ていただきます。よろしくお願いします。 

 

学年より 

５年 

お正月講座・しめ縄づくりワークショップについて 

 先日、お手伝いの募集として手紙を配布させていた

だきました。11 月 14 日（木）までとなっておりま

すので、ぜひご協力をお願いいたします。 

 

連合音楽会について 

 今年度、5 年生は連合音楽会に参加します。日程は

12 月 5 日（木）です。音楽会と同じ曲を合奏・演奏

します。衣装に関しても音楽会と同じ物です。よろし

くお願いいたします。 

６年 

卒業アルバム撮影について 

・個人  １１月１２日（火） 

 ※個人写真を撮影する際には、子供たちが

自分の今夢中になっているもの、将来の

夢にかかわるもの、思い出のものなどを

持って撮影します。ご準備の程よろしく

お願いします。 

・委員会 １２月 ３日（火） 

・クラブ １１月１１日（月） 

 

３年 

 

算数の持ち物について 

 １１月５日（火）から「円と球」の学習が始まりま

す。まなびポケットにて以前お伝えしていますが、

「三角定規２枚セット・コンパス・算数用のり」の準

備をお願いします。学校で自分の算数ポーチに入れ

て、６年生まで使用していきます。 

 

書き初めについて 

 １２月に入ると太筆を使った席書会の練習が始ま

ります。「書き初め用太筆・長下敷き」の準備をお願

いします。以前配布いたしました申込用紙で注文さ

れる場合は締め切りが１１月１日（金）までとなって

いますので、ご確認ください。 

１年 

 

秋のおもちゃ作りについて 
 土曜授業公開では、たくさんの保護者の方にリースを作るお

手伝いをしていただき、ありがとうございました。これから、

秋の材料を使ったおもちゃ作りの学習が始まります。子供たち

がおもちゃ作り計画書を持ち帰りましたら、計画書を見ながら

必要な材料を用意して、１１月６日（水）までに持たせてくだ

さい。 

音楽会の衣装について 
 １０月１５日付の音楽会のお知らせでもお伝えしました衣

装を１１月２０日（水）までに持たせていただきますようご準

備の程、よろしくお願いします。 

  

上 黒の長袖（ワンポイントは OK、大柄はなし） 

下 青系デニムパンツ 

 

 
２年 
町探検へのご協力をありがとうございました。 
 お忙しい中ご都合をつけていただき、多くの方に引率のご協
力をいただきました。ありがとうございました。おかげさまで、
安全に有意義な学習ができました。 
 

九九の練習について 
いよいよかけ算の学習が始まりました。かけ算九九は今後、

「かけ算の筆算」や「わり算」の学習につながる大事な学習です。
学校では授業や宿題、休み時間などにチェックカードを使って、
全員が全部の段を暗唱できるように指導していきます。ご家庭
でも繰り返し練習していただくことで、確実に定着します。最初
はすらすら言えなかったり、なかなか覚えられない段があった
りしても、前向きな声を掛けていただくことで子供たちの意欲
もアップしていきます。ご協力をお願いいたします。 

 

～４優 ４友 ４遊～ 

 



 

 
 

 
  

日 曜 児童に関わる行事（学年） 
授業時数 ※特とある日は、特別時程です 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 金 
【読書月間】始 朝：読み聞かせﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

 委員会活動 学校安全の日  
5 5 5 5 6 6 

２ 土 きたっこパーク             

３ 日 文化の日             

４ 月 振替休日             

５ 火 教育実習終 5 6 6 6 6 6 

６ 水                   理科実験事業（５年） 4 5 5 5 5 5 

７ 木 朝：読み聞かせﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ  理科実験事業（６年） 5 5 6 6 6 6 

８ 金         理科実験事業（４年） 5 5 6 6 6 6 

９ 土               

10 日               

11 月 避難訓練  クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

12 火  特５ 特６ 特６ 特６ 特６ 特６ 

13 水 動物ふれあい体(2 年)あらかわ遊園 234h 4 5 5 5 5 5 

14 木 フレンドシップロング集会 5 5 6 6 6 6 

15 金 朝：読み聞かせﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 5 5 6 6 6 6 

16 土               

17 日               

18 月 読書ﾊﾞｲｷﾝｸﾞ 5 5 5 5 5 5 

19 火   5 6 6 6 6 6 

20 水  4 5 5 5 5 5 

21 木  5 5 6 6 6 6 

22 金  特 5 特 5 特 6 特 6 特 6 特 6 

23 土 勤労感謝の日             

24 日 三丁目運動会             

25 月   5 5 5 5 5 5 

26 火   5 6 6 6 6 6 

27 水   4 5 5 5 5 5 

28 木 音楽会リハーサル（全学年）・前日準備（6 年 6 時間目） 5 5 ５ ５ ５ 6 

29 金 音楽会（児童鑑賞日）水曜時程５時間  5 5 5 5 5 5 

30 土 音楽会（保護者鑑賞日）水曜時程５時間  5 5 5 5 5 5 

12/1 日        

12/2 月 振替休業日       

堀船小学校 1１月行事予定 ※下校時刻  ④  １３：１０頃  ⑤ １４：２５頃  ⑥ １５：１５頃 

特４ １２：４５頃   特 5 １３:4５頃 特６ １４:3５頃 

 


