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                                巡回拠点ほりふな  巡回指導教員 

時間の感覚 

子供たちが成長してきた１年を振り返る時期になりました。今年も瞬く間に過ぎていき、気付

けば最後の月です。月日の経つ早さに驚かされます。 

 さて、時間の流れは目に見えないので、意識をすることが難しいときがあります。子供たちも

目の前のことに夢中で、他のことに意識が向かないときがあります。時間を意識して行動するこ

と、次にやるべきことを理解することが難しくて困っていることがあるかもしれません。そのよ

うな時は、「タイマーの音が鳴ったら○○をやめて、次のことをやろうね。」「△分になったら○

○をやろうね。」などの言葉掛けの他、「やるべきことや工程を書いて見通しをもたせやすくす

る」、「時間の減りが分かるタイマーを使用する」などの視覚支援も有効なときがあります。ぜひ、

ご家庭でもお試しください。 

 今後も子供たちの気持ちに寄り添いながら、安心を感じることができるような言葉掛け、指導

を行っていきたいと思います。 

 

 １日（木） ２日(金) ３日（土） 

 
滝野川第五小 

 
滝野川第四小 

 
堀船小土曜授業日 
 
（堀船小勤務） 

   

５日(月) ６日(火) ７日(水) ８日(木) ９日(金) 
 
 

堀船小 
滝野川第四小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
堀船小 

 
滝野川第五小 

 
滝野川第四小 

 出張あり 出張あり   

１２日(月) １３日(火) １４日(水) １５日(木) １６日(金)  
 堀船小 

滝野川第四小 
 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
堀船小 

 
滝野川第五小 

 
滝野川第四小 

 出張あり  出張あり  

１９日(月) ２０日(火) ２１日(水) ２２日(木) ２３日(金) 
 

堀船小 
滝野川第四小 

 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
堀船小 

 
滝野川第五小 

※年内指導終了 
滝野川第四小 

     

 

１月９日(月) １月１０日(火) １月１１日(水) １月１２日(木) １月１３日(金)  
 

成人の日 
 

※指導開始 
滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
堀船小 

 
滝野川第五小 

 
滝野川第四小 

冬期休業日終     

巡回指導ｶﾚﾝﾀﾞｰ 行事等の関係で変更があったときは、連絡帳等でお知らせします。 
 

  

 

●１月は１０日（火）から指導開始になります。 

 

  

 

～冬休み～ 

●１月は１

０日（火）か

ら指導開始

になります。 


