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自分に向き合う、自分を見つめる「振り返り」 

新緑の美しい季節になってまいりました。新年度が始まって 1 ヶ月が経ち、子供たちも新し

い学年、学級に少しずつ慣れてきている様子がうかがえます。 

さて、巡回指導で大切にしている活動として、「振り返り」があります。指導の様子をご家庭

にお知らせする連絡帳にも、子供自身が一言感想を記入する欄と、子供自身が目標に対する達成

度を数値で自己評価する欄があります。年度初めはその目標の内容について、子供と担当とで確

認をしています。昨年度の項目を継続する場合もあれば、担当と話し合って見直し、変更する場

合もありますが、子供自身が納得している内容であることが何よりも大事です。それは、毎時間、

指導後に行うこの「振り返り」が、「自分に向き合う」「自分を見つめる」という活動であるため

です。子供自身が自分のよさや成長に気付いたり、課題を改善しようとする意欲を高めたりする

ために、「振り返り」はとても重要で不可欠な時間です。今後もこの「自分に向き合う」「自分を

見つめる」活動をコツコツと積み上げながら、一人一人が目標に近付くことができるよう支援し

ていきます。 

 

２日(月) ３日(火) ４日(水) ５日(木) ６日(金) ７日(土) 

堀船小 
滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
憲法記念日 

 
みどりの日 

 
こどもの日 

 
滝野川第四小 

 
堀船小土曜授業日 
（堀船小勤務） 

      

９日(月) １０日(火) １１日(水) １２日(木) １３日(金)  
 
 

堀船小 
滝野川第四小 
滝野川第五小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
堀船小 

 
滝野川第五小 

 
滝野川第四小 

 出張あり 出張あり 出張あり 出張あり 

１６日(月) １７日(火) １８日(水) １９日(木) ２０日(金)  
 堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
堀船小 

 
滝野川第五小 

 
滝野川第四小 

     

２３日(月) ２４日(火) ２５日(水) ２６日(木) ２７日(金) ２８日(土) 

堀船小 
滝野川第四小 
滝野川第五小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
堀船小 

 
滝野川第五小 

 
滝野川第四小 

 
堀船小運動会 
（堀船小勤務） 

 出張あり     

３０日(月) ３１日(火) ６月１日(水) ２日(木) ３日(金)  
 
 

堀船小振替休業日 
★巡回指導は 

ありません。 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
堀船小 

 
滝野川第五小 

 
滝野川第四小 

 出張あり 出張あり   

巡回指導ｶﾚﾝﾀﾞｰ

４月 

行事等の関係で変更があった時は、連絡帳等でお知らせします。 


