
巡回指導ｶﾚﾝﾀﾞｰ９月 

巡回拠点通信  えじそんプレス 
                     令和６年 ９月号    

「何度言ったら気が済むの！？」を深掘り！ 

子供たちの中には、何度同じことを繰り返し教えたり、注意したりしても、なかなかその指示に従わない、

または理解できないということがあります。これは、単に意固地になっていたり、無視していたりしているの

ではなく、実は「聞くことに困難さを抱えている」場合があります。 

「聞くことが苦手」ということには、「目に入ってくるものや聞こえてくる音や声等の刺激に影響しやすい」、

「自分の興味や関心のある物事があると過度に集中してしまい話や時間の経過に気付きにくい」、「言語処理

や聴覚処理に時間がかかる」などの特性に関連していることがあります。また、中には、情報を処理する速度

が遅いために、指示や情報を聞いて理解し、それに基づいて行動するまでに時間がかかるお子さんもいます。

このような「聞くことが苦手な」お子さんへの効果的な対応やサポートの一例をご紹介します。 

明確で簡潔なコミュニケーション 指示は短く、明確にし、重要なポイントを強調します。複数だったり、

複雑だったりする指示は分解して、一度に一つのステップのみにすると理解しやすくなります。 

視覚的なサポートの利用 イラストやチェックリストを用いたり、話したことを箇条書きに記したりする

ことで、子供たちは指示をより簡単に理解し、覚えることができるようになります。 

確認とフィードバック 子供が指示を理解しているかどうかを定期的に確認し、正しく行動できたときは

当たり前だ、と思うのではなく、その場で肯定的に、かつ具体的に褒めたり認めたりします。そうすることで

聞く姿勢が強化され、望ましい聞く力を身に付けていけるようになります。 

環境の調整 学習環境を整え、不要なノイズを最小限に抑えるように配慮することも重要です。 

２日(月) ３日(火) ４日(水) ５日(木) ６日(金) ７日(土) 

指導予備日 
 
 
 

堀船小 
滝野川第四小 

 
堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

堀船小 
滝野川第五小 

堀船小 
土曜授業日 

（堀船小勤務） 第２回個人面談 
希望調査配布日 

   

９日(月) １０日(火) １１日(水) １２日(木) １３日(金) 夏休み前に６年生

のお子さん対象に

「中学校特別支援

教室の調査につい 

 てのお知らせ」 

を配布しました。 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

堀船小 
滝野川第四小 

 
堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

堀船小 
滝野川第五小 

 出張あり 出張あり  中学校巡回指導
希望調査〆切日 

１６日(月) １７日(火) １８日(水) １９日(木) ２０日(金)  
  

敬老の日 
堀船小 

滝野川第四小 
 

堀船小 
滝野川第四小 
滝野川第五小 

堀船小 
滝野川第五小 

   第２回個人面談 
希望調査〆切日 

 

２３日(月) ２４日(火) ２５日(水) ２６日(木) ２７日(金) 
 
 
 

 
振替休日 

 
堀船小 

滝野川第四小 

 
堀船小 

【月曜指導日】 
滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
堀船小 

滝野川第五小 

 出張あり 出張あり   

３０日(月) １０／１日(火) １０／２日(水) １０／３日(木) １０／４日(金)  

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 
都民の日 

 
堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

堀船小 
滝野川第五小 

    出張あり 

行事等の関係で変更があった時は、連絡帳等でお知らせします。 

北区立堀船小学校校長 松本 麻巳 

巡回拠点ほりふな  巡回指導教員 

出張あり 


