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梅雨に入ります 

  見事に咲いていたバラの季節がいつの間にか終わってしまいました。さみしいな

あと思いながら校庭を眺めていたら、ピンク、藤色のかたまりを発見しました。あ

じさいです。梅雨の代表のような花ですね。 

 雨上がりの校庭は地面が濡れているのですが、休み時間に運動委員会の子供たち

がゴムブラシをかけて校庭の水気を取ってくれます。そのおかげで雨が降った後で

も安全に遊ぶことができます。ありがたいなと思います。 

 

６月の保健行事                                        

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１２日(月） 

 

 

 

 

よい歯の検診（全学年） 

※給食後に検診があります。食後にうがいをするの 

で、割れにくい紙やプラスチックのコップを持っ て

きてください。 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１２日（月） 

～ 

６月２３日（金） 

 

 

 

歯と口の健康週間 

  ・給食では、かみかみメニューが出ます。 

 ・マスクをする生活になってから、歯磨きが十分 

 でない人が増えたように思います。この機会に  

歯磨きの仕方をもう一度確認してください。 

 

６月２１日（水） 

 

 

 

 

那須事前検診（４年） 

※事前の健康観察は必ずカードに記入しておいてく

ださい。事前検診の資料として使います。 

 

 

６月の保健目標    

      ・歯を大切にしよう 

・梅雨時の健康に気をつけよう 

       湿度が高いこの時期、体に良くない菌が発生しやすくなります。 

       手を清潔にして食事をする、入浴で体を清潔にするなど、気をつけ 

      て過ごしてほしいと思います。 



 

水泳指導が始まります 

爪を切ることは忘れてしまいがちです。（特に足）爪が長いと、どこかにぶつかっ

たときに爪が割れたり剥がれてしまったりすることがあります。また、人とぶつか

ると、相手にけがをさせてしまうこともあるので必ず短く切っておいてください。 
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黄色いタオルのその後・・・ 

 低学年では「まほうのタオル」をいう名前をつけてもらったようで、岩小の一員

になりつつあるようです。休み時間の後には出かけていくことが多いのですが、ち

ゃんと帰ってきてくれます。大事に使ってくれて、とてもうれしく思っています。 


