
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今後の予定★ 

２学期 

１２月個人面談期間 １２月１３日（月）～２４日（金） 

冬休み前指導終了 １２月２０日（月） 

冬休み後指導開始 １月１１日（火） 

３月個人面談期間 ３月 ７日（月）～１８（金） 

２学期指導終了 ３月１４日（月） 

※予定は変更することもございます。毎月のおたより等でご確認をお願いいたします。 

 

★保護者面談のお知らせ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

巡回拠点なでしこ 

 

                              つうしん 

北区立なでしこ小学校校長 原田英孝 

巡回拠点なでしこ   巡回指導教員 

令和３年１１月１日発行   第７号 

巡回拠点なでしこ直通：３９０１－２６２２ 

 

日頃より保護者の皆様には、巡回指導へのご理解とご協力

を賜り感謝しております。指導・支援についてさらなる共通

理解を図るために、保護者の皆様との個別面談を下記の期間

に予定しております。 

面談期間：１２月１３日（月）～２４日（金） 

※詳細、日程の希望につきましては、後日お知らせを配布い

たします。ご多用中と思いますが、お時間をつくっていた

だければ幸いです。 

 

朝晩は、すっかり涼しくなり、秋本番となりました。２学期からの

巡回指導もスタートし、あっという間に１か月が過ぎようとしていま

す。子供たちとは、２学期にチャレンジしてみたいことや頑張りたい

ことなどについて話をしながら指導の時間を過ごしています。また、

子供たちは、運動会や学芸会といった各校での行事へ向けて、それぞ

れ練習に取り組んでいます。目標をもって練習することや仲間と協力

することのよさを経験し、成長することができるよう励ましの声掛け

をしていきます。 



11 月のキラキラ子育て 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のテーマ：視覚認知を高めよう 

参考・引用 

『学習・運動が楽しくなるビジョントレーニング』 

日本視覚能力トレーニング協会 理事 北出勝也 監修 田村正隆 著 ／ナツメ出版 

 

見るために必要な全ての機能＝「視覚機能」 

見る力をアップさせる習慣 ～日常生活の中でできること～ 

【掃除のお手伝い】 

“眼を動かして汚れやゴミ

を見付ける”、“汚れやゴミを

眼でとらえて、手を使って取

り除く”などの視覚機能が必

要な作業です。 

【洗濯をたたむお手伝い】 

“タオルの角と角を合わせてたた

む”、“左右の靴下を探して組み合わ

せる”など眼と手を動かす作業です。 

【料理のお手伝い】 

“材料を量ったり、切ったり、できた料理を配ったりする”などの適切に眼と手を使う必要がある作業です。 

“目盛りや数字を見て、読む” 

“ピーラーで皮をむく” 

“包丁で切る” 
 

 “茶碗にご飯をよそう” 

“料理やお皿、おはしを 

決められた場所に置く” 

 

入力 

眼で映像を 

とらえる 

出力 

見たものに合わせ

て体を動かす 

情報処理 

見たものを 

認識する 

物を見るためには、視力を含めた「視覚機能」という複合的な機能が必要です。 

 視覚機能は、大きく以下の３つの働きに分けることができます！ 

この３つのプロセスが 

うまく連動することが 

ポイントです！ 

ご 

ご家庭でお子様と 

一緒に取り組んでみては 

いかがでしょう😃 


