
 

 

 

 

 

 

             朝晩の寒さも増し、すっかり冬らしくなりました。学校は、残すところ 

            あと３週間ほどで冬休みに入ります。寒さに負けず毎日元気に登校し、１ 

            日１日を大切に過ごしてほしいと思います。 

             特別支援教室での指導は１週間に１度ですが、子供たちにとって大切な 

            時間です。毎回の指導が自信や前向きな気持ちにつながるよう、子供たち 

に寄り添い、たくさんの笑顔を引き出せるよう、努めてまいります。 

 今年１年も、巡回拠点なでしこの指導にご理解ご協力をいただきありが 

とうございました。 

 

★今後の予定★ 

 

 

 

 

 

 

 

※予定は変更することもございますので、毎月のおたより等でご確認をお願いいたします。 

 

★１２月保護者面談のお知らせ★ 

日頃より保護者の皆様には、ご理解とご協力を賜り感謝しております。指導・支援についてさらな

る共通理解を図るために、保護者の皆様との個別面談を下記の期間に予定しております。 

面談期間：１２月１２日（月）～２３日（金） 

保護者面談希望日調査票のご提出ありがとうございました。面談の日程については、各担当より連

絡ファイルでお知らせしております。お問い合わせなどございましたら、下記までご連絡ください。 

なでしこ小学校 巡回拠点なでしこ 直通：０３－３９０１－２６２２ 

 

 

 

 

 

 

 

２学期 

１２月保護者面談期間 １２月１２日（月）～２３日（金） 

冬休み前指導終了 １２月１９日（月） 

冬休み後指導開始 １月１１日（水） 

３月保護者面談期間 ３月 ６日（月）～１７（金） 

２学期指導終了 ３月１４日（火） 

巡回拠点なでしこ 

 

                              つうしん 

北区立なでしこ小学校校長 原田英孝 

巡回拠点なでしこ   巡回指導教員 

令和４年１２月１日発行   第８号 

巡回拠点なでしこ直通：３９０１－２６２２ 

 

   

面談内容   ・２学期の指導計画の目標について 

       ・お子様の特別支援教室での様子 

       ・在籍学級での様子        など 

 

その他    ・上履きをご持参ください。 

       ・自転車でのご来校の際は決められた場所に駐輪してください。 



 

 

 

きもちさがしゲーム 

 

 下のワクの中に、きもちを表すことばをいくつみつけられるかな？ タテよみのもの、

ヨコよみのものがあるよ。さがしてみよう！（ご家庭でお子さんとご一緒にチャレンジしてみて下さい。） 

を あ る な か え こ り も け が っ か り 

あ ま え た い ぶ ま や さ う あ び な さ 

む な せ の わ お っ さ め ち ぼ あ し こ 

き あ ち し あ い た い す う れ し い い 

さ び し い く ず れ す が ら ゆ ん る よ 

れ あ む ん も あ こ て あ や わ ぱ か も 

し ん じ ら れ な い と は ま こ い う あ 

あ お こ あ と い よ あ ん し ん そ め ず 

わ ふ ま ん お ば を あ ほ い ぼ つ ろ る 

せ あ ね あ ぼ す き ち み ら れ ま い い 

か ん げ き て ひ ん つ び け ろ ら せ の 

て ふ れ あ ろ ね ち な っ て あ な つ め 

つ ら い か ん く ょ む く や し い を ふ 

み あ と こ た り う せ り あ ょ な い ゆ 

い へ す わ ゆ め す き も け っ た う か 

だ ね む い ぬ う る く た よ く る し い 

                      こたえ 

 

 

 

 

 

参考・引用 

イラスト版 子どものアンガーマネジメント ― 怒りをコントロールする４３のスキル 

一班社団法人 日本アンガーマネジメント協会［監修］ 篠 真希＋長縄史子［著］/合同出版 

今月のテーマ：気持ちを表す言葉をふやそう！ 

 
たのしい  うれしい  しあわせ  あんしん  すき  かんげき  がっかり  ずるい  うらやましい 

かなしい  さびしい  しんぱい  きんちょうする  くやしい  こまった  ねむい  ふあん   

しょっく  くるしい  つらい  こわい  ふゆかい  あまえたい  つまらない  びっくり   

しんじられない  ふまん  いたい 

チャレンジ！ 


