
週間学習計画表③   ６年   組  名前             

 

 

☆終わった課題には、□に色をぬるなど印をつけましょう。                                ★そうじ・せんたく・食事じゅんび・その他、お手伝いは毎日やろう！ 

 学習計画（教科、ページ数・内容）  学習時間 生活リズムチェック（あてはまるものに〇をしよう） 保護者印 

５／ 

２５ 

（月） 

①□ 国語 漢字ドリル 21、教科書 P14「春の河」・P15「小景異常」音読 

②□ 算数 計算ドリル⑬ 

③□ 理科 プリント「ふりこのきまり⑤⑥」 

④□ 社会 教科書ｐ２６～２７、３１を読み、わたしたちの生活と政治プリント⑤に取り組む。 

⑤□ 体育 運動取り組みカード 

英語 教科書ｐ６ Let’s Read and Write１を読む。ｐ１０Enjoy Communication Step1 を読む。 
ｐ８６Let’s Read and Write 「Unit1 わたしのせりふ」を書く。 

⑥□ 家庭科／一日の一言感想 

  ・家の仕事を手伝うこと → （できた ・ できなかった） 

・運動に取り組むこと →  （できた ・ できなかった） 

・しっかり食べること →  （できた ・ できなかった） 

・睡眠時間 →（ ７時間・８時間・9 時間・10 時間以上 ） 

 

◎一日の一言感想 

５／ 

２６ 

（火） 

①□ 国語 漢字ドリル 22、教科書 P38・39「春のいぶき」音読 

②□ 算数 計算ドリル⑭ 

③□ 図工 名画鑑賞 

④□ どの教科でもよし 

⑤□ 体育 運動取り組みカード 

／英語 Picture Dictionary から、自己紹介に使いたい言葉を選んで音声を聞き、まねして練習する。 

（例 スポーツ 色など） 

⑥□ 家庭科／音楽／一日の一言感想 

  ・家の仕事を手伝うこと → （できた ・ できなかった） 

・運動に取り組むこと →  （できた ・ できなかった） 

・しっかり食べること →  （できた ・ できなかった） 

・睡眠時間 →（ ７時間・８時間・9 時間・10 時間以上 ） 

 

◎一日の一言感想 

５／ 

２７ 

（水） 

①□ 国語 教科書 P45～「笑うから楽しい」、「時計の時間と心の時間」意見文 

②□ 算数 計算ドリル⑮ 

③□ 理科 体のつくりとはたらき①②  

④□ 社会 資料集ｐ１６～１８を読み、資料集活用ワーク６年「日本国憲法についてまとめよう」に取り組む。 

⑤□ 道徳 p20～23「うちら『ネコの手』ボランティア」を読み、ワークシートに感想や考えたこ

とを書く。 

⑥□ 家庭科／一日の一言感想 

  ・家の仕事を手伝うこと → （できた ・ できなかった） 

・運動に取り組むこと →  （できた ・ できなかった） 

・しっかり食べること →  （できた ・ できなかった） 

・睡眠時間 →（ ７時間・８時間・9 時間・10 時間以上 ） 

 

◎一日の一言感想 

５／ 

２８ 

（木） 

①□ 国語 課題の復習など 

②□ 算数 計算ドリル⑯ 

③□ 書写 硬筆 

④□ 書写 硬筆 

⑤□ 体育 運動取り組みカード 

／英語 ｐ８６Let’s Read and Write 「Unit1 わたしのせりふ」に、自己紹介をつけくわえて書く。 

⑥□ 音楽／一日の一言感想 

  ・家の仕事を手伝うこと → （できた ・ できなかった） 

・運動に取り組むこと →  （できた ・ できなかった） 

・しっかり食べること →  （できた ・ できなかった） 

・睡眠時間 →（ ７時間・８時間・9 時間・10 時間以上 ） 

 

◎一日の一言感想 

５／ 

２９ 

（金） 

①□ 総合 国語の教科書 P16 を読んでニュースについての意見文 

②□ 算数 計算ドリル⑰ 

③□ 理科 体のつくりとはたらき①② 

④□ 社会 社会科資料集ｐ１９～２１を読み、「国会・内閣・裁判所」に取り組む。 

⑤□ 体育 運動取り組みカード 

／英語 ｐ８６Let’s Read and Write 「Unit1 わたしのせりふ」のプロフィールを見ないで言えるように練習する。 

⑥□ 一日の一言感想 

  ・家の仕事を手伝うこと → （できた ・ できなかった） 

・運動に取り組むこと →  （できた ・ できなかった） 

・しっかり食べること →  （できた ・ できなかった） 

・睡眠時間 →（ ７時間・８時間・9 時間・10 時間以上 ） 

 

◎一日の一言感想 

 

今週のめあて（例：学習計画を守る） 

↓ 今週の振り返り（めあてが達成できたか、もっと良くするにはどうしたらよいかなど） 

起きた時間 
検温 


