
 

令和６年 4 月 25 日 

北区立滝野川第三小学校 

校長 關口 泰正 

スクールカウンセラー 

西野 華乃弓・河合 千春

福田 真子 

 

１年生のみなさん、入学おめでとうございます。２年生から６年生のみなさん、進級おめでとうございま

す。新しい 1 年の始まりはドキドキしたりワクワクしたり、色々な気持ちになる時期です。新学年でもみ

なさんが楽しく過ごせるように、スクールカウンセラーはサポートしていきたいと思います。 

今年度は都のカウンセラーが 1 人増えて、3 人体制になります。西野カウンセラーと福田カウンセラー

に加え、新しく滝三小に来た河合カウンセラーの 3 人です。みなさんがよりよい学校

生活を送るため、3 人で努めて参りますので、どうぞよろしくお願いいいたします。 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そうだん室
しつ

は、こまったことを相談
そうだん

したり、ゆったりすごしたりするお部屋
へ や

です。 

カウンセラーのいる日の中
なか

休
やす

み と 昼
ひる

休
やす

みにあいています。 

 中
なか

休
やす

みと昼休
ひるやす

みは、ゆったりタイム。絵
え

をかいたり、お 話
はなし

したりすることができます。  

 

   相談
そうだん

したいことがある人
ひと

はカウンセラーに声
こえ

をかけてくださいね。声
こえ

をかけにくい時
とき

は 

きたコンで中
なか

休
やす

みの予約
よ や く

をとることができます。また、きたコンを使
つか

わなくても担任
たんにん

の 

先生
せんせい

か養護
よ う ご

の大塚
おおつか

先生
せんせい

にお願
ねが

いして予約
よ や く

ができます。 

  「こまったことがある時
とき

」や「きもちがつかれたなと思
おも

うとき」「ちょっとお 話
はなし

したいな

という時
とき

」など、気軽
きがる

に来
き

てくださいね。 

 

校  庭 

１階 
保健室 会議室 昇降口 

相談室 

 トイレ 

 
 

学
童
ク
ラ
ブ 

ここです★ 

  

昇降口 



 

電話 03-3910-2502（職員室） 

SC直通電話 080-3407-2886（ 月～木 ） 

相談時間 ９：００～１６：００   （終了時刻） 

 

※SC 直通電話は、福田 SC が対応させていただきますが、全員

のカウンセラー勤務日の中でご予約が可能です。 

  約も可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談室は保護者の方も御利用いただけます。お子さんに関することで気になることがありましたらお気

軽に以下の方法でご予約いただけたらと思います。 

 

＜ご予約方法＞ 担任教諭、養護教諭、副校長または、ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗ （ーSC）の直通電話へお電話ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    河合カウンセラー    福田カウンセラー、   西野カウンセラー 

 

月 火 水 木 金  月 火 水 木 金  月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４  ５   １ ２  ３ ３ ４ ５ ６  ７ 

８ ９ 10 11 12 ６ ７ ８ ９ 10 10 11 12 13  14 

15 16 17 18 19 13 14 15 16 17 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 20 21 22 23 24 24 25 26 27 28 

29 30    27 28 29 30 31      

福田
ふ く だ

 真子
ま こ

 

学校
がっこう

へ来
く

る日
ひ

 木曜日
も く よ う び

 
 
好きな食べ物：辛いもの・お魚 

好きなこと：食べること寝ること 

みんなとなかよくなれるとうれし

いです。みんなのことを知りたい

ので色々お話しましょう★ 

 

カウンセラーの紹 介
しょうかい

 

 

相談室開室日 

保護者の皆様へ 

河合
か わ い

 千春
ち は る

 

学校
がっこう

へ来
く

る日
ひ

 火曜日
か よ う び

 
 

 好きな食べ物：和食・ひつまぶ

し・手羽先・味噌煮込みうどん 

好きなこと：自然の中で歩くこと 

4 月から滝三小に来ています。 

よろしくおねがいします★ 

 

西野
に し の

 華乃
か の

弓
み

 

学校
がっこう

へ来
く

る日
ひ

 金曜日
き ん よ う び

 

好きな食べ物：モンブラン・桃 

好きなこと：猫とあそぶこと 

みんなとお話しするのをとても楽

しみにしています。気軽に声をか

けてくださいね★  

 

 


