
★☆水泳指導に向けて☆★ 
 

今年度の水泳指導も昨年度に引き続き、2 学年合同で指導を行い、指導者 4 人体制で安全を

確保しながら、子どもたちの実態に応じた指導を進めていきたいと考えています。  

水泳はその日の体調によって指導の効果や安全面に大きな影響があります。そこで、前日は

いつもより早めに就寝し、睡眠時間を確保したり、当日は必ず朝食をしっかり食べて登校した

りするなど、いつも以上に慎重に体調管理と健康観察をお願いいたします。  

★聴力検査、耳鼻科・眼科・内科健診で結果のお知らせをもらったお子様は、受診報告書

（結果のお知らせの紙の下方）を病院で書いてもらい、必ず学校へ提出してください。また、

健診当日欠席だったお子様にも、受診していただきますようお手紙をお渡ししています。 

ご確認の上、必ず受診をお願いいたします。 
 

【プールのきまり】 

①普段から手・足・体をきれいに洗い、つめを短く切っておくこと 

②水泳帽を必ずかぶること（水泳帽のない児童は入水できない） 

③準備運動を入念に行うこと 

④いきなり水に飛び込まないこと 

⑤プ－ルサイドでは絶対に走らないこと 

⑥水の中でふざけたり、溺れるまねをしたりしないこと 

⑦勝手にプ－ル外（トイレなど）に出ないこと（必ずその場にいる教員に伝える） 

⑧水泳学習中に気分が悪くなったら、すぐに教員に申し出ること 

⑨使用する水着等の持ち物には全て、学年・組・氏名を書くこと 

（水泳帽の正面には、大きく苗字のみ横書きにする） 

 
★☆子どもまつりに向けて☆★ 

 
６月１５日（土）の土曜日授業では、子どもまつりを公開します。２～６年生は、前半と後

半に分かれ、お店屋さんとお客さんの両方を交代で体験します。クラスごとにお店の内容や役

割を話し合って決め、準備や運営も子どもたち自身で行います。クラスや学年の友達とはもち

ろん、学年を超えて交流を深めていきます。１年生は、お客さんとして参加します。 

どのクラスも、お客さんに楽しんでもらうために話し合いを重ね、試行錯誤しながら準備を

進めているところです。子どもたちが一生懸命お店屋さんとして自分の役割を果たしていると

ころを、ぜひご覧ください。たくさんのお客様のご来校をお待ちしています。 

 
★☆ふれあい月間について☆★ 

 
６月は「ふれあい月間」です。北区では、北区立学校の児童・生徒全員を対象に「ＷＥＢＱ

Ｕ」を実施します。この調査は、学校生活での満足度と意欲、学級集団の状況をアンケート形

式で確認し、いじめや不登校などの早期発見やそれらを起こさない学級づくりに活用すること

を目的にしています。また、「ふれあいアンケート」も実施します。 

お子様の様子でご心配なことがありましたら、学校にお知らせください。 

 


