
 

 

 

 

 

 

 

   １学期支えていただきありがとうございました。  

校長 宮﨑 史隆 

ようやく朝晩に秋の涼しさを感じるようになりましたが、9 月は猛暑が続き教育活動に支障が出ました。

3 年生の浮間図書館見学（１１・１２・１９日）は図書館までの往復が危険と判断して延期にしました。（授

業の進度の関係から延期が難しいため残念ながら今年度は中止としました。）6 年社会科見学（1０日国立

科学博物館、国会）は館内での活動でしたが、とても蒸し暑く水筒だけでは足りない児童が続出し、急遽ペ

ットボトルの水を購入して対応しました。ほとんどの日の暑さ指数（ＷＢＧＴ）が３１℃を超えていたため

中休みと昼休みの外遊びを中止とせざるを得ませんでした。熱中症予防を最優先にしたための対応ですが、

次年度は夏季休業中の水泳指導を含め、この時期の教育活動を再検討する必要があると感じました。 

 

９月７日の土曜授業公開日には２時間目に道徳の授業（裏面参照）を多数の保護者の皆様に参観していた

だきました。３時間目には道徳の授業で取り上げた項目を中心に、子供たちの学校と家庭での様子を交流し

てよりよい生き方を学級担任とご家庭で連携する機会にしたいと願っていました。しかし、こちらの説明不

足もあり全体的に参加人数が少なく、せっかくの機会を十分に生かすことができなかったことが課題として

残りました。それでも学級担任への励ましの言葉や提言をいただき、保護者の皆様の温かさや熱意を感じた

ところです。誠にありがとうございました。 

 

さて、この半年間のお子さんの様子はいかがだったでしょうか。1年生はすっかり小学生としての生活に

慣れました。1 学期終業式当日に通知表を持ち帰ります。ご家庭でもお子さんが取り組んでいることや努力

していることを励ましていただき、機会があればお子さんの成長した様子をお知らせいただけると嬉しいで

す。児童にとってお家の方の励ましが何よりも嬉しいと思います。 

 

【走り方教室より ９月１８・２０日】 

ニッポンランナーズ理事長・齋藤 太郎さんをはじめ 2 日間で延べ９名のコーチの方々により走り方教室を学年別

で実施していただきました。2 年振りの開催です。この講座は児童が 10 月１９日の運動会に向けて「（骨盤）（肩甲

骨）（姿勢）の正しい動かし方」を理解して、正しい走り方を実践できることをねらいとして実施しました。子供たち

は事前にガイダンス動画（https://youtu.be/QiqeyRvTTUQ）を視聴してプログラムに臨みました。２日間ともと

ても暑かったため熱中症予防のため体育館に変更しました。体育館では走る距離は短くなったものの、エアコンの効

いた涼しい空間でコーチの指導を間近で集中して受けることができました。体育館のフロアーを生かしてうつ伏せの

姿勢から低い姿勢で飛び出す練習もできました。最後に各学年とも代表児童がコーチの皆様に「今日はお忙しいとこ

ろありがとうございました。こつばんから足を動かすことが分かりました。運動会の５０ｍ走で生かしたいです。」な

ど、感謝の気持ちを表しました。ぜひご家庭でも動画をお子さんと視聴していただければ幸いです。 
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日 曜 朝 学 校 行 事 16 水 浮Ｔ ４時間授業

1 火 都民の日 17 木 浮Ｔ

2 水 浮Ｔ 安全指導　ｱｽﾚﾃｨｯｸﾁｬﾚﾝｼﾞ（6年） 18 金 浮Ｔ 運動会前日準備(５校時)

3 木 浮Ｔ たてわり班遊び　委員会活動 19 土 公開日 特５　運動会　給食なし（弁当持参）

4 金 浮Ｔ 全校写生会（予備日）　保健指導日 20 日 運動会予備日

5 土 21 月 運動会振替休業日

6 日 22 火 朝会 ＱＵ実施期間始　セーフティ教室（34年）

7 月 朝会 特６ 23 水 浮Ｔ 避難訓練  お話会（１～３年）　那須事前健診（６組）

8 火 浮Ｔ 24 木 浮Ｔ 宿泊学習始（６組）　お話会（１～３年）

9 水 浮Ｔ 25 金 さく UET　宿泊学習終（６組）

10 木 浮Ｔ 26 土

11 金 終業式 特６　終業式 27 日

12 土 秋季休業日始 28 月 朝会 お話会（１～３年）

13 日 29 火 浮Ｔ

14 月 スポーツの日　秋季休業日終 30 水 浮Ｔ ４時間授業

15 火 始業式 特６　始業式　教育実習（始） 31 木 浮Ｔ クラブ活動　ＱＵ実施期間終

１０月の行事予定 毎週土曜日はPTA廃品回収日です。

 

道徳授業地区公開講座                道徳担当 

９月７日（土）に、道徳授業地区公開講座を行いました。道徳授業地区公開講座は、学校関係者

のみならず保護者をはじめ都民の参加のもとに、学校・家庭・地域社会における道徳教育の在り方

や連携について理解を深めることをねらいとして、年１回実施しています。今年もたくさんの方に

ご来校いただき参観していただくことができました。当日は 2 時間目に、それぞれの学年が児童の

実態を踏まえ、今、必要な道徳力について考え、授業を実施しました。３校時の意見交換会では、

各クラス担任（１年生は学年）から、どのような願いをもって授業を実施したかについて話し、学

校での子供たちの様子や、ご家庭での様子について意見交換を行いました。  

学校における道徳教育は、自己の生き方を考え、主体的な判断の下に行動し、自立した一人の人間として

他者と共によりよく生きるための基盤となる道徳性を養うことを目標としています。道徳教育は、道徳科は

もとより、各教科、外国語活動、総合的な学習の時間及び特別活動のそれぞれの特質に応じて行うことを基

本として、あらゆる教育活動を通じて、適切に行われています。子供たちの健やかな成長を願い、今後も引

き続き、学校、家庭、地域、児童に関わる大人が一体となり連携していけるよう、ご理解とご協力をお願い

いたします。 

給食での食品ロス削減の取り組みについて        栄養士 

毎年１０月は食品ロス削減月間となっています。「食品ロス」とは本来食べられるのに捨てられてしまう

食品のことで、日本では国民一人あたり毎日ご飯茶碗１杯分（約 132ｇ）を捨てている計算になる量が発

生しているそうです。 

給食では、その日に使うのもを使う分だけ購入しています。また野菜の皮や食べ残しなどは業者が回収し

肥料に生まれ変わっています。１０月３０日の「食品ロス削減の日」に合わせて２８日～３０日は食品ロス

削減を目指した献立になっています。給食を通して児童が食品ロスについて考えるきっかけになればと思い

ます。 

１０月の生活指導目標 ＜あいさつや言葉づかいに気をつけましょう＞ 


