
 

 

 

 

 
 

 

    

温かい人には敵いません  

                                              校長 大木 秀政 

 

イソップのお話の中に「北風と太陽」があります。誰もが知っているお話ですが、私た

ちに道徳的な教訓を与えてくれるお話です。 

北風と太陽が強さを競い合って、旅人の服を脱がせることに挑戦します。先に北風は冷

たい風を吹いて服を吹き飛ばそうとしますが、旅人はますます服を離しません。その後、

太陽が温かな日差しを旅人に向けます。すると旅人は暑くなって服を脱いでしまいます。 

 

たったこれだけのお話ですが、何か心に残るお話です。このお話から私は養護教諭の存

在の大きさをいつも思い起こします。長年教員をしてきて、子どもに、時には厳しく向き

合わなければならないこともありました。どんなにやんちゃで言うことを聞かない子で

も、保健室で養護教諭が話しかけると、不思議と素直になって自分の気持ちを話している

姿を何度も見てきました。不思議な力があるなと感じてきましたが、それは太陽のように

温かく包み込んでくれるからなのでしょう。 

本校の中島 友里恵養護教諭もそのような存在です。普段から子どもと接するときに大

事にしていることを聞きました。まず、保健室に来た理由を「自分の言葉」で伝えられる

ように促しています。何年何組の誰で、どこで、どうしたのか、痛かったり、苦しかった

りするところはどこなのか、ということを自分の言葉で話すということです。なぜ、その

ようなやり取りを大事にしているかと言うと、体の場所の名前を知って言えたり、体の様

子を伝えたりする言葉の力を養うためです。怪我や病気は学校だけで起こるわけではない

ため、どこであっても自分の力で話せる経験を積ませてあげることが大事になります。ま

た、同時に何人もの子どもが保健室に来ることがあるため、緊急性の度合いを見極めるこ

とを心がけています。保健室は怪我や病気だけでなく、心の相談に来る子もいます。それ

も大事な役割です。子どもたちが少しでも笑顔になって教室へ戻れるようにしています。 

 

人の心を動かすのは太陽のような温かさ。温かい人には敵いません。このような温かい

人との関わりをこれからも大切にしていきます。 

梅木だより 
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Ｂ時程５時間授業 

人権・安全指導日 

４時間授業 消防写生会(1,2年) 

憲法記念日 

みどりの日 

こどもの日 

振替休日 

全校朝会 

交通安全教室(1年) 委員会活動 

４時間授業 消防写生会予備日 

 

Ｂ時程５時間授業 尿検査提出 

全校遠足 

 

 

５時間授業 全校朝会  

尿検査予備日 教育実習始 

１年生５時間授業始  

内科健診(1,2,3,4,6年生) 

Ｂ時程５時間授業 

Ｂ時程 児童集会 
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Ｂ時程５時間授業 内科健診(5年) 

土曜授業(1校時のみ公開) 

引き渡し避難訓練(3校時) 

 

全校朝会 

岩井自然体験教室(5年)出発 

Ｂ時程５時間授業 

岩井自然体験教室(5年)帰校 

 

 

 

全校朝会 クラブ活動 

尿検査２次提出 

体力テスト(反復横跳び・上体起こし・ソフトボール投げ) 

Ｂ時程５時間授業 

体力テスト(1,2年)４種目 

Ｂ時程 尿検査２次予備日 

こころの劇場観劇(6年) 

５時間授業 教育実習終 

＜体力テストについて＞         体育主任  円山  倫久 

５～６月は全学年で体力テストを行います。体力テストは、「児童が自己の体力や運

動能力について関心をもち、能力を高めるよう努力して、身体の健全な発達を図るとと

もに、健康に自信をもって生活できるようにさせること」をねらいとして行っていま

す。計測種目は、５０ｍ走、ソフトボール投げ、２０ｍシャトルラン、上体起こし、反

復横跳び、立ち幅跳び、長座体前屈、握力です。低学年は、今年もボランティアのみな

さんのご協力をいただきながら行います。  

自分の体力を客観的な尺度で知ることで、弱いところを引き上げ、総合的な体力向上

を図れるようにしたいと思います。  

              

＜全校遠足について＞          特別活動部  尾内  雅和 

５月１０日に全校遠足を実施します。（雨天による延期の場合５月１７日） 

ねらいは２点あります。①自然に親しむとともに、集団行動を通して望ましい人間関係を養

い、本校児童としての集団への所属感を高めること。②たてわり班を構成することで、自己の

立場を知り、集団の一員としての自覚を高め、円満な人間関係を育てることです。 

行き先は、赤羽自然観察公園です。チェックポイントを巡るウォークラリーをします。チェ

ックポイントで待っている先生方から出されるクイズやゲームの 

お題を、なかよし班（たてわり班）の全員で協力して達成すると、 

キーワードを手に入れることができます。 

今年度は公園でお弁当を食べてから帰校する予定です。（17日 

になった場合は学校に戻って給食になります） 安全に気を付けて、 

そして子どもたちが楽しめるように行ってまいります。 


