
特別講演会

子どもの心を理解する

「ひとりひとりの個性を大切に」

信州大学医学部子どものこころの発達医学教室教授。信
州大学附属病院子どものこころ診療部部長。長野県発達
障がい情報・支援センター所長。

1988年東京大学医学部卒。医学博士。専門は発達精神
医学。1991年から横浜市総合リハビリテーションセン
ターで約20年にわたって発達障害の人たちと家族の支援
に従事。2009年4月から2010年8月まで横浜市西部地
域療育センター長を兼務。2011年4月、山梨県立こころ
の発達総合支援センター開設に伴い、同所長に就任。
2014年4月より信州大学附属病院子どものこころ診療部
部長。2018年4月より信州大学医学部子どものこころの
発達医学教室教授。2023年4月より長野県発達障がい情
報・支援センター所長を兼務。

日本自閉症スペクトラム学会会長。日本児童青年精神医
学会理事。日本精神科診断学会理事。日本成人期発達障
害臨床医学会理事。日本発達障害学会評議員。日本自閉
症協会理事。全国情緒障害教育研究会顧問。長野県発達
障がい者支援対策協議会会長。長野県自立支援協議会委
員。塩尻元気っ子応援協議会委員。

日 時：令和７年１月９日（木）午後６時３０分から
（受付６時から）

会 場：赤羽会館 講堂

対 象：北区在住で不登校や不登校傾向のお子様の
保護者・家族等

参加費：無料

特定非営利活動法人ネスト・ジャパン代表理事

本田 秀夫 医師（精神科医、医学博士）

経 歴

お問合せ
北区教育総合相談センター
ＴＥＬ：０３－３９０８－９２６９


