
親子ヨガ 
9 月 24 日（火） 

11：00～11：30 

【場所】プレイルーム 

【対象】令和 5 年 4 月 2 日以降に 

生まれたお子さんとその保護者 

【定員】先着 15 組 定員になり次第締め切ります。 

【申し込み】9 月 3 日（火）から 

※直接来館の上、お申し込みください。 
 

 

令和 6 年度 乳幼児クラブ 

クラブ名 曜日・時間 定員 日にち 

いちごクラブ 

（あつまれ 

いちごタイム） 

（0 歳児） 

火曜日 

午前の部 11：00～11：30 

午後の部 13：30～14：00 

先着各 20 組 3・10・17 

令和 5 年４月 2 日〜令和 6 年 4 月 1 日生まれ 

みかんクラブ 

（あつまれ 

みかんタイム） 

（1 歳児） 

水曜日 11：00～11：30 先着 30 組 
4・11・

18・25 

令和 4 年 4 月 2 日〜令和 5 年 4 月 1 日生まれ 

りんごクラブ 

（あつまれ 

りんごタイム） 

（2・3 歳児） 

木曜日 11：00～11：30 先着 30 組 5・19・26 

令和 2 年４月 2 日〜令和４年 4 月 1 日生まれ 

※各乳幼児クラブとも登録制になります。 

※いちごクラブ午前の部は定員になりました。現在いちごクラブ午後の部、 

みかんクラブ、りんごクラブは入会可能です。お問い合わせください。 

※さくらんぼクラブ（令和 6 年 4 月 2 日以降生まれ）は 11 月から始まります。 

 もっと超プラレールの日 
 9 月 13 日（金） 

（1 部）11：00～12：00 

（2 部）13：30～14：30 

【対象】乳幼児親子  【場所】プレイルーム 

【申し込み】8 月 15 日（木）から 

「入場券」を配布します。 

※直接来館の上、お申し込みください。 
プラレールの名人、松岡さんが作ってくれた 

レールに電車を走らせて楽しもう！ 

リトミック 
9 月 12 日（木） 11：00～11：30 

【対象】あんよのできるお友だち～3 歳児とその保護者 

【定員】先着 20 組 定員になり次第締め切ります。 

【申し込み】8 月 20 日（火）から 

※直接来館の上、お申し込みください 

 

 みんなのおたのしみ工作 

～アートボードをつくろう～ 
9 月 3 日（火）・4 日（水）・5 日（木）・6 日（金） 

【1 部】 14：00～ 

【2 部】 14：30～ 

【3 部】 15：00～ 

【4 部】 15：30～ 

【5 部】 16：00～ 

【時間】各回 30 分程度【対象】乳幼児親子以上 

【定員】各部先着 5 名 定員になり次第締め切ります。 

【申し込み】8 月 6 日（火）から 

期間中お子さん１人につき 1 個作れます。 

※直接来館の上、お申し込みください。 

 

 
  

  
 

 

  

 

 

     

 

     

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

【対象】乳幼児親子 
6 日（金）・９日（月） 

おててあんよ 

スタンプでー 
10：30～11：30 

おてて、あんよの 

スタンプがとれるよ！ 

 

6 日・20 日（金） 

あつまれタイム 
11：30～11：45 

※20 日は、9 月生まれ 
の誕生会をします。 
ふれあい遊びやよみきか

せを行います。 

7 日・14 日・21 日・

28 日（土） 

はぴママひよこ面接 
10：00～12：00    

※ご希望の方は、 

事前にご予約ください。

9 日（月） 

ボールプールの日 
9：30～17：00 

ボールプールが登場！ 

身体をたくさん 

動かしましょう♪ 

17 日（火） 

子育て応援隊 
11：00～11：30 

子育て応援隊（子育てアドバイ

ザー）の方が来館します。子育

ての事や地域のことなどお気軽

にご相談ください。 

19 日（木） 

あかぽんの日 
9：30～17：00 

【場所】あかぽんルーム 

赤ちゃん向けのおもちゃが

たくさん！ゆったり遊んで

過ごしましょう。 

20 日（金） 

のびタイム 
10：30～11：30 

身体測定ができます 

25 日（水） 

リトミッククラブ 
16：00～16：45 

事前登録制のクラブ 

です。 

27 日（金） 

木のおもちゃの日 
9：30～17：00 

木のおもちゃが集合！！ 

ぬくもりに触れて 

みませんか！？ 

月曜日～金曜日 
ランチタイム 

12：00～13：00 

※利用する方は、当日事務所で 

お申し込みください。 

※土曜日は実施していません。 

令和 6 年 

 

 

◎利用時間：９：30～17：30 

【乳幼児親子】 
◎利用できる部屋：あかぽんルーム・プレイルーム 

【小学生以上】 
◎利用できる部屋：図書室  

【9 月の休館日】 

1 日(日)・2 日(月)・8 日(日)・15 日(日)・ 

16 日(祝/月)・22 日(祝/日)・ 

23 日(休日/月)・29 日(日) 

 

開館時間 

北区立赤羽北児童館 北区赤羽北１－５－５ TEL０３（３９０６）１１４９ 
いっとき避難場所：赤羽北保育園の園庭 避難所・洪水時避難所：八幡小学校 

           ※今月は、地震を想定した避難訓練を実施します。 

子ども☆子育て相談日 

～小中高生もどうぞ～ 
11 日（水）10：00～12：00 13：00～16：00 

臨床心理士の牧野先生が来館します。 
子育てで心配なことなどお気軽にご相談ください。 
※９月のテーマは、「睡眠」です。 
※オンライン相談がスタートしました。 
オンライン公式アカウントです。 



ママほっとタイム 
 

 

【対 象】ねんねのお子さん 

（おおむね 6 か月くらい）と母親 

※初めて参加する方のみ 

※北区在住の方優先 

【日程】10 月 10 日・17 日・24 日・31 日 

（毎週木曜日）全 4 回 14：00～15：00 

【定員】先着 6～８組 

【申し込み】9 月 10 日（火）～ 

※直接来館の上、お申し込みください。 
＊実施時間中はあかぽんルームの使用ができません。 

プレイルームはご利用頂けます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

★子育て応援団事業★ 

みんなでお祝い輝きバースデー 
9 月 21 日（土）  

受付 11：00 開始 11：15～ 
 

※対象者には、招待状が届きます。 

 

屋上開放日 
9 月 11 日(水) 

10：30～11：45・15：00～16：30 

9 月 18 日(水)15：00～16：30 

9 月 25 日(水)10：30～11：45 

【対象】乳幼児親子 ※雨天中止 

児童館の屋上で元気に体を動かそう！眺めも良く、

電車も見えるよ♪たくさん遊びに来てくださいね。

ゼロ 

10 月 18 日 (金) 
対象：乳幼児親子 
【定員】各部・先着 30 組程度 

1 部 10：00～10：45 
2 部 11：00～11：45 
3 部 14：30～15：15 

4 部 15：30～16：15 

【申し込み】 9 月 17 日（火）～ 

定員になり次第締め切ります。 

直接来館の上、お申し込みください。 

ゲーム、工作、遊びのコーナーの他、 

児童館ネットワーク事業のリユースコーナー、 

乳幼児食・離乳食、手作り玩具の紹介、 

みんなで作る周辺地域の注目子育てマップなど。 

見たい！知りたい！あそびたい！子育てに関する 

情報が盛りだくさん！！新しい形のあかぽんまつり。

みなさんぜひご参加ください！ 

※当日は、徒歩での来館にご協力ください。 

※乳幼児向けのおまつりのため、小学生対象の行事ではありません。 


