
神谷子どもセンターのいっとき集合場所・避難所：都の北学園  避難場所：北運動公園一帯  水害時避難場所：西が丘小学校 
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 ３日 １０日 ２４日 ３１日 

10時～12時 ● ● ● ● 

13時～16時 ● ● ● ● 

開館時間 ９時３０分～１７時３０分 

すまいる☺ＴＩＭＥ 

 

６日(土) 9：30～11：30 
（受付 ９：３０～１１：２０） 

 【対象】乳幼児親子・出産を控えた方  

【申込】当日受付 
 

【対象】子育て中の保護者・出産を控えた方 

【定員】各 6 名 

【申込】7 月 2 日（火）～ ※直接来館してお申込みください。 

毎週水曜日 14:30～15:30 

※31日は 11：00～11：45も行います。 

親子で一緒に工作を楽しみましょう！ 
 

【対象】乳幼児親子 

【申込】当日受付 

～親子で楽しく工作タイム！～ 

 

専門相談員(心理)が相談に応じます。 

小中高生からの相談もお受けします。 

お電話による相談は相談専門電話で 

お受けします。（03-3598-6771） 

 

↓オンライン相談はこちらから↓ 

 

 

7 月の休み：1 日・15 日(月)・日曜日 

 

 

 

10日(水)・19日(金) 10:30～11:30 

らっこ組 2・9 火 

ぺんぎん組 3・10 水 

いるか組 4・11 木 

くじら組 5・12 金 

※クラブは登録制です。随時募集中☆ 

保護者のためのリフレッシュタイムです。 

 

【対象】乳幼児親子【申込】当日受付 

子ども感動コミュニティ機構実施事業 

18日(木)10:45～11:45 

 

10日(水)10:45～11:45 

 

 

 

 

22・29日（月） 11:30～11:45 
 

体操やふれあい遊び・絵本の読み聞かせ

など、親子で楽しみましょう！ 

 

【対象】乳幼児親子【申込】当日受付 
 

★子育て応援隊★ 
 9日（火）・10日（水） 

10：30～11：30 
 

子育て応援隊（子育てアドバイザー）は 

地域の民生委員・児童委員です。 

子育てに関する悩みや疑問など、どんな 

ことでもお話しください。 

～行きたい！会いたい！語りたい！笑顔いっぱい!!～ 

北区神谷３－３５－１７ TEL３９０２－３３０６  

 

23日（火）10：30～11：00 
お子さんと一緒に体を動かしてリフレッシュしましょう！ 
【対象】首すわり～1 歳 3 カ月頃の乳幼児親子 
【申込】7 月 2 日(火)～ 
【定員】20 組  ※直接来館してお申込みください。 

8日(月)10:45～11:15 

 

 
24日(水)・25日(木)・26日(金)・30日(火)・31日（水） 

9：30～10：30 
・・水鉄砲や金魚すくいで遊びましょう・・ 

【対 象】ひとりでお座りができる乳幼児親子 

【持ち物】帽子・タオル・水分・着替え 

※天候等により中止になる場合もあります。 

※熱中症予防のため、１５分～2０分程の利用となります。 

 

親育ちサポート事業 

ノーバディズ・パーフェクト・プログラム 
【日時】7 月 5・12 日 金曜日 

（全 6 回） 10：00～12：00 
【対象】０歳～５歳の子を育てている親 
【定員】14 名 
【託児】お子さんを別室にてお預かりします 

（無料）  ※申込は締め切りました。  
8月 9日（金）・21日（水） 10:00～ 

【対象】幼児親子【定員】各８名  

【申込】7 月 17 日（水）～ 

※直接来館してお申込みください。 
詳細はセンターまで 


