
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 の 乳 幼 児 ク ラ ブ 

クラブ名 対象年齢 曜日 時間 

ぱんだ 2 歳児以上 火 10:30～ 

りす 1 歳児 木 10:30～ 

よちよちひよこ 0 歳児（令和５年４月２日から 9 月生まれまで） 金 10:30～ 

はいはいひよこ 0 歳児（令和５年 10 月から令和６年 4 月１日生まれまで） 水 10:30～ 

ねんねひよこ 0 歳児（令和６年 4 月 2 日生まれから） 金 14:00～ 

乳 幼 児 版 

 

 

仲間に出会い🌼笑顔になれる🌼児童館 

ランチタイム：12：00～13：30 おやつタイム：14：30～16：30 
 

住所：北区王子６-２-60 電話：03-3913-8851 開館時間：9：30～17：30 
 
 

☆どなたでも自由に遊べます。 

 
 

💛はぴファミタイム  4・11・18・25 日(土) 11：00～ 

パパも一緒に手遊びや体操を楽しもう。誰でも参加できます！  

♡プラバンデー  4・11・18・25日(土) 14：00～16：30 

好きな絵を描いてキーホルダーになります。1 人 1 枚作れます。 

💛子育て応援隊  15 日(水) 10：30～11：30 

 子育てアドバイザーの方がいらっしゃいます。気軽にお話してみませんか。 

♡スマイルタイム 20・27 日(月) 11：00～ 

お子さんと一緒に手遊びやおはなし、運動あそびが楽しめます。 

保護者向けのストレッチもあります♪誰でも参加できます！ 

  

 

 

専門相談員が相談に応じます。 

本人からでもご家族からでも  

相談をお受けします。 

※オンライン相談も行って 

います。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

はぴファミタイムスペシャル！ 

 

 

 

 

 

 

 

ゼロ 

当日、来館順に 

親子で１つ作れます。 

 

ハープの音色に癒されませんか？ 

どなたでも参加できます！ 

ハープを実際に弾ける体験会もあります♪ 

自分らしい子育てをさがしてみませんか？グループワークを中心とした

プログラムです。親子で一緒に参加します。 

子育ての悩みや喜びをママたちで共有しましょう！ 

対象：ねんねのお子さん（おおむね 6 か月くらい）と母親                 

    ※北区在住の方優先 

日程：2 月 18・25 日・3 月 4・11 日（毎週火曜日） 

全 4 回  14：00～15：00 

定員：8 組 ※1 月 17 日（金）から申し込み開始 

 

公園で紙芝居と簡単な 

体操をします。 

あそびにきてね！ 



    

 

学 校
がっこう

のこと、友 達
ともだち

のこと… 

専 門
せんもん

相 談 員
そうだんいん

が相 談
そうだん

に応
おう

じます。 

本 人
ほんにん

からでもご家族
かぞく

からでも相 談
そうだん

をお受
う

けします。 

※オンライン相談
そうだん

も行
おこな

っています。 

画用紙
が よ う し

を使
つか

って縁起
え ん ぎ

の良
よ

いお獅子
し し

をつくろう！

アレンジしてどうぶつもつくれるよ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

が、優先的
ゆうせんてき

に 

使
つか

える部屋
へ や

があります。 
 

Bluetooth スピーカーもあり

ます。遊
あそ

びに来
き

てね。 

仲間
な か ま

に出会
で あ

い🌼笑顔
え が お

になれる🌼児童館
じ ど う か ん

 

～フレンズルームだより～ 

おしゃべりしたり、手芸
しゅげい

したり、マンガを読
よ

んだ

りゲームしたり、卓球
たっきゅう

したり、ぼ～っとできる 

お部屋
へ や

です。学校
がっこう

の宿 題
しゅくだい

や読書
どくしょ

もできます。 

『スカイルーム』(屋 上
おくじょう

)では、ボール、なわとび、

鬼
おに

ごっこで 体
からだ

を動
うご

かしたりのんびりおしゃべり 

 したりできます。 

 

 ３階
かい

 

 

 

4・11・18・25日
にち

(土
ど

)  
14:00～16:30 

＊ひとり 1枚
まい

、作
つく

れます 

☆今月
こんげつ

の工作
こうさく
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    場所
ば し ょ

：3階
か い

フレンズルーム 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

 
 

＊1日
に ち

１つ作
つ く

れます。 

★災害
さいがい

時
じ

の避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

★ 

王子
おうじ

東児童館
ひがしじどうかん

では災害
さいがい

時
じ

、必要
ひつよう

に応
おう

じて、下記
か き

の避難
ひなん

場所
ばしょ

に避難
ひなん

します。 

いっとき集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

   王子
お う じ

六丁目
ろくちょうめ

公園
こうえん

  

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

       王子六
お う じ ろ く

・飛鳥
あ す か

高校
こ う こ う

駿台
す ん だ い

学園
が く え ん

一帯
い っ た い

 

避難所
ひ な ん じ ょ

        明桜
め い お う

中学校
ちゅうがっこう

  

水害
す い が い

時
じ

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

    十条
じゅうじょう

富士見
ふ じ み

中学校
ちゅうがっこう
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北区
き た く

中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

 

専用
せんよう

ページ 


