
＊北区子育て応援団事業＊ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 の 乳 幼 児 ク ラ ブ 

クラブ名 対象年齢 曜日 開催日 時間 

ぱんだ 2022 年 4 月 1 日以前 火 4・11・18・25 10:30～ 

りす 2022 年 4 月 2 日～2023 年 4 月 1 日 木 6・13・20・27 10:30～ 

よちよちひよこ 2023 年 4 月 2 日～9 月 30 日 金 7・14・21・28 10:30～ 

はいはいひよこ 2023 年 10 月 1 日～2024 年 4 月 1 日 水 5・12・19・26 10:30～ 

ねんねひよこ 2024 年 4 月 2 日以降 金 9 月から（8 月 1 日(木)～申込） 14:00～ 

乳 幼 児 版 

 

 

仲間に出会い🌼笑顔になれる🌼児童館 

ランチタイム：12：00～13：30 おやつタイム：14：30～16：30 
 

住所：北区王子６-２-60 電話：03-3913-8851 開館時間：9：30～17：30 
 

☆どなたでも自由に遊べます。ご利用の予約は必要ありません。 

 

💛子育て応援隊  5 日(水) 10：30～11：30 

 子育てアドバイザーの方がいらっしゃいます。気軽にお話してみませんか。 

♡GO！GO！じどうかん 紙芝居や簡単な体操をします。 
７日(金)11：00～王子三丁目公園 20 日（木）15：30～豊島公園 

💛はぴファミタイム  8・15 日(土) 11：00～ 

パパも一緒に手遊びや体操を楽しもう。誰でも参加できます！  

♡プラバンデー  1・8・15・22・29 日(土) 14：00～16：30 

好きな絵を描いてキーホルダーになります。1 人 1 枚作れます。 

💛スマイルタイム 10・17・24 日(月) 11：00～ 

お子さんと一緒に手遊びやおはなし、運動あそびが楽しめます。 

 
 

 

 

 

専門相談員が相談に応じます。本人からでも

ご家族からでも相談をお受けします。 

※オンライン相談も行っています。 

 
 
 

 

プラレールの名人、松岡さんにレールのつなぎ

方のコツやわくわくするコースの作り方を 

教えてもらおう★ 

 

１日（土）14：00～16：00 

 

 

 

 

自分らしい子育てを探してみませ

んか？グループワークを中心とし

た親子参加のプログラムです。 

子育ての悩みや喜びをママたちで

共有しましょう。 

 

対象：ねんねのお子さん（おおむ

ね 6 か月くらい）と母親 

※初めて参加する方のみ 

北区在住の方優先 

日程：7・１４・２１・２８日 

（毎週金曜日）全４回 

14：00～15：00 

定員：８組 定員になり次第締切 

ゼロ 

当日、来館順に親子で１つ作れます。 

 

 
 

 

対象：おおむね 10 か月までの親子とプレママ・プレパパ 

保育園看護師によるお話があります。 

プレママ・プレパパさんたちもぜひご参加ください。 

※バスタオルをお持ちください。 

親子ダンス  
29 日（土）11：00～ 

 

親子で一緒に体を動かしましょう。 

参加ご希望の方は、児童館にお申し込

みください。 

申込：6 月 1 日（土）～電話申込可 

定員：先着 15 組（6 か月以上のお子

さんと保護者） 

※動きやすい服装でご参加ください。 

 

対象の方には、招待状が届きます。 

１歳のお誕生日をみんなでお祝いしましょう。 
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中 高 生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

が、優先的
ゆうせんてき

に 

使
つか

える部屋
へ や

があります。 
 

Bluetooth スピーカーもあり

ます。遊
あそ

びに来
き
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仲間
な か ま
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～フレンズルームだより～ 

おしゃべりしたり、手 芸
しゅげい

したり、マンガを読
よ

んだ

りゲームしたり、卓 球
たっきゅう

したり、ぼ～っとできる 
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 したりできます。 
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