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乳 幼 児 版 

 

 

仲間に出会い🌼笑顔になれる🌼児童館 

ランチタイム：12：00～13：30 おやつタイム：14：30～16：30 
 

住所：北区王子６-２-60 電話：03-3913-8851 開館時間：9：30～17：30 
 

☆どなたでも自由に遊べます。ご利用の予約は必要ありません。 

 

♡子育て応援隊  ２日(水) 10：30～11：30 

 子育てアドバイザーの方が子育ての相談に応じます。 

💛はぴファミタイム  5・12・19 日(土) 11：00～ 

パパも一緒に手遊びや体操を楽しもう。誰でも参加できます！  

♡プラバンデー 5・12・19・26 日(土) 14：00～16：30 

好きな絵を描いてキーホルダーになります。1 人 1 枚作れます。 

💛 GO！GO！じどうかん 2５日（金） 15：30～ 

豊島公園で紙芝居と簡単な体操をします。 
♡スマイルタイム 21・28 日(月) 11：00～ 

お子さんと一緒に手遊びやおはなし、運動あそびが楽しめます。 

保護者向けのストレッチもあります♪誰でも参加できます！ 

対象：おおむね 10 か月までの 

親子とプレママ・プレパパ 

 

 

スキンシップ体操や情報交換、 

身長体重測定等を行います。 

プレママ・プレパパさんたちも 

ぜひ、ご参加ください。 

 

※バスタオルをお持ちください。 

＊北区子育て応援団事業＊ 

26 日(土) 11：００～ 

今月 1 歳の誕生日を迎えるお子さん、 

北区から招待状が届きます。 

みんなでお誕生日を祝いましょう！ 

当日来られない方は、 

ご都合の良い日にお越しください。 

専門相談員が相談に応じます。 

本人からでもご家族からでも相談

をお受けします。 

※オンライン相談をご希望の方は、 

こちらの「東京都北区子ども・子育て

オンライン相談」予約受付フォーム 

からどうぞ → 

１０ 月 の 乳 幼 児 ク ラ ブ 

ぱんだ 2 歳児以上 火 

りす 1 歳児 木 

よちよちひよこ 0 歳児(昨年 9 月生まれまで) 金 

はいはいひよこ 0 歳児(昨年 10 月から今年 4 月 1 日生まれまで) 水 

ねんねひよこ 0 歳児(今年 4 月 2 日生まれから） 金 14:00～ 

 

カナダで生まれた子育て支援プログラムです。 

子育てに正解はありません。経験やアイディアを分かち合い、

自分にあった子育ての仕方を見つけませんか？ 

対象：就学前のお子さんがいる保護者で、初めて受講する方 

日時：11 月１１・１８・２５、12 月９・1６・2３（月） 

10 時～12 時（全６回） 

定員：1４人(託児あります)  ※定員になり次第しめきります。 

申し込み：10 月 11 日（金）～ 

※詳しくは児童館までお問合せください。    

 

日時：11 月 2 日（土） 

午前の部 10:00～11:45 

（受付 9:50～11:15） 

午後の部 14:30～16:00 

（受付 14:20～15:30） 

場所：王子東児童館 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ゲーム、工作など楽しいお店が 

いっぱいあるよ！遊びに来てね！ 



＊１日
にち

、１つ作
つく

れます！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

中 高 生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

が、優先的
ゆうせんてき

に

使
つか

える部屋
へ や

があります。 

 

Bluetooth スピーカーも

あります。遊
あそ

びに来
き

てね。

仲間
な か ま

に出会
で あ

い🌼笑顔
え が お

になれる🌼児童館
じ ど う か ん

 

～フレンズルームだより～ 

おしゃべりしたり、手芸
し ゅ げ い

したり、マンガを読
よ

んだりゲームしたり、卓球
たっきゅう

したり、ぼ～っと

できるお部屋
へ や

です。学校
が っ こ う

の宿題
しゅくだい

や読書
ど く し ょ

もでき

ます。『スカイルーム』(屋上
おくじょう

)では、ボール、

なわとび、鬼
お に

ごっこで体
からだ

を動
う ご

かしたりのんび

りおしゃべりしたりできます。 

 ３階
か い

 

北区
きたく

中 高 生
ちゅうこうせい

世代
せだい

 

専 用
せんよう

ページ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

★ 災 害

さいがい

時

じ

の避難

ひなん

場所

ばしょ

★ 

王子
おうじ

東 児 童 館
ひがしじどうかん

では 災 害
さいがい

時
じ

、必 要
ひつよう

に 応
おう

じて、下記
か き

の避難
ひなん

場所
ばしょ

に避難
ひなん

します。 

・いっとき集 合

しゅうごう

場所

ば し ょ

：王子

お う じ

六丁目

ろくちょうめ

公園

こうえん

   ・避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

：王子六
お う じ ろ く

・飛鳥
あ す か

高校
こうこう

駿台
すんだい

学園
がくえん

一帯
いったい

 

・避難所
ひ な ん じ ょ

：明桜
めいおう

中学校
ちゅうがっこう

           ・水害
すいがい

時
じ

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

： 十 条
じゅうじょう

富士見
ふ じ み

中学校
ちゅうがっこう

 

１０：００～１２：００ 

１３：００～１６：００ 

割
わ

りばしをつかって 

片手
か た て

でまわせるぶんぶんごまを 

作って
つく

みよう！ 

専門
せ ん も ん

相談員
そ う だ ん い ん

が相談
そ う だ ん

に応
お う

じます。 

本人
ほんにん

からでもご家族
か ぞ く

からでも相談
そうだん

をお受け
う

します。 

※オンライン相
そう

談
だん

をご希
き

望
ぼう

の方
かた

は、 

こちらの「東
と う

京
きょう

都
と

北
きた

区
く

子
こ

ども・子
こ

育
そだ

てオンライン相
そう

談
だん

」予
よ

約
や く

受
うけ

付
つけ

フォームからどうぞ ↑ 

 

 

 

日時
に ち じ

：11月
が つ

2日
に ち

（土
ど

） 

14:30～16:00 

（受付
う け つ け

14:20～15:30） 

場所
ば し ょ

：王子
お う じ

東児童館
ひ が し じ ど う か ん

 

ゲーム、工 作
こうさく

など楽しい
たの

お店
みせ

がいっぱ

いあるよ！遊び
あそ

に来
き

てね！ 

こども実行
じ っ こ う

委員
い い ん

大募集
だ い ぼ し ゅ う

！ 
 

◎小 学
しょうがく

３年生
ねんせい

以上
いじょう

 

◎準備
じゅんび

と当日
とうじつ

のお店
み せ

の店員
てんいん

をします。 

★やりたいお友
とも

だちは、先生
せんせい

に 

声
こ え

をかけてね！ 

 

 

 


