
2024年第23週
2024/6/3〜6/9 北区感染症週報

■東京都感染症週報
https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
■国立感染症研究所感染症週報
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html

・新型コロナウイルス感染症の東京都の定点当たり報告数は、4.07で前週より増加しています。
・手足口病の東京都の定点当たり報告数は、2.81で前週より増加し、今後の動向に注意が必要です。
・Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎の東京都の定点当たり報告数は、3.95で前週より増加しています。

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

新型コロナウイルス感染症
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インフルエンザ

週

全数報告対象疾患
■(五類)侵襲性肺炎球菌感染症 2件 (70代男性)血清型は未実施、推定感染地は国内、推定感染経路は飛沫

感染、肺炎球菌ワクチン接種歴は不明
（50代男性)血清型は未実施、推定感染地は不明、推定感染経路は飛沫
感染、肺炎球菌ワクチン接種歴はなし

Topics 6月は東京都HIV検査・相談月間です！HIVの感染経路を正しく知っていますか？
東京都では、6月1日から6月30日までを「東京都HIV検査・相談月間」と定め、広く都民を対象とした
エイズに関する啓発キャンペーンを実施しています。今回はHIVの感染経路についてQ＆A形式で紹介します。

Q1，HIVの感染経路ってどういう経路でしょうか？
A1，HIVの感染経路は「性行為（性的接触・セックス）」「血液感染」「母子感染」の3つの経路で感染します。

Q2，性行為による感染にはどのような行為が含まれますか？
A2，性行為には「膣性交」「口腔性交」「肛門性交」が含まれます。

Q3，性行為のときにコンドームを使用しています。コンドームを使用すれば100％安全ですか？
A3，正しく使用すれば、ほぼ100％安全です。ただし性行為のはじめから終わりまでつける必要があります。

Q4，日常生活のなかでHIVに感染することはありますか？感染者の咳やくしゃみ・握手で感染しませんか？
A4，HIVは感染力が非常に弱く、学校・職場等での日常生活では感染しません。

また咳やくしゃみなどの飛沫や握手では感染しません。安心してください。
Q5，感染者が使用していたトイレの便座や物に触れても大丈夫でしょうか？

A5，心配はありません。トイレの便座に限らず、お風呂やプール、つり革、手すりなどからも感染しません。
Q6，心当たりのあるできごとがあります。結果が陽性だと怖いので検査を受けていません。どうしたらよいですか？

A6，感染していないことが分かれば不安を解消できます。もし感染していても適切な治療を受けることで、感染前と
変わらない生活を送ることができます。感染していることが検査で分からない時期があるため、感染の可能性がある
機会から90日以上経過してから検査を受けましょう。
不安なことがあれば、相談機関に相談してみましょう。1人で悩むことは辛いです。ぜひご相談ください。

●HIVのことを正しく知り、恐れることが大切です。心配なことがあれば検査や相談をしましょう。
相談先：東京都HIV/エイズ電話相談 03-3227-3335 北区保健所保健予防課感染症係 03-3919-3102

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html


RSウイルス感染症
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咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 感染性胃腸炎

水痘 手足口病

伝染性紅斑 突発性発しん

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都
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ヘルパンギーナ 流行性耳下腺炎
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※梅毒は「全数報告対象疾患」に掲載しています。性感染症（2024年4月分まで）
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不明発しん症

北区

東京都

2024年5月分は2024年第24週号にて掲載予定です。

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

川崎病
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急性出血性結膜炎
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流行性角結膜炎
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