
2024年第50週
2024/12/9〜12/15 北区感染症週報

■東京都感染症週報
https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
■国立感染症研究所感染症週報
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

新型コロナウイルス感染症
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インフルエンザ

週

全数報告対象疾患
■全数報告対象疾患 なし

・インフルエンザの東京都の定点当たり報告数は、17.36で注意報基準を超えました。
・手足口病の東京都の定点当たり報告数は1.05で警報基準を下回りました。
・伝染性紅斑の東京都の定点当たり報告数は、2.84で警報レベルが続いています。

Topics

冬は例年、新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ等の感染症が流行ります。
これらは飛沫感染や接触感染でうつるので、基本的な感染対策（手洗い・換気など）が有効です。
年末年始は帰省したり、親族や同郷の友人と会ったりする機会が多いかと思います。
感染対策に取り組むことで、健やかな年末年始をお過ごしください。

■体調管理に気をつけましょう
体調が悪い時は、外出や人と会うことを控えましょう。
普段会わない人と会うことで、感染を広げる可能性があります。
体調がすぐれないときは、必要に応じて医療機関を早めに受診しましょう。

■マスクが効果的な場面を知っておきましょう
高齢者や基礎疾患がある方は、重症化リスクがあります。
こうした方々が多く集まる病院や高齢者施設へ訪問するときは、
感染リスクを下げるためにマスクの着用が効果的です。
他にも、混雑した場所へ出かけるとき、マスクの着用・咳エチケットは感染対策に有効です。

帰省時の感染対策

注意報

注意報レベルに達しており、
注意が必要です。

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html


RSウイルス感染症
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咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 感染性胃腸炎

水痘 手足口病

伝染性紅斑 突発性発しん

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

週 週

週 週

週 週

週 週

警報

警報レベルが続いており、注意が必要です。
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ヘルパンギーナ 流行性耳下腺炎
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※梅毒は「全数報告対象疾患」に掲載しています。性感染症（2024年11月分まで）

0
2
4
6
8
10

12月 2024年

1月

2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

人

0
200
400
600
800
1000

12月 2024年

1月

2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

人

不明発しん症

北区

東京都

2024年12月分は2025年第2週号にて掲載予定です。

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

川崎病
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急性出血性結膜炎
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流行性角結膜炎
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