
［内田康夫氏プロフィール］

北区西ケ原生まれ。昭和55年『死

者の木霊』で作家デビュー。作品

に登場する名探偵･浅見光彦は北

区西ケ原三丁目在住の設定。小説

には北区がたびたび登場。平成8

年10月に北区アンバサダー就

任。平成14年4月「北区内田康夫

ミステリー文学賞」を創設。平成

20年3月日本ミステリー文学大賞

受賞。平成30年3月83歳で逝去。

　北区内田康夫ミステリー文学賞は、区の知名度を高め文化的イメージを強め

るため、作家の内田康夫氏に協力いただき、平成14年4月に創設しました。

　今年度で19回目を迎え、現在も活躍する多くのプロ作家を輩出しています。

●「北区内田康夫ミステリー文学賞」募集要項

［枚数］ワープロ原稿の場合は32字×40行で、12.5枚以上25枚以内、手書き原

稿の場合は400字詰原稿用紙で、40枚以上80枚以内で作成

［応募締切］9月30日（水）（必着）

［賞］大賞1編…賞金100万円

特別賞1～2編…賞金各10万円

　なお、大賞受賞作品及び特別賞受賞作品は「Webジェイ・ノベル」（実業之日

本社）に掲載します。また、大賞受賞作品などを掲載したブックレットを作成し、

授賞式･記念イベント来場者や受賞者、出版関係者などに配布予定です。さら

［主催］北区
［共催］北区文化振興財団
［協力］内田康夫財団
［協賛］㈱実業之日本社

［主催］北区
［共催］北区文化振興財団
［協力］内田康夫財団
［協賛］㈱実業之日本社

「Webジェイ･ノベル」
北 区 内 田 康 夫ミステ
リー文学賞特設サイト

に、大賞受賞作品は舞台化の予定です。　

※詳しくは北区ホームページをご覧いただくか、お

問い合わせください。

a［3月31日まで］広報課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 2

［4月1日から］シティプロモーション推進担当課　

o（ 3 9 0 8 ）1 3 6 4

◀第16回大賞受賞作品「妖剣」

　応募数185作品の中から、次のとおり受賞作品が決まりました。

【大賞】
にしうら

西浦　
みち

理氏　作品名「暗い駒音」

【区長賞】
 で  ざきてつ や  

出崎哲弥氏　作品名「ロミオのダイイングメッセージ」

【審査員特別賞】
たかはしりょういく

髙橋良育氏　作品名「ワグネリアンの女」

※受賞作品は、「Webジェイ･ノベル」（実業之日本社）及びブックレット

「扉～第18回北区内田康夫ミステリー文学賞受賞作品～」でご覧いただけます。

［ブックレット配布場所］シティプロモーション推進担当課（区役所第一庁舎3階

1番）、区政資料室（区役所第一庁舎1階）

※なくなり次第終了　※区内図書館で閲覧及び貸出も行っています。

第18回

北区内田康夫ミステリー文学賞
各賞決定

詳しくはこちら

募集概要

北区広報
北区役所の交換台番号です。

ホームページアドレス http://www.city.kita.tokyo.jp/
☎3908-1111発行・北区  編集・政策経営部広報課  

〒114-8508 東京都北区王子本町1-15-22

主 　 内 容な

●令和２年度国民健康保険料の計算方

　法が決定しました………………2面

●浮間さくら草を守り続ける浮間ヶ原

　桜草保存会をリサーチ！……４～５面

●情報の泉……………………６～７面

●ただいまきたく…………………８面
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記号の見方え対象 う日時 く会場 お内容 か講師 き定員 け費用（記載のない場合は無料です） し申込方法 あ問い合わせ い申込先 こホームページ さEメール

第19回

「北区内田康夫
ミステリー文学賞」
作品募集

回数

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

第7回

第8回

第9回

第10回

第11回

第12回

第13回

第14回

第15回

第16回

第17回

第18回

作品名

黒い服の未亡人

夢見の噺

ドリーム・アレイの錬金術師

師団坂・六〇

天狗のいたずら

金鶏郷に死出虫は嗤う

幻の愛妻

完璧なママ

神隠し　異聞「王子路考」

凶音窟

最後のヘルパー

友情が見つからない

二番札

小さな木の実

蜃気楼の如く

妖剣

金木犀の木の下で

暗い駒音

作者名

汐見　薫

清水　雅世

山下　欣宏

井水　伶

田端　六六

やまき　美里

岩間　光介

松田　幸緒

安堂　虎夫

山下　歩

高橋　正樹

立木　十八

南大沢　健

島村　潤一郎

的場　郁賢

甲斐　太朗

福田　純二

西浦　理

●北区内田康夫ミステリー文学賞　大賞作品一覧



ファクスまたは直接窓口で申込

※妊婦を含む世帯の場合は、母子手帳また

は母子手帳表紙の写しをご持参ください。

ab〒114－0001　東十条2－7－3

健康推進課王子健康支援センター（北区

保健所1階）

o（3919）7588　n（3919）５１６３

〒115－0044　赤羽南1－13－1　健康推

進課赤羽健康支援センター（赤羽会館6階）

o（3903）6481　n（3903）6486

〒114－0024　西ケ原1－19－12　

健康推進課滝野川健康支援センター

o（3915）0184　n（3915）0171

※北区ホームページにTDSニコチン依

存度テストを掲載しています。

　喫煙はさまざまな病気〔がん、心臓病、

脳卒中、COPD（慢性閉塞性肺疾患）な

ど〕の原因となる生活習慣です。この機会

に禁煙にチャレンジしてみませんか。

d区内在住で禁煙を希望する方（現在治

療中の方を除く、年度内一人1回）　

［助成金額］禁煙治療（外来･薬局）にか

かった自己負担額（上限1万円）　※妊婦

や18歳未満の方を含む世帯の場合は、上

限2万円　※健康保険等で禁煙治療を受

けられない医療機関もあります。　

g150名（申込順）

l4月1日（水）から申請書（健康支援セン

ターにあります。北区ホームページからも

ダウンロードできます）に記入して、郵送、

令和2年度禁煙治療費助成事業

①「田端文士芸術家村のはじまり

～小杉放庵から芥川龍之介まで～」

c4月19日（日）　午後1時開演（0時30

分開場）　e農村だった田端が文士芸術

家村に変わっていく歴史や、田端に住ん

だ代表的な文士と芸術家について説明

後、ゆかりの場所をご案内します。

f同館研究員　g80名（先着順）

l当日、直接会場へ

②映画〈HAZAN〉上映会

c5月17日（日）　午後1時開演（0時30

分開場）　e田端に暮らした陶芸家･板

谷波山の半生を描いた感動作（2003年

製作）を上映します。　※散策は行いませ

ん。　g100名（抽選）　l往復はがき

（記入例参照。2名の場合は続柄も記入）

で、4月27日（月）（必着）まで　※1通1

名。同居家族に限り1通で2名まで

　　＝以下、①②共通＝

ahb〒114－0014　田端6－1－2

田端文士村記念館K係　o（5685）5171

※駐車･駐輪場は隣接の有料施設をご利

用ください。

　プール部分を中心とする改修工事のため休館しておりましたが、5月1日（金）から再開します。

a［元気ぷらざについて］地域振興課区民施設係　o（ 5 3 9 0 ）0 0 9 5

［志茂老人いこいの家について］高齢福祉課高齢福祉係　o（ 3 9 0 8 ）1 1 5 8

　カラスは繁殖期（3月～7月頃）になると、親鳥が卵やヒナを守ろうとして、近くを通

る人を威嚇したり攻撃したりすることがあります。

カラスの攻撃を避けるために

　・傘をさしたり、帽子をかぶったりして頭を守る

　・巣やヒナにできるだけ近づかない、巣を長時間観察しない

巣を作らせないために

　・庭木をせん定して見通しをよくする

　・巣作りの材料となる針金製のハンガーをベランダなどに置いたままにしない

　・ごみ出しのルールを守る

カラスの巣の撤去について

　民有地にカラスの巣があり、繁殖期にカラスから威嚇･攻撃があった場合、区で巣

の撤去を行います。お困りの場合はご相談ください。　※公的住宅･公園･道路（街路

樹）･JRの敷地･電柱の巣は当該施設の管理者にご相談ください。

［巣の撤去の条件］①繁殖期に威嚇･攻撃などの被害がある　②巣の位置が確認で

きている　③巣がある樹木などの所有者や管理者の承諾がある　

※巣を作った直後に撤去すると、数日のうちにまた巣を作ってしまうことがよくありま

す。卵を産んだ後に撤去するのが効果的なため、相談を受けてから撤去するまでに時

間がかかる場合があります。　※野生の鳥獣や卵を捕獲するには鳥獣保護管理法に

基づく許可が必要となりますのでご注意ください。

a環境課自然環境みどり係　o（ 3 9 0 8 ）8 6 1 8

c4月20日（月）　[時間]下表のとおり　e5月1日（金）～7月31日（金）利用分の予約抽

選会を行います。　※休館中のため駐車場の使用不可。公共交通機関でご来館ください。

a地域振興課区民施設係　o（ 5 3 9 0 ）0 0 9 5

元気ぷらざ･志茂老人いこいの家 施設再開

施設名

元気ぷらざ

志茂老人
いこいの家

施設の連絡先

※5月1日（金）から使用可

o（ 5 2 4 9 ）2 2 1 4

o（ 3 9 0 2 ）5 6 0 8

利用時間

プール…午前9時～午後9時（入館は午後

8時30分まで）

集会室…午前9時～午後10時

午前10時～午後4時

（浴室は午前11時～午後3時30分）

休館日

・施設点検日（不定期）

・12月29日～1月3日

・毎週月曜

・12月29日～1月3日

元気ぷらざ（集会施設）予約抽選会

対象月

5月

6月

7月

h元気ぷらざ（志茂1－2－22） 整理券配布時間 区外の方

第一ホール

第二ホール

第一ホール

午前9時から

午前10時から

午前11時から

参加可

参加可

参加不可

※8月分（区外の方の7月分を含む）の抽選会は、5月7日（木）に行います。

※抽選会終了後の施設申込は、5月1日（金）から元気ぷらざで受け付けます。 

   

カラスが巣作りを始める季節になりました

◆令和2年度の保険料のおしらせ

e右表2のとおり

◆保険料納入通知書及び納付書は７月中旬に郵

送します

　納付方法が口座振替の方及び年金からの差し引

きの方には、納入通知書のみお送りします。

a［制度に関すること］広域連合お問合せセンター

o 0 5 7 0（ 0 8 6 ）5 1 9

※IP電話、PHSはo（ 3 2 2 2 ）4 4 9 6

［個別のご相談］国保年金課高齢医療係　

o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 9

（注）　賦課のもととなる所得金額とは、前年の総所得

金額、山林所得金額、株式・長期（短期）譲渡所得金額

等の合計から基礎控除額33万円を控除した額です

（ただし、雑損失の繰越控除額は控除しません）。 

    

 

アドバイス

くらしのトラブル注意報くらしのトラブル注意報

えっ!通信販売クーリング･
オフできないの?

a消費生活センター　o（ 5 3 9 0 ）1 1 4 2（相談専用）

［相談日時］月～金曜（祝日、年末年始を除く）午前9時30分～午後4時   
［相談事例］

ネット通販で靴を購入後、サイズが小さ

かったので交換を希望したが、合うサイズ

がなく、「返品はできない」と言われた。注

文前に、返品不可の表示は目に入らな

かった。クーリング･オフできないのか。

●通信販売にはクーリング･オフ制度はあ

りません。返品については事業者が決め

た特約（返品特約）に従うことになります。

●「返品特約」が定められていない場合、商

品を受け取った日を含めて8日以内であれ

ば、消費者が送料を負担し返品できます。

●通信販売で商品等を購入する際は、事

前に返品の可否や返品･交換が可能な場

合の条件などをよく確認しましょう。

田端 散歩

田

端
文士村記念

館
                          

   

  
  
  
  
  
  ひととき

国 保

後期高齢者医療

◆令和2年度国民健康保険料の計算方法が決定しました

e下表1のとおり

◆保険料納入通知書及び納付書は６月中旬に郵送します

　保険料は前年の所得金額を基礎に算出するため、住民税が確定する6月に保険料が決まり

ます。　※納付方法が口座振替の方及び年金からの差し引きの方には、納入通知書のみお送

りします。

a国保年金課国保資格係　o（ 3 9 0 8 ）1 1 3 1

均等割額
被保険者1人当たり

4万4,100円

所得割額
賦課のもととなる所得金額（注）

×8.72％

年間保険料額
（限度額64万円）

表2

令和2年度（4月～翌年3月）の国民健康保険料の計算式

介護納付金

賦課額

（介護分）

１世帯あたりの

最高限度額

17万円

+
世帯の加入者のうち

４０歳～６４歳の方の

２年度算定基礎額（注）

 ×１．76％

所得割額

世帯の加入者のうち

４０歳～６４歳の

方の人数

均等割額

後期高齢者

支援金等賦課額

（支援金分）

１世帯あたりの

最高限度額

19万円+

世帯の加入者全員の

２年度算定基礎額（注）

×２．２9％

所得割額

　世帯の加入者数

×

1万2,900円

均等割額

基礎賦課額

（医療分）

１世帯あたりの

最高限度額

63万円
+

+

+

世帯の加入者全員の

２年度算定基礎額（注）

×７．14％

所得割額

　世帯の加入者数

×

3万9,900円

均等割額

表１
　国内では、散発的に小規模に複数の患者が発生している例がみられます。この段階で

は、濃厚接触者を中心に感染経路を追跡調査することにより感染拡大を防ぎます。

　また、これまでに国内で感染が明らかになった方のうちの8割の方は、他の人に感染さ

せていません。

　重要なのは、感染の拡大を最小限に抑えるため、小規模な患者の集団（クラスター） 

が次の集団を生み出すことの防止です。

　以上をふまえ、区民の皆さんへのお願いです。換気が悪く、人が密に集まって過ごす

ような空間に集団で集まることを避けてください。

新型コロナウイルスの
集団感染を防ぐために

× １万５,600円

令和 2年4月１日（２） 区役所の交換台 o （3908）1111
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北区ニュースは、毎月3回発行しています。1日号と10日号は町会・自治会を通して配布、20日号は配布業者〔㈱読売IS☎（5916）7088〕がお届けします。

（注）　算定基礎額とは、前年の総所得金額等（ただし、退職所得金額を除く）から基礎控

除額33万円を控除した額です（土地建物等の譲渡所得について特別控除がある場合は、

控除後の金額を総所得金額等に合算します。また、雑損失の繰越控除は控除しません）。

a国保年金課国保資格係　o ( 3 9 0 8 ) 1 1 3 1

年　間　保　険　料



d①～⑤のすべてに該当する方　

①利用者が5歳以下（平成26年4月2日以降

生まれ）の児童である　

②児童と保護者が区内在住で同じ世帯である

③認証保育所、家庭福祉員または地方自治

体から公費による補助を受けている認可外

保育施設の利用者で、施設と1カ月160時間

以上の契約をしている

④保育を必要とする理由が父母ともに確認

できる　

⑤認証保育所等契約料と認可保育所保育料

との差額が生じる　※2歳児以下のみ　

［補助金額］0歳～2歳児…月額6万7,000円

まで、3歳～5歳児…月額2万円まで（認可保

育料との差額に応じて補助額を決定。無償化

対象世帯は無償化給付分に上乗せして交

付。年4回、3カ月ごとに申請･交付）　

l申請書〔保育課（区役所第一庁舎2階2

番）、認証保育所にあります。北区ホームペー

ジからもダウンロードできます〕に記入して、

直接窓口または郵送で申込　※詳しくは北

区ホームページをご覧ください。

ab〒114－8508（住所不要）保育課私立

保育園係　o（ 3 9 0 8 ）1 3 3 3

dお子さんのぜん息、食物アレルギー、アト

ピー性皮膚炎でお悩みの保護者

c5月7日（木）　午後2時30分から

h北とぴあ8階806会議室　f東京慈恵

会医科大学附属第三病院小児科診療部長　

勝沼俊雄氏　g4名（申込順）

l4月6日（月）午前9時から電話申込

ab障害福祉課公害保健係

o（ 3 9 0 8 ）9 0 1 9

　出産前後の母親の心身の疲労や悩み、育

児不安等に対するエクササイズです。

①豊島東児童館（北区豊島5－5－9－120）

c5月15日（金）　午前10時～11時30分

g妊婦7名、親子7組（申込順）

②浮間子ども・ティーンズセンター（浮間４

－29－32）

c5月22日（金）　午前10時～11時30分

g妊婦10名、親子10組（申込順）

③西が丘児童館（西が丘2－4－1）

c5月27日（水）　午前10時～11時30分

g妊婦6名、親子6組（申込順）

④西ケ原子どもセンター（西ケ原1－41－3）

c5月12日（火）　午前10時～11時30分

g妊婦10名、親子10組（申込順）

　　＝以下、①～④共通＝

d区内在住で安定期の妊婦及び講座当日

生後2～3カ月（120日まで）の乳児と産婦

fNPO法人マドレボニータ産後セルフケア

インストラクター

l4月15日（水）午前9時から電話申込　

［利用回数］産前･産後各1回

ab①健康推進課王子健康支援センター

o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8

②③健康推進課赤羽健康支援センター

o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1

④健康推進課滝野川健康支援センター

o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4

d区内在住で初めて赤ちゃんを迎える予定

のパパ（出産予定月が令和2年7月～9月の

方。パートナーも同席可）

c5月16日（土）　①午前9時30分～11時

30分　②午後1時30分～3時30分（いずれ

も30分前から受付）　※①②同一内容　

e妊婦体験、育児体験実習（赤ちゃんのお風

呂入れ、おむつ交換など）、グループトーク　

g各28組（抽選）

l往復はがき〔記入例参照。予定日と希望時

間（①②のどちらでも参加できる場合は希望

順位）も記入〕で、4月10日（金）（当日消印有

効）まで　※車でのご来所はご遠慮ください。

ahb〒115－0044　赤羽南1－13－1

赤羽会館6階　健康推進課赤羽健康支援セ

ンター　 o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1

d区内在住の2歳～3歳の幼児と保護者（2

名1組）　c5月12日～6月2日　毎週火曜

計4回　午前11時～正午　g15組（抽選）

i1,200円　※初回に1階受付横券売機で

集金します。　l往復はがき（記入例参照）

で、4月17日（金）（当日消印有効）まで

ahb〒114－0024　西ケ原2－1－6　

滝野川体育館　o（ 3 9 4 0 ）1 8 0 1

d区内在住の4歳～就学前のお子さんと保

護者（2名1組）　※兄弟姉妹の同席不可　

c5月10日（日）　①午前10時～11時30分

②午後1時～2時30分　※①②同一内容　

e食材の海そうなどを題材に、実際の観察

を通して、生き物の工夫について学びます。

「マイ絵本」も作ります。

f東京家政大学環境教育学科教員など

g各16組（抽選）　

lEメール（記入例参照。全員の氏名･ふりが

な、①②の別と希望順位も記入）で、4月30

日（木）（必着）まで

ahb東京家政大学環境教育学科　

宮本研究室（板橋区加賀1－18－1）

kkouza-kitaku@tokyo-kasei.ac.jp

後援　北区教育委員会

子どもの個性と向き合うには

～やりたい事への上手なサポート～

d区内在住で0歳～12歳のお子さんの保護者

c5月14日（木）　午前10時～11時30分

h北とぴあ9階和室

f鶴川文子氏　g20名（申込順）

※お子さん連れ可。保育あり（要予約）

i300円　l電話申込

ab家庭倫理の会　高橋　

o 0 9 0（ 4 7 3 7 ）0 4 6 1

施設名

滝野川東児童館

赤羽児童館

栄町子どもセンター

赤羽西児童館

赤羽北児童館

豊島児童館

桐ケ丘児童館

田端児童館

東田端児童室

滝野川西児童館

豊島東児童館

王子東児童館

東十条東児童館

西が丘児童館

袋児童館

浮間子ども・ティーンズセンター

十条台子どもセンター

八幡山子どもセンター

西ケ原子どもセンター

神谷子どもセンター

志茂子ども交流館

所在地

滝野川1－46－7

赤羽南1－16－1－101

栄町33－3

赤羽西4－42－9

赤羽北1－5－5

北区豊島7－17－1

桐ヶ丘1－16－27－102

田端3－24－14

東田端1－12－14

滝野川6－21－25

北区豊島5－5－9－120

王子6－2－60

東十条3－10－1

西が丘2－4－1

赤羽北3－7－2－101

浮間4－29－32

中十条1－2－18

中十条4－15－7

西ケ原1－41－3

神谷3－35－17

志茂5－18－3

（3910）0886

（3901）1208

（3911）5836

（3906）3642

（3906）1149

（3911）9481

（3906）7763

（3823）2720

（3800）6770

（3916）3224

（3913）8822

（3913）8851

（3912）3078

（3907）7394

（3908）8561

（3960）5301

（3905）7120

（3905）0713

（3949）1481

（3902）3306

（3902）4646

　乳幼児親子の交流や仲間づくり、親子で楽しみながら、体操、工作、リズム遊びなどの

活動を行っています。

d主に0歳～3歳のお子さん（4月2日現在）と保護者

c月～金曜の1回または2回、1時間程度（祝日は除く。なお、施設により小・中学校の

春・夏・冬休みの期間は実施しないことがあります）

［実施期間］4月または5月～翌年3月　

※児童館（室）･子どもセンターによって異なります。

g各クラブにより異なります。　※自由参加の乳幼児クラブや、つどいを実施している

児童館（室）・子どもセンターもあります。　

l4月7日（火）から14日（火）までに直接児童館（室）･子どもセンターへお問い合わせく

ださい。

ahb下表のとおり

児童館（室）・子どもセンターの

乳幼児クラブ会員募集

パネルシアター

電話番号

②古民家生活体験講座「春野菜作り」

d区内在住、在学の小学3年生～6年生

※保護者も可、小学3年生は要送迎

c4月26日（日）、5月24日（日）、6月28日（日）、7月26日（日）、8月10日（祝）

計5回　午前10時～正午（6月28日、8月10日は午後1時まで）

　　＝以下、①②共通＝

g20名（抽選）　l往復はがき〔記入例参照。全員（2名まで）の住所･氏名

（ふりがな）･学年、電話番号も記入〕で、①4月20日（月）　②4月16日（木）

（いずれも必着）まで

ahb〒115－0055　赤羽西5－2－34赤羽自然観察公園内　

北区ふるさと農家体験館　o（ 5 9 9 3 ）8 3 6 1春野菜作りの様子

①古民家年中行事

「端午の節句～かしわ餅を作ろう～」

d区内在住、在学の小学生以上の方（小学3年生以下は要送迎）

c4月29日（祝）　午前10時～午後1時30分

認証保育所などをご利用の保護

者の方に保育料の補助を行います

こどもアレルギー個別相談

　　産前産後のセルフケア講座

パパになるための半日コース

　　親子リズム&ダンス教室

北区環境大学　家族で体験学習!

～草と海そうの工夫～

古民家講座

子育てセミナー

令和 2 年 4月１日（３）
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ご希望の場合は、広報課 ☎（3908）1102 までお申し込みください。



浮間のさくら草を守り続ける

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、「第56回浮間さくら草祭り」は中止となりました。

浮間ヶ原の桜草が全国的に知られるようになったのは、江戸時代の初期ごろ

です。

徳川家康は江戸に城を構えて、しばしば浮間ヶ原に鷹狩りに出た際に、雑草の

中に混じって咲いている桜草の可憐さに心ひかれ、持ち帰って鑑賞したのが始ま

りとされています。その後、各大名や旗本が競って栽培を始め、町民の間にも広

まりました。当時の浮間ヶ原の桜草は、4月になると一斉に花が咲き、茶屋が立ち

並び、桜草の花見客で大いに賑わったそうです。

昭和初期になると、荒川の改修や築堤工事により本流が変えられたことによ

り、桜草の生態系が変わり、桜草は徐々に減少していきました。

昭和37年8月に地元の人々が庭先の桜草を持ち寄って、浮間ヶ原桜草保存会

を結成し、会員の方々の心こもった栽培作業によって、圃場内には当時の浮間ヶ

原の面影がよみがえっています。

例年、桜草が見ごろを迎える4月、約2週間にわたり一般公開しています。

（今年の一般公開は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止します。圃場

内に入ることはできません）

h浮間ケ原桜草圃場（浮間2－30都立浮間公園内）

a産業振興課産業振興係　o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 4

浮間ヶ原の桜草が全国的に知られるようになったのは、江戸時代の初期ごろ

です。

徳川家康は江戸に城を構えて、しばしば浮間ヶ原に鷹狩りに出た際に、雑草の

中に混じって咲いている桜草の可憐さに心ひかれ、持ち帰って鑑賞したのが始ま

りとされています。その後、各大名や旗本が競って栽培を始め、町民の間にも広

まりました。当時の浮間ヶ原の桜草は、4月になると一斉に花が咲き、茶屋が立ち

並び、桜草の花見客で大いに賑わったそうです。

昭和初期になると、荒川の改修や築堤工事により本流が変えられたことによ

り、桜草の生態系が変わり、桜草は徐々に減少していきました。

昭和37年8月に地元の人々が庭先の桜草を持ち寄って、浮間ヶ原桜草保存会

を結成し、会員の方々の心こもった栽培作業によって、圃場内には当時の浮間ヶ

原の面影がよみがえっています。

例年、桜草が見ごろを迎える4月、約2週間にわたり一般公開しています。

（今年の一般公開は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止します。圃場

内に入ることはできません）

h浮間ケ原桜草圃場（浮間2－30都立浮間公園内）

a産業振興課産業振興係　o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 4

浮間さくら草の歴史をたどる

町民の間にも広まり、桜草の花見客が茶屋でにぎわってい

るのが分かります。

東京三十六花撰

東京戸田原さくら草

江戸時代の浮間ヶ原を想像して描かれた風景画

立体写真「荒川上流浮間／桜草取り」

浮間地区では新河岸川沿いに桜草が永い間自生してい

ました。しかしながら、現在、浮間原種の桜草を見ることがで

きるのは、都立浮間公園内の桜草圃場のみです。

このようにわずかにしか残っていない桜草なので、歴史

と原種を後世に引き継ぐため、年間を通じ手塩にかけて作

業をして、春に咲き誇ることを願っているのです。

今後も浮間の地で咲かせ続け、皆さんに見てもらえるよ

う桜草を育てていきたいと考えています。

浮間ヶ原桜草保存会会長　髙木　一春

江戸時代
浮間ヶ原桜草の全盛時代。

赤羽駅が開業すると、列車に乗って訪れる人々が増え、浮間の

桜草が有名となりました。このころには、桜草を持ち帰る人が増え、

帰りの列車には桜草を手にした人でいっぱいだったそうです。

明治～大正時期

令和２年４月１日（４） 区役所の交換台 o （3908）1111

北区ニュースは区民事務所・地域振興室・図書館・スペースゆう・北区保健所・老人いこいの家・区内の駅広報スタンド・
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4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

5月

10月

1年の桜草保存作業

浮間ヶ原桜草保存会をリサーチ！

愛情こめて作業しています愛情こめて作業しています

保存会の皆さんの1年の活動保存会の皆さんの1年の活動

平成元年に、新「浮間ヶ原桜草圃場」完成。

以来、開花時期になると、可憐な桜草が人々

を魅了しています。

さくら草祭り開催（昭和40年）

浮間さくら草祭り神輿パレード

除草・増土作業・日除け対策作業

除草作業

除草作業・夏の間は毎日水やり（７月から９月）

除草作業

除草作業・日除け撤去作業

桜草植替作業

桜草植替作業

桜草植替作業・霜除け対策作業　

油粕まき・除草作業

除草作業

霜除け取外し作業・一般公開に向けた準備作業

公開準備作業

浮間さくら草祭り（4月上旬～下旬）

（神輿パレード・イベント）

圃場公開終了・花摘み作業

公開諸設備撤去作業

桜草の減少を憂えた当時の園芸組合員が、庭先に植えてあった桜草を

持ち寄り、栽培を開始。昭和40年からさくら草祭りを開催しています。

昭和

平成

桜草の苗床に除草剤を撒けないので、

１年を通して一本一本の草むしりで雑

草と格闘を続けます。

ある日の作業に集まった会員の皆さん

令和２年４月１日（５）
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　区の学校施設の長寿命化について、基本

的な方針を定め、改めて改築改修の考え方

や手順等を整理するため策定しました。

［閲覧場所］区政資料室（区役所第一庁舎1

階）、地域振興室、図書館及び北区ホームページ

a学校改築施設管理課　o（3908）9281

北区都市計画マスタープラン2020（案）

［閲覧期間］4月1日（水）～6月5日（金）

［閲覧場所］都市計画課（区役所第一庁舎3階

14番）、区政資料室（区役所第一庁舎1階）、

地域振興室、図書館及び北区ホームページ

a都市計画課　o（ 3 9 0 8 ）9 1 5 2

　区では、区の特性を活かした景観まちづく

りの推進のため、平成27年9月に「北区景観

づくり計画」を策定しました。この度、「みんな

でつくる北区景観百選2019」の認定と中央

公園周辺地区における景観形成重点地区の

指定により、「北区景観づくり計画」を一部変

更しました。　

［閲覧場所］都市計画課（区役所第一庁舎3

階13番）、北区ホームページ

a都市計画課開発調整担当　

o（ 3 9 0 8 ）9 1 5 2

　寄附金の使い方を選んで寄附ができる制

度です。次の①～⑧の寄附メニューから使途

を選べます。

①子ども＊みらい応援　②高齢者･障害者＊

いきいき応援　③地域･産業＊にぎわい応援

④教育･文化＊きらめき応援　⑤みどり･環

境＊うるおい応援　⑥まちづくり＊あんしん

応援　⑦北区＊まるごと応援　⑧北区役所

新庁舎建設

●寄附をした方は、翌年に税金の申告をする

と「ふるさと納税制度」により適用下限額

（2,000円）を超える部分の寄附金額につい

て、一定の限度額まで税金の控除を受けるこ

とができます。

●区外在住の方で一定金額以上の寄附をさ

れた方には、北区の名品などを贈呈します。

詳しくは北区ホームページをご覧ください。

l寄附申出書（北区ホームページからダウ

ンロードできます）に記入して、Eメール、ファ

クスまたは郵送で申込　

※寄附の申し出があった方には金融機関用

の納付書を送付します。

ab〒114－8508（住所不要）税務課税務係

o（3908）1114　n（3908）2022

kzeimu-ka@city.kita.lg.jp

　特別区民税･都民税の証明書が必要な方

は、税務課税務係（区役所第一庁舎2階12番）

または区民事務所に次のものを持参して交

付申請書をご記入ください。

［持ち物］本人が申請する場合…本人を確認

できる書類（健康保険証･運転免許証など）、

手数料（1通300円）

本人以外の方が申請する場合…委任状（記入

例参照）、代理人自身を確認できる書類、手数

料（1通300円）　※夫婦や家族でも本人以外

の方が申請する場合には、委任状が必要です。

※交付申請書には、証明書が必要な方の「証

明年度の初日が属する年の1月1日の北区の

住所・氏名」･「生年月日」を記入してください。

事前にご準備をお願いします。

●マイナンバーカードを利用してコンビニエ

ンスストア等で税証明が取得できます。

　利用者証明用電子証明書を搭載したマイ

ナンバーカードを利用して、コンビニエンス

ストア等のマルチコピー機で住民税課税（非

課税）証明書（直近2年度分）が取得できま

す。発行手数料は1通200円で、窓口申請よ

り割安です。簡単便利なコンビニ交付をぜ

ひ、ご利用ください。

●令和2年度の証明書〔平成31（令和元）年

中の所得が載ったもの〕の発行について

特別徴収の方（住民税が給料から引き落とし

されている方）…5月中旬以降。ただし、コン

ビニエンスストアなどで取得する場合は、6月

上旬以降

普通徴収の方（住民税をご自身で納税され

ている方）、年金特別徴収の方（住民税が年

金から引き落としされている方）及び非課税

の方…6月上旬以降

※現在発行している証明書は、平成27年度

から平成31（令和元）年度までです。

a税務課税務係　o（ 3 9 0 8 ）1 1 1 4

①東京都市計画都市高速鉄道事業　東日本

旅客鉃道赤羽線（連続立体交差事業）

［事業施行期間］令和2年3月3日～令和13年

3月31日

［事業地］十条台一丁目～中十条四丁目

②東京都市計画道路事業　区画街路都市高

速鉄道東日本旅客鉃道赤羽線付属街路第1号

線～第6号線（鉄道付属街路）

［事業施行期間］令和2年3月13日～令和14年

3月31日

［事業地］上十条二丁目～中十条三丁目

③東京都市計画道路事業　補助線街路第

85号線

［事業施行期間］令和2年3月3日～令和13年

3月31日

［事業地］上十条一丁目～上十条三丁目

a［縦覧場所］①③都市計画課（区役所第一

庁舎3階14番）　o（ 3 9 0 8 ）9 1 5 2

②土木政策課事業計画係（区役所第一庁舎3

階22番）　o（ 3 9 0 8 ）9 2 5 2

d次の①②を満たし、社会教育に関する活

動をしている団体　①会員が5名以上（半数

以上が区内在住、在勤、在学）　②政治活動、

宗教活動及び営利目的の学習会ではない　

e1回コース…上限2万円　連続コース…

上限1回1万円で5回まで　［助成条件］会員

以外の参加も広く呼びかける、普段行ってい

る学習会ではない、定例的に招いている講師

ではない　l申請書〔生涯学習･学校地域連

携課（滝野川分庁舎2階8番）にあります。北区

ホームページからもダウンロードできます〕に

必要書類を添付して、開催日の20日前までに

直接窓口または郵送で申込

※詳しくはお問い合わせください。

ab生涯学習･学校地域連携課

o（ 3 9 0 8 ）9 3 2 3

d区内商店街の空き店舗を活用して事業を

行う起業家　※申請日以降令和2年9月末ま

でに開店する方に限ります。

e店舗月額賃貸料の2分の1以内で、上限5

万円を1年分補助します。また、月1回専門家

による経営相談を行います。

g2件（選考）　※申込方法など、詳しくは北

区ホームページをご覧ください。

a産業振興課商工係　

o（53 9 0）12 3 5

d区内の空き店舗などを活用して、コミュニ

ティビジネスを行う起業家　※要件あり　

e店舗などの月額賃借料の2分の1以内で、

1年目は月額上限5万円、2年目は月額上限3

万円を最大2年間補助します。また、専門家に

よる経営支援を行います。

g1件（選考）　l事前相談（電話予約制）

を受けた後、6月12日（金）午後5時までに直

接窓口で申込　※詳しくは北区ホームペー

ジをご覧ください。

ab産業振興課経営支援係（北とぴあ11階）

o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 7

　国土交通省は、3月29日から羽田空港にお

いて新飛行経路の運用を開始しました。航空

機騒音・落下物等に関するご相談やご質問な

どがありましたら、お問い合わせください。

a①ナビダイヤル　o0570（001）160

［IP電話］o（ 5 9 0 8 ）2 4 2 0

②ナビダイヤル　o0570（001）596

（いずれも土・日曜、祝日を含む午前7時～午

後8時。ただし、①は3月29日～31日は午後

7時まで。②は4月1日から開設）

jhttp://www.mlit.go.jp/koku/haneda/

（国土交通省「羽田空港のこれから」）

https://www.ntrack.mlit.go.jp/

（「羽田空港飛行コースホームページ」

※羽田空港の運用状況も確認できます）

環境課環境規制調査係　

o（ 3 9 0 8 ）8 6 1 1

d区内在住、在勤、在学のアマチュア主体と

する美術･芸術団体または区内在学、在園の

児童･生徒　c4月23日（木）　午後3時から

h北とぴあ9階901会議室　l当日、直接会

場へ　※詳しくはホームページをご覧ください。

a北区文化振興財団　o (5390）1223

jhttps://www.kitabunka.or.jp

　近年、若い女性が「モデルにならない?」と

いう街での勧誘をきっかけに、アダルトビデ

オへの出演を強要されたり、「おしゃべりする

だけ!高収入アルバイト」などの「JKビジネ

ス」と呼ばれる営業により、性的な被害に

遭ったりする問題が発生しています。

　内閣府男女共同参画局では、こうした問題

等に関する啓発サイトを開設し、さまざまな

事例や注意喚起、相談窓口の情報を掲載し

ています。一人で悩まないで、すぐに相談しま

しょう。

a多様性社会推進課　o（3913）0161

jhttp://www.gender.go.jp/policy/

no_violence/avjk/avjk_monthly.html

　NPOやボランティア団体などが主体となっ

て区のまちづくりを応援する「北区地域づくり

応援団事業」の助成事業を選定する公開プレ

ゼンテーション（第二次審査）を実施します。

c4月11日（土）　※スケジュール及び事業一

覧については、4月3日（金）から北区ホームペー

ジに掲載します。　h北とぴあ7階第一研修室

g15名程度（先着順）　l当日、直接会場へ

a地域振興課地域振興係北区地域づくり応

援団事業募集担当

o（ 5 3 9 0 ）0 0 9 3

●融資に関する無料相談会

c4月15日（水）　午後2時～3時、3時～4時

g2名（申込順）

f日本政策金融公庫国民生活事業担当

●制度融資、金融機関との取引開始の無料

相談会

c4月15日（水）　午後2時～3時、3時～4時

g2名（申込順）　f城北信用金庫担当

　　＝以下、共通＝

d区内事業主または起業をお考えの方

l4月1日（水）から電話またはファクス（記

入例参照）で申込　※両方申込可

ahbネスト赤羽（赤羽1－59－9）

o (3598)0571　n (3901)7789

　北区ニュース3月20日号の12面で渋沢史

料館のリニューアルオープンが3月28日

（土）と告知しましたが、新型コロナウイルス

の感染予防・拡散防止のため、当面延期とな

りました。リニューアルオープンの詳しい情

報はホームページをご確認いただくか、お問

い合わせください。

a渋沢史料館　o（ 3 9 1 0 ）0 0 0 5

jhttps://www.shibusawa.or.jp

　中小企業等が主体となって行う実用化の

見込みがある新しい製品･技術に対して、研

究開発に要する経費の一部を助成します。

d区内に本社または主たる事業所を有し、1

年以上継続して製造業を営む中小企業及び

中小企業グループ　［補助額］対象経費の4

分の3以内で上限300万円　l詳しくは北

区ホームページをご覧ください。

ab産業振興課商工係（北とぴあ11階）

o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 5

※便せんなどに作成してください。　※委任者住所･
氏名は委任者本人が自署し、必ず押印してください。

◆都市計画事業の認可が告示され

ました

◆団体が主催する学習会等の講師

謝礼金の一部を助成します

◆パブリックコメントの結果が

　まとまりました

◆北区景観づくり計画を一部変更

　しました

◆王子カルチャーロード･ギャラリー

　利用申込抽選会

◆北区立小･中学校長寿命化計画を

策定しました

◆特別区民税･都民税の課税（納税）

証明書をお取りになる方へ

◆チャレンジショップ支援事業

◆北区応援サポーター寄附制度

◆コミュニティビジネスチャレンジ

ショップ支援事業 ◆北区創業支援施設ネスト赤羽

　無料相談会

◆渋沢史料館リニューアルオープン

延期のお知らせ

◆羽田空港航空機騒音・落下物等に

関するお問い合わせ先について

◆新製品･新技術開発助成金の募集

◆その契約、そのアルバイト、大丈夫?

　毎年4月は、「AV出演強要･『JKビ

　ジネス』等被害防止月間」です

◆北区地域づくり応援団事業　

　公開プレゼンテーション
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申込記入例泉泉情報の情報の
北区北区

①講座・催し名

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号（FAX番号）

⑥その他必要事項

在勤・在学の方は勤務先・

学校名・学年を記入

◆往復はがきは、

返信面に住所・

氏名を記入

◆申込は原則１名

１通

北区ニュースは、視覚に障害のある方のために、声の広報（カセットテープ版・デイジー版）及び点字広報（点字版）を発行しています。
ご希望の場合は、広報課 ☎（3908）1102 までお申し込みください。

委　任　状

代理人   住所　　　　北区赤羽○丁目○番○号

　　　　氏名　　　　赤羽 一郎

内容　令和（平成）○○年度課税（納税）証明書○通申請受領の件

使用目的　○○○○○○申請のため

上記の者に代理人としての所定の権限を委任します。
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○○年○月○日

委任者　　住所　　　　北区王子○丁目○番○号

　　　　　氏名　　　　王子 太郎　㊞
　　

委任状記入例



詳しくはこちら

［広告掲載号］令和2年7月号掲載分

［規格及び掲載料］規格…縦6.0cm×横

8.0cm、掲載料…5万円

l申込用紙〔教育政策課（滝野川分庁舎2階

11番）及び広報課（区役所第一庁舎3階1

番）にあります。北区ホームページからもダウ

ンロードできます〕に記入し、4月17日（金）ま

でに郵送、ファクスまたは直接窓口で申込　

※詳しくは北区ホームページをご覧ください。

b〒114－8508（住所不要）広報課広告担当

o（3908）1102　n（3905）3422

a教育政策課　o（ 3 9 0 8 ）9 2 7 9

［職種］教員（幼稚園）　［勤務地］23区の区

立幼稚園（大田区･足立区を除く）

［資格］幼稚園教諭普通免許状を保有または

令和3年4月1日までに取得見込みで、昭和

61年4月2日以降に生まれた方

［申込受付期間］持参…5月7日（木）･8日

（金）　郵送…5月7日（木）（当日消印有効）

まで　［選考案内配布］4月1日（水）から教育

指導課（滝野川分庁舎2階5番）、下記問い合

わせ先で配布　※詳しくはホームページを

ご覧ください。　［第1次選考］6月21日（日）

ab〒102－0072　千代田区飯田橋3－5

－1東京区政会館17階　特別区人事･厚生

事務組合教育委員会事務局人事企画課採用

選考担当　o（ 5 2 1 0 ）9 7 5 1  

jhttp://www.tokyo23city.or.jp/

［職種］臨時的任用教員（幼稚園）　［勤務地］

23区の区立幼稚園（大田区･足立区を除く）

［資格］幼稚園教諭普通免許状を現に保有す

る者　［申込期間及び方法］4月24日（金）～

5月22日（金）（当日消印有効）に所定の書類

（選考案内参照）を記入し、郵送で申込　

［選考案内配布］4月1日（水）から教育指導

課（滝野川分庁舎2階5番）、下記問い合わせ

先で配布　［選考方法］書類選考及び面接　

※詳しくはホームページをご覧ください。

ab〒102－0072　千代田区飯田橋3－5

－1東京区政会館17階　特別区人事･厚生

事務組合教育委員会事務局人事企画課採用

選考担当　o（ 5 2 1 0 ）9 8 5 7

jhttp://www.tokyo23city.or.jp/

d都内在住、在勤で今後子育て支援員とし

て就業する意欲のある方（見学実習先を自身

で確保できる方限定）　h都内（新宿等）　

e子育て支援分野で従事する上で必要な知

識や技能等を有する「子育て支援員」の養成

研修です。　※カリキュラムや日程など、詳し

くは募集要項またはホームページをご覧くだ

さい。　l申込書（ホームページからもダウ

ンロードできます）に記入して、4月3日（金）か

ら17日（金）（必着）までに郵送（書留）で申込

［募集要項･申込書配布場所］保育課（区役所

第一庁舎2階3番）、子ども家庭支援センター

（王子2－7－34）、子ども未来課（滝野川分庁舎

1階2番）　※配布は4月3日（金）からです。

ab（公財）東京都福祉保健財団

o（ 3 3 4 4 ）8 5 3 3

jhttp://www.fukushizaidan.jp/111

kosodateshien/

［研修制度全般について］東京都福祉保健局

少子社会対策部計画課　

o（ 5 3 2 0 ）4 1 2 1

　今年のテーマは「逆転」です。ワークショップ

で生まれた作品のいくつかを受講生自らが演

劇祭でリーディング発表します（自由参加）。

d中学生以上の方（当講座の受講が今年で

3年目以上の方を除く）　c6月2日～7月7

日　毎週火曜　計6回　午後7時～9時30分

h北とぴあ9階902会議室　f脚本家　吉

田貴秀氏　g20名（申込順。中学生･高校生

枠は5名）　i一般…6,000円、中学生･高

校生…3,000円　l4月8日（水）午前9時

から電話またはホームページで申込

ab北区文化振興財団北とぴあ演劇祭担

当　o（ 5 3 9 0 ）1 2 2 1

jhttp://www.hokutopiaengekisai.com/

d経験や知識･技術を生かしたプログラム

の企画･運営ができる団体･個人の方、会場

全体運営にお手伝いできる方　※詳しくは

お問い合わせください。

c①6月21日（日）　②7月5日（日）　③9月

27日（日）　いずれも午前10時～午後3時

l要項を確認後、申込書〔文化センター及び

生涯学習･学校地域連携課（滝野川分庁舎2

階8番）にあります。ホームページからもダウ

ンロードできます〕に記入し、希望の文化セン

ターへ郵送、ファクスまたは直接窓口で申込

※ファクスで申込の場合は、申込書送信後に

必ず着信確認の連絡をしてください。

［申込締切］①4月30日（木）　②5月15日

（金）　③7月10日（金）（いずれも必着）

ahb①〒115－0055　赤羽西1－6－1

－301　赤羽文化センター

o（3906）3911　n（3906）3915

②〒114－0033　十条台1－2－1

中央公園文化センター（月曜、祝日休館）

o（3907）5661　n（3907）5666

③〒114－0024　西ケ原1－23－3　滝野川

文化センター（月曜、祝日休館）

o（ 5 3 9 4 ）1 2 3 0

n（ 5 3 9 4 ）1 2 3 1

c4月25日（土）　午後4時～6時

f東京都市大学内燃機関工学研究室特別

研究員　八上康雄氏　

［ファシリテーター］（一社）地球温暖化防止

全国ネット専務理事　秋元智子氏

g40名（申込順）　lホームページまたは

下記コードから随時受付

ahb赤羽エコー広場館

（赤羽1－67－62）

o（ 3 9 0 2 ）3 1 9 6

jhttp://www.kitakurecycler.or.jp

①「はじめての陶芸入門～お茶碗と湯飲みを

つくろう～（夜間コース）」

d区内在住、在勤、在学の方

c5月7日～21日　毎週木曜　計3回　午

後6時30分～9時　f陶芸家　高橋和則氏

i1,350円（教材費･保険料）　l往復はが

き（記入例参照）で、4月24日（金）（必着）まで

②「手編みのストール＆コサージュをつくりましょう」

d区内在住、在勤、在学で編み物初心者の方

c5月14日～6月18日　毎週木曜　計6回

午後1時30分～3時30分　

fクリエイティブ工房　熊谷節子氏

i3,000円程度（教材費）　l往復はがき

（記入例参照）で、4月30日（木）（必着）まで

　　＝以下、①②共通＝

g10名（抽選）

ahb〒114－0024　西ケ原1－23－3

滝野川文化センター（月曜、祝日休館）

o（ 5 3 9 4 ）1 2 3 0

①区民協働講座「今年は自分で浴衣を着て

みましょう」～着つけのコツ～

d区内在住、在勤、在学の18歳以上で、浴

衣一式をお持ちの女性　※1,000円（クリー

ニング代）で浴衣の貸出あり

c5月18日～6月8日　毎週月曜　計4回

午前10時30分～正午　f着付けサークル

「恵の会」　g15名（抽選）　

lはがき、ファクス（記入例参照）、電話また

は直接窓口で、4月30日（木）（必着）まで

②PC特別講座「みんなのパソコンひろば」

d区内在住、在勤、在学で、Windowsの基

本操作ができる方

c5月7日（木）　午後6時30分～8時30分

eパソコン相談、ミニセミナー「Excel2013

のピボットテーブル機能でデータを集計」

f堀　愛弓氏　g14名（抽選）

i2,000円（受講料･テキスト代含む）　

l往復はがき（記入例参照）、申込コードま

たは直接窓口で、4月23日（木）（必着）まで

　　＝以下、①②共通＝

ahb〒115－0055　

赤羽西1－6－1－301　

赤羽文化センター

o（3906）3911　n（3906）3915

d区内在住、在勤、在学で18歳以上の方

c5月8日～6月12日　毎週金曜　計6回

午前10時～正午　e北区の古文書を題材

に、くずし字の調べ方など初歩の解読を演習

形式で行います。　f中央図書館地域資料

専門員　g25名（抽選）　l往復はがき

（記入例参照）で、4月22日（水）（必着）まで

ahb〒114－0033　十条台1－2－5　

中央図書館図書係　o（ 5 9 9 3 ）1 1 2 5

後援　北区教育委員会

●オズマ計画から60年－地球外文明探査の軌跡－

d区内在住、在勤の方　c4月18日（土）

午後5時～6時　fJAXA宇宙科学研究所

名誉教授　平林　久氏

●駿台ジュニア天文教室「宇宙人をさがせ!」

d区内在住、在勤、在学の小学3年生～6年

生と保護者及び中学生

c4月18日（土）　午後3時30分～4時30分

f一橋大学名誉教授　中嶋浩一氏

　　＝以下、共通＝

g20名（抽選）　l往復はがき（記入例参

照）で、4月13日（月）（必着）まで

ahb〒114－0002　王子6－1－10

駿台学園中学高等学校天文台　篠原

o（ 3 9 1 3 ）5 7 3 5

後援　北区文化振興財団

c4月18日（土）　午後2時～4時

h王子小学校王子ホール　eヨーロッパ

文化と日本文化－フランスを中心にして－

f早稲田大学名誉教授　伊藤　洋氏

g100名（先着順）　l当日、直接会場へ

a北区明るい社会づくりの会　佐藤

o（ 3 9 0 5 ）8 0 5 6

d区内在住の小学生　c5月10日～7月

12日（5月17日･24日を除く）　毎週日曜　

計8回　午前9時10分～10時40分

hパノラマプール十条台（中十条1̶5̶6）

g80名（抽選）　i6,600円（傷害保険料

を含む）　lホームページまたは往復はが

き（記入例参照。緊急連絡先も記入）で、4月

10日（金）（必着）まで

ab〒114－0024　西ケ原2－1－6滝野

川体育館内　北区体育協会

o（ 3 9 4 0 ）1 8 4 8

jhttps://kitacity-taikyo.jp/

後援　北区体育協会

d区内在住の小･中学生　c5月9日～9月

19日、令和3年3月6日～20日（10月～2月

除く）　各土曜　原則毎月3回程度　※雨天

時中止　［時間］5月～9月…午前8時～10

時、3月…午前9時～11時　h桐ケ丘体育

館テニスコート（赤羽台3－17－57）　

g50名（抽選）　

i5,000円（傷害保険料を含む）

lEメール（記入例参照。学校名･学年、Eメー

ルアドレスも記入）で、4月18日（土）（必着）ま

で　※詳しくはホームページをご覧ください。

ab北区ソフトテニス連盟理事　熊田

o090（2332）2555（午後6時以降受付）

jhttps://kitasofttennis.cloud-line.com/

kkita.sta@gmail.com

後援　北区体育協会

d区内在住、在勤、在学で5歳～60歳の方

（親子での参加可）　c4月25日（土）、5月9

日（土）　計2回　午後1時30分～3時　

h滝野川体育館第二武道場（西ケ原2－1－6）

f北区少林寺拳法連盟指導員　

g20名（申込順）　

i3,000円（傷害保険料含む）　

l電話またはEメール（記入例参照）で、4月

19日（日）（必着）まで　※定員に空きがある

場合は当日受付可

ab北区少林寺拳法連盟　竹中

o 0 9 0（ 1 8 5 2 ）9 4 0 9

ktsu-take.dharma-00@ezweb.ne.jp

d区内在住、在勤の65歳以上で医師から運

動制限されていない方　

c5月12日～6月2日　毎週火曜　計4回

午前9時30分～10時30分　

g20名（抽選）　i600円　

※初回に1階受付横券売機で集金します。　

l往復はがき（記入例参照）で、4月17日（金）

（当日消印有効）まで

ahb〒114－0024　西ケ原2－1－6

滝野川体育館　o（ 3 9 4 0 ）1 8 0 1

申込コード

◆滝野川文化センター区民講座

◆駿台天文講座

◆ソフトテニス・ジュニア育成講習会

◆北区教育広報紙「くおん」の有料

広告募集

◆令和2年度東京都子育て支援員研修

　（第1期）の受講生募集（地域保育コース）

◆特別区立幼稚園教員採用候補者

の募集

◆少林寺拳法体験教室

◆特別区立幼稚園臨時的任用教員

採用候補者の募集

◆北とぴあ演劇祭脚本ワークショップ

受講者募集

◆中央公園･赤羽･滝野川文化センター

子どもひろば「プログラム企画･運営及び

会場運営サポートボランティア募集!」

◆『明日塾』リサイクル：再生可能エネ

ルギーへの展望－震災後の福島県

を通して見えてきたもの－

◆赤羽文化センター講座

◆現代の寺子屋 楽しい北区雑学大学

◆古文書入門講座

　「北区の古文書を読んでみよう!!」

申込コード

◆北区体育協会スポーツ教室

ジュニアスイミング教室

長生きするなら北区が一番

中高年健康体操教室（Ⅰ期）

ストレッチ&筋力トレーニング

令和２年４月１日（７）j http://www.city.kita.tokyo.jp/
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今後、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、区の事業・イベントを中止・延期等することがあります。
最新情報は北区ホームページをご覧いただくか、それぞれの担当課・実施機関へお問い合わせください。



お届け野菜お届け時期

７月便（７月下旬）
８月便（８月下旬）じゃがいも・玉ねぎ・エンサイ・モロヘイヤ・ミディトマト・かぼちゃ・お楽しみ野菜

１０月便
（１０月下旬）

じゃがいも・春菊・長ねぎ・（小松菜、みぶ菜、べか菜、ミニチンゲン菜、上記４品から
３品）・お楽しみ野菜２品

１１月便
（１１月下旬）

里芋・春菊・下仁田ねぎ・キウイフルーツ・菊芋・（野沢菜、小松菜、みぶ菜、ミニチン
ゲン菜、上記４品から２品）・お楽しみ野菜

１２月便
（１２月下旬）

大根（葉付）・白菜・下仁田ねぎ・唐の芋・菊芋・キウイフルーツ・（ほうれん草、かき菜、
春菊、上記３品から２品）・お楽しみ野菜・おまけ

トップアスリートのまち・北区

絵手紙

キーボード

陶芸

5月12日～7月28日
原則第2・4火曜　計6回
午後1時30分～3時30分

野菜や花などの身近な題材を描きます
（題材は必要に応じて、各自で用意）。 松林公恵氏

瀬戸珠江氏

高橋和則氏

12名

8名

15名

片手でも楽しめるキーボードの初歩。
楽譜が読めなくても大丈夫です。

基礎的な技法を学び、茶碗や花器など
の作品づくりに取り組みます。

5月22日～7月17日
原則第1・3・5金曜　計6回
午後1時30分～3時30分

5月19日～令和3年3月23日
原則第1・3・5火曜　計15回
午前9時30分～11時30分

定員
(抽選)講師内容日程講座名

※今後、コーラス、健康づくり体操教室を6月頃に募集する予定です。

がん･生活習慣病に関する相談

介護または看護の方法に関する相談

こころの悩み事に関する相談

妊娠･出産･育児･性に関する相談

女性の健康相談

子どもの子育て･健康相談

4月3日（金）･16日（木）
午後1時30分～3時　

4月22日（水）･6月24日（水）
午前10時～11時30分

4月8日（水）
午前10時～11時30分

4月23日（木）
午前10時30分～正午

4月13日（月）
午後1時30分～3時

6月18日（木）
午前10時～11時30分

6月16日(火）
午前10時～11時30分

呼吸器症状（息切れ･せき･たんなど）に
関する相談 帝京大学4号館1階

「帝京けんこうひろば」
相談室

（板橋区加賀2－11－1）

内容
●健康相談●健康相談

日時 会場

内容･講師
●健康講座●健康講座

対象･日時･会場･定員 申込方法

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

e親のがんを知らされた
子どもの心に寄り添うコア
ラカフェ®
f帝京大学医療技術学部
看護学科教授
南川雅子氏ほか6名

d親ががんである小学生と保護者
c4月19日（日）、5月17日（日）、6月21日（日）
いずれも午後1時30分～4時
h帝京大学4号館　g5～6組（申込順）
※詳しくは、コアラカフェ®ホームページまた
はFacebookをご覧ください。
http://www1.med.teikyo-u.ac.jp/koalacafe/
https://www.facebook.com/koalacafe.teikyo/

l事前にEメールで申込
kkoala@med.teikyo-u.ac.jp
※メールの件名を「コアラ
カフェ®参加希望」として
ください。

甘楽町有機農産物オーナー便

北区ハンガリー応援団員募集 !

世
帯
と
人
口

日本人人口

男

女

外国人人口

男

女

150減

85減

65減

134減

76減

58減

330,149

163,744

166,405

23,505

11,880

11,625

（令和2年3月１日現在） 前月比

世帯数

総人口

255減

284減

198,462

353,654

年齢別
人口＊

（構成比）

14歳以下…
15歳～64歳…
65歳以上…

（10.4％）
（64.9％）
（24.7％）

36,780
229,430
87,444

＊外国人人口を含む

北区HP
http://www.city.kita.tokyo.jp/

北区ツイッター 
@kitaku_tokyo

北区フェイスブック
https://www.facebook.com/kita.city.tokyo

東京2020大会の事前トレーニングキャンプを

区で実施するハンガリー柔道、フェンシング代表

チームの応援気運をさらに高めるため、北区ハン

ガリー応援団を結成します。

d区内在住、在勤、在学の方または北区とハンガ

リーの交流事業やハンガリーに興味のある方

※15歳未満の方は保護者の同意が必要

［活動内容］区や関係団体が主催するハンガリー関係イベントに参加、SNS等で発信など

［団員特典］メールマガジン（ハンガリー代表選手情報等･不定期配信）、グッズの配付（数

量限定）など　lEメール〔氏名・生年月日・申込者のEメールアドレス（15歳未満の方で

アドレスがない場合は不要）、保護者のEメールアドレス（15歳未満の方のみ）を記入〕で

申込。Eメールの件名は「北区ハンガリー応援団申込」としてください。

　　＝以下、共通＝

ab東京オリンピック･パラリンピック担当課　o（5390）1136　

kspo-vol@city.kita.lg.jp

北区の友好都市･群馬県甘楽町の有機農業研究会がオーナーを募集しています。

有機栽培を長年実践している農業のエキスパートが栽培した、こだわりの有機野

菜を年5回、直接お届けします。

e下表のとおり　i年会費1万6,000円（税･送料を含む）

l年会費を郵便局の郵便振替用紙で振込または現金書留で納入してください。

［郵便振替番号］00500－8－36748　［加入者名］甘楽町有機農業研究会

［締切］5月29日（金）　※パンフレットは、地域振興課（北とぴあ10階）、地域振興

室、エコー広場館にあります。

ab甘楽町役場産業課「甘楽町有機農業研究会」係　o 0 2 7 4（ 7 4 ）3 1 3 1

※天候により作物を変更する場合があります。

※「お楽しみ野菜」は、生産者が旬の野菜をお送りします。

ハンガリー柔道協会ハンガリーフェンシング連盟

遊具もあるから子どもも
めいっぱい楽しめる

公園全体で桜は約600本
(2018年3月時点)

第1話　飛鳥山公園

《アクセス》
〒114－0002　王子1－1－3
〇JR京浜東北線・南北線 王子駅 徒歩3分
〇都電荒川線 飛鳥山停留所
　徒歩3分
◎詳しい情報はQRコードを

　読み取ってみてね！！

栄一　  父。おっちょこちょい
さくら  母。北とぴあ展望台が好き
つつじ  今年から小学一年生
龍之介  外遊び大好き保育園児

北
家

つつじ、今日の入学式どう
だった？

よかったね！
これからもっと友達出来る
といいね！

飛鳥山は江戸時代からお花
見スポットとして有名なんだ。

記念に飛鳥山公園で写真撮
ろうか。
今の時期は桜が満開だから
お花見の人たちでにぎわっ
てるぞ！

ちょっと緊張したけど、隣に
座ってた子と仲良くなれたよ！

《SNS》

さくら

つつじ

そうよ。長い間お花見の名所
として親しまれているの。
最近話題の渋沢栄一が昔住
んでいた場所でもあるのよ。

じゃあ、写真撮ろうか！
そこの桜の木の下に並んで～
はい、チーズ！

栄一

龍之介

どうしてみんな飛鳥山公園で
お花見するの？

えどじだい～？

大昔からってことだよ。

d区内在住の15歳以上で、障害者手帳（身体障害者手帳･

愛の手帳･精神保健福祉手帳）をお持ちの方または難病の

方で、継続して受講が可能な中軽度の障害のある方

※付き添い者を希望する方はご相談ください。

cefg下表のとおり　※休講日など、詳しくは受講決定後にお知らせします。

i教材費の一部自己負担　l往復はがき、ファクス、Eメール（記入例参照。第2希望まで

記入可。ファクス申込の方はファクス番号も記入）で、4月20日（月）（必着）まで　

ahb〒114－0032　中十条1－2－18　障害者福祉センター事業係（土･日曜、祝日

を除く）　o（3 9 0 5）7 1 2 1　n（3 9 0 5）7 1 1 6　kc-jigyo@city.kita.lg.jp

障害者福祉センター趣味の講座

陶芸での作品例

血管年齢測定を実施しています。また、カフェコーナーがありますので、健康づくりや交

流の場としてご活用ください。

dchefgi下表のとおり

l当日、直接会場へ（⑧は要予約）

※いずれも開始15分前から受付

ab帝京大学医療技術学部看護学科帝京けん

こうひろばプロジェクト（板橋キャンパス教務課）

（板橋区加賀2－11－1）　o（ 3 9 6 4 ）7 0 5 1

「帝京けんこうひろば」のご案内「帝京けんこうひろば」のご案内

コアラカフェの様子

　令和2年度は、東京家政大学生と区若手職員が制作した北区の魅力を発信するコラム

を、毎月1日号（1月を除く）に掲載します。北区に住む「北さん」という家族に密着し、北

さん一家の目をとおして北区を紹介します。若者ならではの視点や感性がつまったコラム

となっています。お楽しみください。

※「北区」と「帰宅」をかけてます

電子申請サービスは、北区公式ホームページの「メニュー」からご利用いただけます。 ホームページアドレス　 http://www.city.kita.tokyo.jp/

令和２年４月１日（８）
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