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記号の見方 え対象 う日時 く会場 お内容 か講師 き定員 け費用（記載のない場合は無料です） し申込方法 あ問い合わせ い申込先 こホームページ さEメール

講座・催しなどを往復はがき・ファクス・Eメールなどで申し込む場合の記入例は、9面をご覧ください。

　第29回北区伝統工芸展は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため対面開催ではなく、

北区公式ホームページ上で写真や動画を公開する『Web開催』としています。

　閲覧期限はありませんので、お好きな時にいつでもお楽しみいただけます。

　伝統の技を継承する職人たちの熟練の技術や、思いのこもった手作りの

工芸品の美しさを、心ゆくまでご堪能ください！

a産業振興課商工係　o（5390）1235

第29回

北区伝統工芸展

Web開催中 人間国宝・北区名誉区民である奥山峰石氏の鍛金作品12点の写真、及び

70年間の長きにわたり磨き上げてきた技術を動画にてご覧いただけます。

特別
展示

主催　北区伝統工芸保存会・北区

後援　王子青色申告会・東京商工会議所北支部・北産業連合会・北区商店街連合会・王子法人会・

　　　東京税理士会王子支部・北区納税貯蓄組合連合会・東京北区観光協会

①「江戸文字 凧絵」志村康夫　②「江戸べっ甲」森俊昭　③「とんぼ玉」なかの雅章

④「刀鍛冶」水木良光　⑤「銀細工」小島信重・小島信一　

⑥「染付」高橋友穂　⑦「東京仏壇」岩田芳樹・岩田晴芳・岩田隆　

⑧「陶芸」酒井智子　⑨「浮世絵木版画」沼辺伸吉　⑩「東京手描友禅」佐藤信男

詳しくはこちら

①

② ③

④ ⑤



新型コロナウイルスワクチン情報
（以下は令和3年12月10日現在の情報であり、記載の内容は見直される場合があります）

令和３年１２月２０日（２） 区役所の交換台 o （3908）1111

詳しくはこちら

新型コロナワクチンの追加接種（3回目接種）が始まります

追加接種の接種券がお手元に届かない方へ

初回接種（1回目・2回目接種）を希望する方について

北区のワクチン接種に関して

　年末年始でかかりつけ医が休診していたり、かかりつけ医がいない場合は

どこに相談すればいいのか、問い合わせ窓口をまとめました。    

発熱などの症状が

ある場合

かかりつけ医が休診、かかりつ

け医がいないなど地域の医療

機関が見つからない場合

かかりつけ医がいる場合

はまずかかりつけ医に

電話をしましょう。

かかりつけ医などの

地域の医療機関へ

電話で相談

東京都発熱相談センター

o（ 5 3 2 0 ）4 5 9 2

北区休日応急診療所

o（ 5 3 9 0 ）3 0 1 1

（午前10時から午後9時

30分まで）

※新型コロナウイルスの検査はできない

のでご注意ください。

北区の医療機関を調べるには

①東京都北区医師会

　ホームページ

③東京都の

　「診療・検査医療機関の一覧」

④東京都医療機関案内

　サービス”ひまわり”

　　　

②北区ホームページにある

　「診療・検査医療機関の一覧」
24時間

対応

年末年始に新型コロナウイルスやインフルエンザなどの感染を疑う発熱などの症状がでた時は？
　

追加接種対象の方 接種券発送時期 接種可能時期 主に該当する方

令和3年5月に
2回目を接種した方

令和3年6月に
2回目を接種した方

令和3年7月に
2回目を接種した方

令和3年12月以降

発送済み

令和4年1月以降

令和4年2月以降

令和3年12月以降

令和4年1月以降

令和4年2月以降

令和4年3月以降

・医療従事者

・医療従事者
・高齢者の一部

・高齢者

・高齢者
・基礎疾患をお持ちの方

　２回目のワクチン接種完了日から、原則８カ月を経過した１８歳以上の方が対象で

す。接種券は２回目接種を完了した方へ、8カ月を経過する前に届くよう順次発送し

ます。接種券が到着しましたら、２回目接種から８カ月を経過する日以降の日付で予

約してください。

Q.2回目接種をした日から8カ月後に当たる日がない場合は？

A.翌月の1日から接種可能です。

例：6月29日の8カ月後は、2月29日ですが、令和4年に当該日がないため、翌月の3

月1日から接種可能です。

追加接種（3回目接種）について

追加接種の予約方法について

　接種券が届いたら接種日時を予約してください。予約は以下の4つの方法で受付

できます。

北区コールセンターから予約

コールセンターの回線

数を倍増し、予約受電

体制を増強します。

北区予約受付サイトから予約

予約受付サイトは、7月のリニューアル

で、通信制限等が発生しにくくなり、利

便性が向上しました。

※3回目接種予約の際は、予約受付サ

イトのパスワードはご自身の生年月日

8桁にリセットされています。

例：1991年2月5日生まれの方

→【19910205】がパスワードです。

かかりつけ医療機関へ直接予約

接種券に、接種可能な医療機関一覧

のご案内を同封します。

※ご案内に電話番号の記載のある医

療機関以外へのお問い合わせはご遠

慮ください。

８カ所の区民施設で、対面による予約

支援を行います。

（施設の詳細は今後お知らせします）

区民施設の窓口で予約

　2回目接種後に他自治体から北区に転入された方、海外で接種された方、製薬メー

カーによる治験として接種された方、また2回目接種完了後に8カ月を経過しても接

種券が届かない方は、以下の方法で、区に申請をお願いします。

【追加接種用の接種券の申請方法】

①郵送による申請　②電話による申請（北区ワクチン接種コールセンターまで）

　2回目接種時期や申請事由に応じ、後日、接種券を区から発送します。

※詳しくは北区ホームページ等をご覧ください。

　北区では、引き続き初回接種（1回目・2回目接種）を実施しています。接種を希望す

る方は、北区コールセンターか予約受付サイトから予約ください。なお、令和4年1月以

降に予約受付サイトから初回接種を予約する方につきましては、1回目及び2回目の

枠をそれぞれご予約ください（2回セットの予約枠ではありません）。

　新型コロナワクチンの接種証明書（電子版）は、スマートフォン上で専用アプリから

申請・取得し、表示可能となります。接種証明書（電子版）の申請には、マイナンバー

カード及びカードを受け取った際に登録した4桁の暗証番号が必要です。申請の受付

は12月20日（月）から開始予定と国から示されています。詳しくは北区ホームページ

等でお知らせします。

１.紙の証明書と同様の内容がスマートフォンの画面上で

確認できます。

※マイナンバーカードを読み取ることができるスマート

フォンに限ります。

２.スマートフォン等で二次元コードを読み取ることにより

内容を確認できます。さらに二次元コードに含まれる電

子署名により、偽造防止措置が講じられています。

a厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター　

p 0 1 2 0（ 7 6 1 ）7 7 0 　【接種証明書全般】

総務省マイナンバー総合フリーダイヤル　

p 0 1 2 0（ 9 5 ）0 1 7 8 　【マイナンバーカード全般】

新型コロナワクチンの接種証明書（電子版）について

北区ワクチン接種コールセンターの年末年始の休止について

接種証明書（電子版）の活用ポイント

　12月29日（水）から令和4年1月3日（月）まで、北区ワクチン接種コールセンターを休

止します。1月4日（火）以降は通常どおり運営します。ご理解の程、よろしくお願いします。

受付時間：平日午前9時～午後7時（土・日曜、祝日は午前9時～午後5時）

北区新型コロナウイルスワクチン接種のホームページ

jhttps://www.city.kita.tokyo.jp/wakuchin.html

［北区のワクチン接種に関するお問い合わせ］

北区新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

o 0 1 2 0（ 8 0 1 ）2 2 2 　※英語・中国語・韓国語など10カ国語に対応

［ワクチンの効果や副反応など一般的なお問い合わせ］

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター

o 0 1 2 0（ 7 6 1 ）7 7 0

受付時間：午前9時～午後9時（土・日曜、祝日、年末年始も開設）

令和3年4月以前に
2回目を接種した方

※画像はイメージです。



後期高齢者医療 国民年金

令和３年１２月２０日（３）j https://www.city.kita.tokyo.jp/

◆産前産後の国民年金保険料が免除となります

　出産予定日または出産日の属する月の前月から4カ月間の国民年金保険料が免除

されます。なお、多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日の属する月の3カ月前か

ら6カ月間の国民年金保険料が免除されます。

d国民年金第1号被保険者で出産日が平成31年2月1日以降の方

［届出時期］出産予定日の6カ月前から

※出産予定日等、確認できる書類が必要です。（母子健康手帳など）

ab国保年金課国民年金係　o（ 3 9 0 8 ）1 1 4 0

　　  北年金事務所　 　 o（ 3 9 0 5 ）1 0 1 1

◆後期高齢者医療保険料の「口座振替済」のお知らせを発送します

　令和3年1月から1年間に口座振替（自動払込）で納めた保険料額を12月下旬に、

はがきでお知らせします。

年末調整や確定申告の際に参考資料としてご利用ください。

※特別徴収（年金からの引き落とし）で納付した方は、各年金保険者から令和4年1月

頃に発行する「公的年金等の源泉徴収票」をご確認ください。

ご不明な点はお問い合わせください。

a国保年金課高齢医療係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 9

　区内において、保険料や医療費の払い戻しについての不審電話が増加しています。保険料や医療費の還付については、必ず文書（郵便）でお知らせして

います。ＡＴＭでの操作をご案内することは絶対にありません。少しでもおかしい・怪しいと感じた場合は、警察署へご相談ください。

　高齢者のご自宅に訪問し、掃除や洗濯などの家事のお手伝いができる資格（北区内のみ有効）を取得できます。研修終了後、区内訪問介護事業所の就職

PR会を行います（ヘルパー資格をお持ちの方は、別途お問い合わせください）。

※新型コロナウイルス感染症の影響等により中止または双方向によるオンライン

開催となる場合があります（オンライン開催の場合は、事前接続確認があります）。

d区内在住の18歳以上で研修修了後、区内で生活援助員として働く意思があり、

全回参加できる方

che右表のとおり

g20名（抽選）　※介護職への就業希望の方を優先

i3,000円（テキスト代など実費）

lはがき、ファクス（記入例参照。受講理由も記入）、またはWeb

（北区ホームページ）で、令和4年1月17日（月）（必着）まで

ab〒114－8508（住所不要）介護保険課給付調整係

o（ 3 9 0 8 ）1 2 8 6　n（ 3 9 0 8 ）9 2 5 7

日程 時間 会場 研修内容

令和4年　　

2月14日（月）

午前9時30分～

午後3時30分

午前9時30分～

午後3時30分

午前9時30分～

午後3時30分

北とぴあ14階

カナリアホール
・介護保険制度の理解

・生活援助のための

知識と技術ほか

修了式・就職PR会

（最終日に行います）

北とぴあ7階

第2研修室

北とぴあ15階

ペガサスホール

2月18日（金）

2月21日（月）

北区生活援助員研修受講生募集！！
～家事のスキルを活かして介護の現場で働いてみませんか～

還付金詐欺に ご注意ください！！

日曜、平日夜間における赤羽区民事務所の転出入などの受付窓口
ce下表のとおり　ah赤羽区民事務所（赤羽1－1－38 赤羽駅南口高架下）　o（ 5 9 4 8 ）9 5 4 1

［3月27日（日）の王子区民事務所の開設について］ah王子区民事務所（区役所第二庁舎１階）　o（ 3 9 0 8 ）8 7 4 5

月1回、日曜に受付窓口を開設します。

[開設日]令和4年1月23日(日)、2月27日(日)、3月27日(日)

※3月27日(日)は王子区民事務所も開設します。

[開設時間] 午前9時～午後4時

①転出・転入・転居の受付

②転出入に伴う国民健康保険加入・喪失、印鑑登録申請

③証明書交付（戸籍の証明書を除く）

④収納（納付書持参の場合のみ）

※日曜の③④については午後5時まで受付します。

※④については、王子区民事務所では取り扱いできません。

※大変混雑しますので、お時間に余裕を持ってお越しください。

※詳しい取扱業務については、北区ホームページをご覧ください。

※ほかの区市町村または関係機関に確認が必要な場合は受付で

　きません。詳しくはお問い合わせください。 

月1回、原則第3火曜の受付時間を延長します。

[延長日] 令和4年1月18日(火)、2月15日(火)

※3月・4月は実施しません。

[延長時間] 午後5時～7時

※日曜、平日夜間のマイナンバーカードの交付は、予約制で区役所第二庁舎4階個人番号カード交付係でのみ行っています。 

　詳しくは、交付通知書に同封のご案内をご確認ください。

a個人番号カード交付係　o（ 3 9 0 8 ）1 3 5 6 　※令和4年4月以降の日程については、改めてお知らせします。 

　窓口でのおおよ

その混雑・待合情報

が携帯電話やパソ

コンから確認できる

サービスを実施して

います。

混雑・待合情報

サービス

区民事務所・戸籍係の

混雑・待合情報サービス 

日
曜

主な取扱業務日時

平
日
夜
間

申込はこちら

健康福祉部

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、国の経済対策による生活・暮らしへの支援として、住民税非課

税世帯等に対する臨時特別給付金事業の実施を担う「生活支援臨時特別給付金担当課長」を新設しました。

　対象となる方への申請書の送付時期など、詳細が決まり次第、北区ニュースや北区ホームページでお知らせします。

a生活支援臨時特別給付金担当課　o（ 3 9 0 8 ）1 9 8 2

北区の組織を

新設しました



令和３年１２月２０日（４） 区役所の交換台 o （3908）1111

記
号
の
見
方

新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、一部の施設の休館及びサービスの利用の休止や区の事業・イベントを中止・延期等する場合があります。
詳しくは、各施設・担当課・実施機関のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

　区内の住宅・建築物の耐震化に関する課題への取り組みを強化し、地震災害に強いま

ちづくりを目指すための計画です。

［案件名］東京都北区耐震改修促進計画一部改定（案）

［閲覧場所］建築課構造・耐震化促進係（区役所第一庁舎７階７番）、区政資料室（区役所

第一庁舎１階）、地域振興室、図書館及び北区ホームページ

a［意見提出先］〒114－8508（住所不要）建築課構造・耐震化促進係

o（ 3 9 0 8 ）1 2 4 0 　n（ 3 9 0 8 ）9 1 1 6

　公共工事等の入札、契約等の適正化及びその業務に従事する労働者等の適正な労働

環境の整備を推進し、公契約の適正な履行や公共工事等の品質の確保を図ることで、地

域経済の活性化と区民福祉の増進に寄与することを目的に制定するものです。

［案件名］（仮称）東京都北区公契約条例骨子（案）

［閲覧場所］契約管財課（区役所第二庁舎３階）、区政資料室（区役所第一庁舎１階）、地域

振興室、図書館及び北区ホームページ

a［意見提出先］〒114－8508（住所不要）契約管財課契約係

o（ 3 9 0 8 ）8 6 9 5 　n（ 3 9 0 8 ）1 1 0 9

　お茶の水女子大学の協力により、親子で楽しめる食育の動画を作りました。お子さ

んと一緒に、理科の不思議を体験しながら、簡単な調理を楽しめます。動画では、お茶

の水女子大学の露久保美夏先生が、おいしくて不思議な、右記のメニューの作り方や

ひみつを、分かりやすくご紹介しています。

　手軽な材料を使い、ご自宅のキッチンですぐに真

似できるものばかりですので、お子さんと一緒にぜ

ひご覧ください。

　動画は、北区ホームページ及びYouTube北区

公式チャンネルでご覧いただけます。また、北区

ホームページで、動画に関するアンケートを実施し

ます。動画を見た感想や、取り上げてほしいテーマ

などについて、ぜひご意見をお寄せください。

a健康推進課健康づくり推進係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 8

jhttps://www.city.kita.tokyo.jp/k-suishin/

2021rika-douga2.html

　平成25年度制定の国土強靱化基本法の主旨を踏まえ、いかなる災害等が発生しよう

とも、区民の生命及び財産を守り、地域・経済社会への致命的な被害を防ぐとともに、迅

速な復旧・復興等といった国土強靱化に関する施策の総合的かつ計画的な推進を図るた

め、北区国土強靱化地域計画を策定します。

［案件名］北区国土強靱化地域計画（案）

［閲覧場所］防災・危機管理課（区役所第一庁舎2階13番）、北区防災センター（西ケ原2－

1－6）、区政資料室（区役所第一庁舎1階）、地域振興室、図書館及び北区ホームぺージ

a［意見提出先］〒114－8508（住所不要）防災・危機管理課

o ( 3 9 0 8 ) 8 1 8 4 　n ( 3 9 0 8 ) 4 0 1 6

　公共の場所における、客引き・勧誘行為、客待ちを防止することにより、快適で平穏な

生活を保持し、安全で安心な地域社会の実現に資することを目的に制定するものです。

［案件名］（仮称）東京都北区公共の場所における客引き行為等の防止に関する条例骨子（案）

［閲覧場所］生活安全担当課（区役所第一庁舎2階16番）、区政資料室（区役所第一庁舎

1階）、地域振興室、図書館及び北区ホームページ

a［意見提出先］〒114－8508（住所不要）生活安全担当課

o（ 3 9 0 8 ）1 1 2 1 　n（ 3 9 0 8 ）8 1 6 9

パブリックコメントを実施します

　次の案件へのご意見を募集します。寄せられたご意見は十分に検討し、計画策定・条例制定の参

考とさせていただきます。なお、公表する場合は、氏名など個人が特定できる情報は公開しません。

[意見提出方法]郵送、ファクス、持参または北区ホームページからお寄せください。　

［意見提出期間］12月20日（月）～令和4年1月28日（金）（必着）

※提出の際は必ず、案件名、氏名、住所を記入してください。

北区国土強靱化地域計画（案）

（仮称）東京都北区公共の場所における客引き行為等の防止に関する条例骨子（案）

東京都北区耐震改修促進計画一部改定（案）

（仮称）東京都北区公契約条例骨子（案）

王子税務署からのお知らせ
●税理士による無料申告相談の事前申込について
　次の日程で税理士による無料申告相談を開催しますのでご利用ください。

①令和3年分の税理士による無料申告相談は、オンラインまたは電話による事前申込を

受け付けることとしました。

②オンラインによる事前申込は、令和４年1月5日（水）から利用可能となり

ます。（https://coubic.com/ojizei/booking_pages#pageContent）

をご利用ください。

③電話による事前申込は、令和４年1月11日（火）から利用可能となります。

【事前申込専用番号：0570－007679】に電話の上、オペレーターに管轄

の税務署、ご希望の会場、日時、ご相談者の氏名及び電話番号をお伝えください。事前申

込専用番号以外での電話申込は受け付けていません。また、電話が大変込み合う可能性

がありますので、オンラインによる事前申込の利用をご検討ください。

④事前申込の受付を行うことにより、事前申込をせずに直接会場にお越し頂いた方への対

応は、従来よりも大幅に人数が限られたものとなります。ぜひ、事前申込をお願いします。

●個人の方の所得税、消費税及び贈与税の確定申告書は

　国税庁ホームページで作成できます。

①税務署に行く手間がかかりません

　ご自身のスマートフォンやパソコンを使って、国税庁ホームページ内の「確定申告書等

作成コーナー」で確定申告書を作成することができます。作成した確定申告書は、マイナ

ンバーカードを利用する方式、または税務署で受け取ったIDとパスワードを利用する方式

で、そのままデータ送信により提出することができます。また、印刷して郵送等で税務署に

提出することもできます。

※スマートフォンをご利用いただくと所得税の確定申告書を作成することができます。

パソコンをご利用いただくと、所得税、消費税及び贈与税の確定申告書を作成すること

ができます。

②いつでも利用可能です

　確定申告期間中は24時間いつでもご利用できます。

③自動計算機能

　毎年の税制改正に対応した自動計算機能により、容易かつ正確に確定申告書を作成

することができます。

※令和3年分の確定申告書等作成コーナーは令和4年1月上旬公開予定です。

●個人の方の確定申告書作成会場の開設について

　王子税務署の確定申告書作成会場の開設日は令和４年1月24日（月）です。

※確定申告書作成会場では、混雑回避のために、「入場整理券」を配付します。

入場整理券は、当日、会場で配付するほか、LINEによる事前発行で入手

することが可能です。

　当日、会場で配付する入場整理券は配付状況に応じて受付を早く締め切る場合があり

ます。ぜひ、LINEによる入場整理券の事前発行をご利用ください。

ah王子税務署（王子3－22－15）　o（ 3 9 1 3 ）6 2 1 1

会場 日程

北とぴあ（王子1－11－1） 7階第1研修室
令和4年2月2日(水)～2月10日(木)

※土・日曜を除く

赤羽会館（赤羽南1－13－1） 4階小ホール
1月27日(木)～2月10日(木)　

※土・日曜を除く

赤羽北ふれあい館（赤羽北2－25－8） 2階活動室 1月27日(木)・28日(金)

滝野川会館（西ケ原1－23－3） 5階小ホール 1月26日(水)

［開設時間］午前9時30分～正午、午後1時～3時30分 

「2021年度おうちで食育体験！　理科で食育withお茶の水女子大学」動画（第2弾）を公開します

〇しょうがプリン

〇マッシュポテトといももち

〇エアインチョコ　

第１弾の動画も公開中

〇キラキラ！ 琥珀糖

ほか２品

エアインチョコ　詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

露久保美夏先生



北区医師会
医療電話相談

［時間］午後1時20分～

2時50分

m（5390）3131

１
月
の

電
話
相
談

3日
10日
17日
24日
31日

休み
休み
内科
小児科
内科

5日
12日
19日
26日

休み
泌尿器科
整形外科
皮膚科

7日
14日
21日
28日

眼科
耳鼻咽喉科
内科
精神科

月 水 金

北区保健所　m（ 3 9 1 9 ）3 1 0 1　n（ 3 9 1 9 ）5 1 6 3

HIV検査予約専用電話　m 0 8 0（ 3 5 1 9 ）2 7 6 6

区分 対象 実施日 受付時間 結果日

ＨＩＶ検査（即日検査）（予） 一般（個人）

区内在住、在勤、
在学の方

4日（火）

11日（火）

18日（火）

25日（火）

24日（月） 午後1時～1時45分

午前9時～午後3時

11日（火）以降

17日（月）以降

24日（月）以降

31日（月）以降

疑陽性の場合は
31日（月）

※腸内細菌検査（検便）
（赤痢菌・チフス菌・O157など）

※容器の事前受け取りをおすすめしています。多人数の申込は、事前にお問い合わせください。
◎令和３年度は、新型コロナウイルス感染予防対策として保健所では肝炎検査を行わないことにな
りました。北区から委託を受けた医療機関で肝炎検査は行えますので、保健予防課結核感染症係
☎（ 3 9 1 9 ）3 1 0 2  に電話でお申込みください。
◎HIV検査は新型コロナウイルス感染予防対策として中止となる場合があります。

区分 会場 実施日 詳しくはこちら

赤羽

滝野川

7日（金）・21日（金）

17日（月）・31日（月）

滝野川

赤羽

赤羽

滝野川

王子

赤羽

滝野川

滝野川

18日（火）

26日（水）

28日（金）

14日（金）

21日（金）

27日（木）

7日（金）

14日（金）

はぴママ学級(予）
（出産予定月が令和4年3月～5月の方
4日間とも同一内容）

リフレッシュタイム（母親対象）
～心の声をつぶやこう～（予）

精神保健相談（予）

専門医相談（依存症等）（予）

2歳児歯科健康診査（予）

ツインズ・イン・北区（多胎児の会）（予）

※相談・予約は各健康支援センターへお問い合わせください。

自転車の　代わりに置こう　思いやり
～駅周辺放置自転車追放クリーンキャンペーン～

自
転
車
の

返
還
場
所

至北赤羽駅

至川口駅

至十条駅

至東十条駅

赤羽駅南改札から徒歩約10分　志茂駅から徒歩約20分

至川口駅

至東十条駅

信用
金庫
信用
金庫

赤羽駅西口から徒歩約8分　赤羽岩淵駅から徒歩約10分

イトーヨーカドー

 

梶原駅

王子駅から
徒歩約20分

首都高速中央環状線首都高速中央環状線

●赤羽南口自転車移送場所（赤羽駅東口・南口
周辺での移送先）　［所在地］東十条6－1－28

●赤羽西口自転車移送場所（赤羽駅西口周辺
での移送先）　［所在地］赤羽台4－1－3

●堀船自転車移送場所
（王子駅周辺での移送先）　［所在地］堀船2－28

堀船

自転車移送場所
赤羽西口

自転車移送場所
赤羽南口

自転車移送場所

各移送場所返還日時

（いずれの場合も祝日・年末年始を除く）

月～土曜…午前10時30分～午後7時

日曜…午前10時30分～午後4時

赤羽駅周辺
令和4年
1月12日（水）～16日（日）

王子駅周辺
1月19日（水）～23日（日）

月の健康に関する事業月の健康に関する事業1
令和4年

東京都民生委員・児童委員

イメージキャラクター　ミンジ―

通勤や通学、買い物など、数分から数時間置かれた自転車が「放置自転車(※)」として社会問題になっています。

自転車は、環境に優しく手軽で便利な乗り物ですが、路上に放置されると、歩行者の通行障害となり、特に車イスの方や目の

不自由な方などにとっては、わずかな時間でも大変危険なものとなります。また、交通事故の原因や、災害の際に避難、消防活

動等の妨げにもなりかねません。

区では、警察署と共同でクリーンキャンペーンを実施します。

期間中は、自転車駐車場利用の呼びかけを行うとともに、駅周辺の放置自転車撤去作業を強化します。ワイヤー錠などで公

共物に固定されている場合は、切断して撤去します。切断したものについては責任を負いません。撤去された自転車を引き取る

際には移送手数料として5,000円がかかります。

※放置自転車とは…利用者が離れていてただちに移動できない状態の自転車のこと。

民生委員・児童委員は、生活に困っている方、高齢者や障害のある方の相談や

見守りを行っています。

また児童委員として、子育て中の方の相談活動や児

童館・放課後子ども総合プランの支援などを行うほか、

不登校・いじめなどの問題についても、学校や関係機関

と連携・協力して解決を図っています。主任児童委員は

児童に関する問題を専門に担当します。

区では、クリーンキャンペーン期間中以外も、平日と同様に土日も放置自転車撤去を行っています。自転車を放置せず、自転車駐車場をご利用ください。

a自転車コールセンター　o（ 3 9 0 8 ）1 2 3 2 　施設管理課自転車対策係（区役所第一庁舎3階17番）　o（ 3 9 0 8 ）9 2 1 8

日程

（予）…予約制

王子健康支援センター　　o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8　n（ 3 9 1 9 ）5 1 6 3

赤羽健康支援センター　　o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1　n（ 3 9 0 3 ）6 4 8 6

滝野川健康支援センター　o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4　n（ 3 9 1 5 ）0 1 7 1

●あなたと行政を結ぶパイプ役です

民生委員・児童委員には、秘密を守る義務があります。

子育てのことや生活上の悩みごとも安心してお話しできます。

お近くの民生委員・児童委員、主任児童委員の氏名・連絡先

がわからない場合は、お問い合わせください。

●秘密は厳守します

民生委員・児童委員と主任児童委員は区役所のほか、

高齢者あんしんセンター、児童相談所、学校などの関係

機関と連携し、皆さんが必要とするサービスを利用でき

るように、情報提供に努めています。

●区・関係機関と連携しています

こんなときにはご相談ください

病気で失業してしまった。生活費や医療費が…

からだが不自由だけど、大きな地震がきたら心配…

近所で子どもの泣き声が激しい。もしかして虐待かな…

子どもが不登校に。どうしよう…

高齢者向けのサービスはどこに申し込むのかしら…

●いつもあなたのそばに

民生委員・児童委員ってどんなことをしているの？

ご存知ですか？地域の身近な相談相手

民生委員・児童委員・主任児童委員
a健康福祉課健康福祉係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 4 1a健康福祉課健康福祉係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 4 1

令和３年１２月２０日（５）j https://www.city.kita.tokyo.jp/

北区ニュースは、毎月3回発行しています。1日号と10日号は町会・自治会を通して配布、20日号は㈱読売IS☎（5916）7088がお届けします。



（参考）元年度の
一人当たり給与費

183,521,426千円353,158人 6,700,676千円 25,658,998千円 14.0％ 16.1％

歳出額（Ａ）住民基本台帳人口
（令和３年１月１日現在）

実質収支 人件費（Ｂ）
人件費率

（Ｂ）／（Ａ）
（参考）元年度

の人件費率

40.4歳
41.9歳
43.0歳

375,536円
397,422円
407,153円

平均年齢
298,175円
315,489円
325,827円

平均給料月額
417,817円
463,399円

－

平均給与月額
北区

東京都
国

区分 平均給与月額（国ベース）

1,636千円
幹部職員一般職員

勤勉手当期末手当

2.05月分
(1.00月分)

2.55月分
(1.40月分)

勤勉手当期末手当

2.45月分
(1.20月分)

2.15月分
(1.20月分)

勤勉手当期末手当

2.05月分
(1.00月分)

2.50月分
(1.40月分)

勤勉手当期末手当

1.90月分
(0.90月分)

2.55月分
(1.45月分)

1,856千円
一般職員 一般職員

一人当たり平均支給額（2年度）
区分

支給
割合

加算
措置

北区 東京都 国

183,700円

147,100円
139,400円
194,800円
177,700円

北区

183,700円

145,600円
143,000円
197,300円
180,400円

東京都

150,600円

総合職186,700円
一般職182,200円

国

高校卒

大学卒
短大卒

一般
行政職

教育職
(幼稚園)

技能労務職

区分

264,576円
217,050円

－

経験年数１０年
317,631円
283,200円

－

経験年数１５年
354,561円
341,500円
290,200円

経験年数２０年
大学卒
高校卒

一般行政職

技能労務職

区分

23人 （0人）
59人 （0人）
99人 （0人）
252人 （0人）
609人 （145人）
501人 （1人）

部長の職務
課長の職務
課長補佐の職務
係長又は主査の職務
主任の職務
係員の職務

職員数
1.5% （0%）
3.8% （0%）
6.4% （0%）
16.3% （0%）
39.5% （99.3%）
32.5% （0.7%）

構成比
368,900円
283,900円
253,100円
226,600円
196,700円
142,500円

１号給の給料月額
512,600円
452,100円
426,300円
404,400円
355,500円
321,900円

最高号給の給料月額標準的な職務内容
６級
５級
４級
３級
２級
１級

区分

36.2歳
40.0歳

平均年齢
289,696円
336,163円

平均給料月額
399,595円
434,491円

平均給与月額
北区

東京都

区分

182人
126人
53人

1,300人
2,201人

351,305円
353,035円
351,917円
359,294円
328,603円

職員数
53.3歳
51.7歳
56.4歳
50.4歳
50.9歳

平均年齢
284,029円
283,305円
289,194円
290,644円
286,947円

平均給料月額
377,093円
386,262円
360,990円
398,826円

－

平均給与月額
北区

東京都
国

うち清掃作業員
うち用務員

区分 平均給与月額（国ベース）

4.47月令和3年度 4.45月 4.30月

民間の
支給割合Ａ

4.60月

公務員の
支給月数Ｂ

△0.13月

較差Ａ－Ｂ

人事委員会の勧告

△0.15月

勧告（改定月数）
年間

支給月数
区分

【参考】国の年間
支給月数

（人事院勧告）

2,649人
（202人）

16,391,172千円 6,188千円

6,636千円

職員数（Ａ）
計（Ｂ）

4,222,182千円

期末・勤勉手当

3,323,244千円

職員手当
給与費

8,845,746千円

給料
一人当たり給与費

（Ｂ）／（Ａ）

職制上の段階、職務の級等による加算措置
・職務段階別加算　5～20％
・管理職加算　15～20％

生活保護法、身体障害者福祉法、児童福祉法等に定める業
務を行うため家庭を訪問した場合等
建築物等の建設現場において、地上10メートル以上の足場
の不安定な箇所で工事監督及び検査業務に従事した場合等
感染症予防法に規定する二類感染症及び三類感染症の患
者等に接触した場合等
亜硫酸等を使用し、又は使用により発生する毒物に堪え
て試験研究、検査及び作業に従事した場合
廃棄物の処理を直接行う業務又はこれに密接に関連する
業務に従事した場合

職制上の段階、職務の級等に
よる加算措置
・職務段階別加算　3～20％
・管理職加算　15～25％

職制上の段階、職務の級等に
よる加算措置
・職務段階別加算　5～20％
・管理職加算　10～25％

勤続20年
勤続25年
勤続35年

最高限度額
一人当たり平均支給額

その他の加算措置

18.00月分
28.00月分
39.75月分
39.75月分
1,279千円

定年前早期退職特例措置（2～20％加算） 定年前早期退職特例措置（2～45％加算）

区分
勤続年数

北区
普通

24.55月分
32.95月分
47.70月分
47.70月分

20,420千円

勧奨・定年
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

自己都合
24.586875月分
33.27075月分

47.709月分
47.709月分

応募認定・定年
国

令和2年度決算

令和元年度決算

支給実績
職員一人当たり平均支給年額

支給実績
職員一人当たり平均支給年額

706,747千円
266,798円

806,548千円
313,344円

異なる

異なる

同じ

197,926円142,111千円

189,839円119,978千円

128,824円291,657千円

6,500円
10,000円

各6,500円

各5,000円

28,000円

6,000円
9,000円

各6,000円

各4,000円

8,300円

18,700円

9,300円

配偶者
子
その他の扶養親族

16歳～22歳までの
子への加算措置

賃貸住宅に居住
する場合支給限
度額

国の制度内容及び支給単価
支給実績

(２年度決算)

国の
制度と
の異同

支給職員
一人当たり

平均支給年額
（２年度決算）

配偶者
子
その他の扶養親族

16歳～22歳までの
子への加算措置

月額家賃27,000円
以上を負担する者

運賃等相当額　
限度55,000円

加
算
額

住
居
手
当

扶
養
手
当

手
当
名

通
勤

手
当

当該年度末現在、27歳
までの者

当該年度末現在、28歳
から32歳までの者

支給実績（2年度決算）
支給職員一人当たり平均支給年額（２年度決算）

地域手当補正後ラスパイレス指数（２年度）（ラスパイレス指数）
20.0％

98.4％（98.4％）
2,649人20.0％

支給対象職員数（2年度）支給率支給対象地域
北区

国の制度（支給率）

　　　1,818,230千円
686,384円

支給実績（2年度決算）
支給職員一人当たり平均支給年額（2年度決算）
職員全体に占める手当支給職員の割合（2年度）

日額440円等

日額290円等

日額310円等

日額190円　

日額700円　

日額1,470円　

日額490円　

福祉事務所等
現業手当
特定現場
危険手当
感染症

接触手当
有毒薬物
取扱手当
清掃業務
従事手当

手当の名称
生活福祉課に

勤務する職員等
建築課に

勤務する職員等
保健所に

勤務する職員等
保健所に

勤務する職員
清掃事務所に

勤務する職員等

児童福祉法に定める児童の一時保護業務に従事した場合
一時保護
業務手当

児童相談所等の
業務に従事する職員

児童福祉法に定める児童相談所の業務（一時保護業務を除く）
を行うため家庭訪問、指導、相談等の業務に従事した場合

児童相談所
業務手当

児童相談所等の
業務に従事する職員

主な支給対象職員 主な支給対象業務 左記職員に対する支給単価

25,717千円
104,117円

9.3％

大学卒

378,336円令和３年度 － －

民間給与Ａ

378,430円

公務員給与Ｂ

△94円
（△0.02％）

較差Ａ－Ｂ
人事委員会の勧告

－

勧告（改定率）
給与改定率区分

【参考】国の改定率
（人事院勧告）

北区

100

99

98
特別区 全国市

（H29.4.1）
99.4

（H29.4.1）
99.1

（H30.4.1）
99.1

（H31.4.1）
99.3

（H30.4.1）
100.1

（H30.4.1）
99.8

（H31.4.1）
99.8

（H31.4.1）
98.9

（R2.4.1）
98.4

（R2.4.1）
99.1 （R2.4.1）

98.9

（H29.4.1）
99.6

人件費の状況（令和2年度普通会計決算）

北区の給与・定数管理等について

1

職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況4

職員手当の状況９

職員の初任給の状況5

職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況6

一般行政職の級別職員数及び給料表の状況７

昇給への人事評価の活用状況８

職員給与費の状況（令和2年度普通会計決算）2

北区と他団体との給与水準の比較3

区の職員の給与は、23区共同で設置している特別区人事委員会が、毎年、民間事業所の給

与の実態などを調査して行う勧告を受け、区議会の審議を経て、条例で決定されます。

また、職員定数については、適切な定数管理を行うとともに、限られた人材を効率的に活用

する職員配置を行い、総職員数の抑制に努めています。

これらの職員の給与・定数管理等について、区民の皆さんに知っていただき、区政に対して

一層のご理解をいただけるよう、そのあらましをお知らせします。なお、給与については、

令和３年人事委員会勧告前の金額を掲載しています。

詳しくは、区政資料室（区役所第一庁舎１階）、北区ホームページ（右記コード）

及び図書館でご覧いただけます。

a［給与等に関すること］職員課給与福利係　o（ 3 9 0 8 ）8 0 4 4

　［職員定数等に関すること］職員課人事係　o（ 3 9 0 8 ）8 0 3 1

（注） １ 人件費には特別職に支給される給与、報酬等も含まれます。
２ 普通会計とは、一般会計と他の会計とを合算したものから、会計間の重複を除いた額です。

（注） １ 平均給料月額とは、令和3年4月1日現在における職種ごとの職員の基本給の平均です。
２ 平均給与月額とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、住居手当、時間外勤務手当などのすべての諸手当の

額を合計したものであり、地方公務員給与実態調査において明らかにされているものです。また、平均給与月額（国ベース）
とは、比較のため、国家公務員と同じベース（時間外勤務手当、特殊勤務手当などを除いたもの）で算出しています。

３ 幼稚園教育職の「東京都」のデータは、小中学校教育職のものです。

（注） １ 「東京都」の「教育職（幼稚園）」のデータは、小中及び高等学校教育職のものです。
２ 国の初任給は、令和３年人事院勧告前の金額です。
３ 技能労務職の初任給は、職種により異なります。

（注） １ 北区の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
２ 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。
３ （　）内は、再任用短時間勤務職員であり、外書きです。

（注） ラスパイレス指数とは、全地方公共団体の一般行政職の給料月額を同一の基準で比較するため、国の職員数（構成）を用い
て、学歴や経験年数の差による影響を補正し、国の行政職俸給表（一）適用職員の俸給月額を100として計算した指数です。

（注） １ （　）内は、再任用短時間勤務職員であり、外書きです。
２ 職員手当には退職手当、児童手当は含まれていません。
３ 職員数は、令和2年4月1日現在の人数です。

●ラスパイレス指数の状況 （各年４月１日現在）

●一般行政職

●幼稚園教育職

●技能労務職

（令和3年4月1日現在）

（令和3年4月1日現在）

（令和3年4月1日現在）

●期末手当・勤勉手当 （令和3年4月1日現在）

（令和3年4月1日現在）

●退職手当 （令和3年4月1日現在）

（令和3年4月1日現在）

（令和3年4月1日現在）

（令和3年4月1日現在）

（注） 「民間の支給割合」は民間事業所で支払われた賞与等の特別給の年間支給割合、「公務員の支給月数」は期末手当及び勤勉
手当の年間支給月数です。

（注） （　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

（注） 退職手当の1人当たり平均支給額は、2年度に退職した職員に支給された平均額です。

●時間外勤務手当

（注）  職員1人当たり平均支給額を算出する際の職員数は、「支給実績（○年度決算）」と同じ年度の4月1日現在の総職員数（管理
職員、教育職員等、制度上時間外勤務手当の支給対象とはならない職員を除く）であり、短時間勤務職員を含む。

（注） 感染症接触手当については、令和2年7月１５日施行の「職員の特殊勤務手当に関する条例の一部を改正する条例」により、新型コロ
ナウイルス感染症に係る業務に従事した場合の支給額（日額4,000円等）を別途定め、令和2年1月27日に遡って適用しています。

●その他の手当

●地域手当 （令和3年4月1日現在）

（注） 地域手当補正後ラスパイレス指数とは、地域手当を加味した地域における国家公務員と地方公務員の給与水準を比較するため、地域手当の支給率を用
いて補正したラスパイレス指数。

（補正前のラスパイレス指数×（1＋北区の地域手当支給率）／（1＋国の支給基準に基づく地域手当支給率）により算出）

●特殊勤務手当 （令和3年4月1日現在）
②特別給

　職員の能力及び職務能率の向上を目的に全職員に対して勤務評定を実施し、その結果を昇給・勤勉手当

の支給率等に反映させています。

北区の給与・
定数管理等について

（12月20日公開予定）

（注）「民間給与」、「公務員給与」は、人事委員会勧告において公民の４月分の給与額をラスパイレス比較した平均給与月額です。

●給与改定の状況
①月例給

（国家公務員＝100）（国家公務員＝100）

令和３年１２月２０日（６） 区役所の交換台 o （3908）1111

記
号
の
見
方

北区ニュースは区の施設・駅広報スタンド・赤羽郵便局・王子郵便局・ファミリーマート（一部店舗を除く）・マルエツ田端・マルエツプチ上中里店
に置いてありますので、ご利用ください。



期末手当 退職手当

923,400円
792,600円
615,000円

3.70月分
3.70月分
3.70月分

議長
副議長
議員

1,147,100円

918,700円

3.70月分

3.70月分

（算定方式）退職時給料月額×勤続期間１年につき500／100
（１期の手当額）22,942,000円　（支給時期）任期毎

（算定方式）退職時給料月額×勤続期間１年につき400／100
（１期の手当額）14,699,200円　（支給時期）任期毎

区長

副区長

区分 給料・報酬

対前年
増減数

職 員 数
令和3年令和2年

主 な 増 減 理 由

議　　会

総務企画

税　　務
民　　生

衛　　生

労　　働
商　　工
土　　木

計

14

473

87
1,234

352

0
26

218
2,404

245
2,649

14

480

88
1,247

374

0
19

213
2,435

237
2,672

0

7

1
13

22

0
▲7
▲5
31

▲8
23

118

118

121

121

3

3

教　 　 育
小　 　 計

そ　の　他

小　 　 計

合　　　計 ＜参考＞人口１万当たりの職員数７９人
2,767

［2,683］
2,793

［2,683］
26

［0］

一

般

行

政

部

門

普

通

会

計

部

門

公
営
企
業
等

会

計

部

門

個人番号カード交付係の新設、個人番号カード交付等に
係る事務執行体制の充実等

新型コロナウイルス感染症対策に係る事務執行体制の
充実、新型コロナウイルスワクチン接種担当課長の新設等

育休代替の配置
他自治体の児童相談所等への派遣、育休代替の配置等

プレミアム付商品券担当課長の廃止、育休代替の解消等
事務執行体制の見直し等
＜参考＞人口１万当たりの職員数６９人
学校用務業務委託等
＜参考＞人口１万当たりの職員数７６人

育休代替の配置等

区　分

職員数（人） 2 166 352 342 301 282 205 216 280 257 255 135 2,793

合　計
20歳
未満

20歳
～

23歳

24歳
～

27歳

28歳
～

31歳

32歳
～

35歳

36歳
～

39歳

40歳
～

43歳

44歳
～

47歳

48歳
～

51歳

52歳
～

55歳

56歳
～

59歳

60歳
以上

男
女

合　計

768
572

1,340

事務系
92

827

919

福祉系
170
51

221

一般技術系
6

96

102

医療技術系
155
27

182

技能系業務系
0

25

25

幼稚園教諭
2
2

4

指導主事
1,193
1,600

2,793

合　　計

回　数 受講人数
91回
38回

129回
4回

44回
12回
23回
44回
17回

144回
2回
0回
2回

275回

職層研修
特別研修

自治体経営研修
専門研修
児童相談所関連研修
ステップアップ研修
職層研修
サポート研修

職層研修
特別研修

区研修

特別区職員
共同研修

第２ブロック
合同研修

区研修　計

特別区職員共同研修　計

第２ブロック合同研修　計

合　　　計

1,700人
1,294人
2,994人

13人
201人
23人
37人

266人
41人

581人
17人
0人

17人

3,592人

本庁舎 7時間45分8：30～17：15

交代制勤務の例
（区民事務所）

7時間45分

38時間45分

38時間45分

日曜及び土曜

４週間を通じて８日
8：00～16：45
8：30～17：15
10：30～19：15

１日の勤務時間勤務時間 週休日１週間の勤務時間

平均取得日数 14.0日
幹部職員

16.5日
一般職員

男性職員
女性職員

合　　計

21人
177人

198人

育児休業取得者数
1人
9人

10人

育児短時間勤務取得者数
8人

104人

112人

部分休業取得者数

降任
0人

免職
0人

休職
48人

降給
0人

通勤災害
8人

公務災害
13人

合計
21人

公益法人等
5人
3人

8人

再就職先
退職時職層

部長級
課長級

合　計

民間企業
0人
0人

0人

5人
3人

8人

停職
0人

免職
0人

減給
0人

戒告
0人

人数 77
定年退職

13
勧奨退職

32
普通退職

11
その他（死亡等）

133
合　計事由

法定外

共済制度
公務災害補償制度

安全衛生管理

互助制度

東京都職員共済組合
地方公務員災害補償基金
職員健康診断・職員健康相談（一部法定外）
安全管理・職場環境衛生
特別区職員互助組合
北区職員互助会

法　定

職員数
年　度 平成24年度

2,456
25年度
2,444

26年度
2,470

27年度
2,466

28年度
2,478

29年度
2,563

30年度
2,609

令和元年度
2,688 2,767 2,793

２年度 3年度

令和2年度
2.63%
2.50%

北区
法定雇用率

令和3年度
2.74%
2.60%

再就職
合計

Ⅰ　類
Ⅱ　類
Ⅲ　類
経験者

就職氷河期世代
３条任期付※

その他

合　計

事務 福祉 心理 建築 衛生監視 学芸研究 保健師 看護師
57
49
9

16
1
1

10

143

4

4

6

6

1

1

6

6

1

1

2

2

2

2

4

2

2

5
48

5

58

39

9
9
1
1

59

幼稚園教諭技能Ⅵ 合計

特別職の報酬等の状況10

部門別職員数の状況と主な増減理由11

年齢別職員構成の状況12

人事行政の運営等の状況について

職員の任免及び職員数に関する状況

Ⅰ　北区の状況

Ⅱ　特別区人事委員会の業務状況の報告

1

職員の研修及び勤務成績の評定の状況7

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況3

職員の分限及び懲戒処分の状況4

職員の服務の状況5

職員の退職管理の状況6

職員の福祉及び利益保護の状況8

職員の給与に関する状況2

（注） １ 退職手当については、任期満了等に伴う退職時に支給されます。
２ 退職手当の「1期の手当額」は、4月1日現在の給料月額及び支給率に基づき、1期（4年＝48月）勤めた場合における退職

手当の見込額です。

※区民事務所以外にも、施設の開館日、開館時間帯、職務の性質により交代制勤務を行っています。

※取得者数は延べ人数です。

（令和3年4月1日現在）

（注） １ 職員数は一般職に属する職員数です。　２ [　　　]内は、条例定数の合計です。

※地方公共団体の一般職の任期付職員の採用に関する法律第３条に基づく採用

（各年4月1日現在）（単位：人）

（令和3年4月1日現在）

　区の人事行政に関し、公平性と透明性の確保を高めることを目的として、「北区人事行政の

運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、区民の皆さんにお知らせします。

a職員課人事係　o（ 3 9 0 8 ）8 0 3 1

　職員の給与に関する状況については「北区の給与・定数管理等について」をご覧ください。

　一般職員の勤務時間等については、「北区職員の勤務時間、休日、休暇等に関する条例」で定められてお

り、おおむね下記のとおりとなっています。

（１） 職員状況

（１） 勤務時間等

　職員やその家族が病気や負傷、出産をしたときや災害を受けたとき、短期給付（健康保険事業）を行うと

ともに、職員が死亡したときの残された遺族や、退職後の職員に対し、長期給付（年金支給事業）を行ってい

ます。あわせて、人間ドック等の健康づくり支援（福祉事業）を行っています。事業に要する費用は、短期給

付、長期給付及び福祉事業ごとに定められ、組合員と地方公共団体による負担金で賄われています。

　特別区人事委員会は、23区全体の職員の採用（各区実施分を除く）や管理職選考、給与・勤務時間その他

の勤務条件に関する報告及び勧告などを行っています。報告内容については、区政資料室（区役所第一庁舎

1階）、北区ホームページ及び図書館でご覧いただけます。

（１） 東京都職員共済組合

（３）  職員健康管理

　労働安全衛生法に基づき、職員の健康診断、健康相談、メンタルヘルス相談を行っています。

　健診の項目には、呼吸器系健診、循環器系健診、消化器系健診（胃がん検診、大腸がん検診）、婦人科健診

（乳がん検診、子宮がん検診）、VDT健診等があります。

（４） 安全管理・職場環境衛生

　労働安全衛生法に基づき職員の安全と健康を確保、増進するとともに、快適な作業環境の形成を図るた

めに、安全衛生委員会を設置し、活動を進めています。

（５） 特別区職員互助組合

　特別区職員の福利厚生の向上を図るため、主に「保険事業」や「ライフプラン事業」、「会員制施設事業」を

行っています。互助組合で行う事業は、組合費と保険事務の手数料等で運営されています。

（６） 北区職員互助会

　職員の相互扶助、親睦及び福利厚生の向上を図るため、弔慰品、見舞品、祝品等の給付、生活資金の貸付、

文化・体育事業を行っています。互助会で行う事業は、会員が負担する会費と区の交付金で運営されています。

　職員は、地方公務員法又は条例で定める事由による場合でなければ、本人の意に反して分限処分や懲戒

処分を受けることはありません。

　職員は全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、かつ、職務の遂行にあたっては、全力をあげてこ

れに専念しなければならないこととされております。この趣旨を具体的に実現するため、「法令及び上司の

命令に従う義務」、「信用失墜行為の禁止」等、服務上の制約が課されています。

　北区では、「職員の退職管理に関する条例」を定め、管理監

督者の地位にあった元職員について離職後2年以内に営利

企業等へ再就職した場合は届出を義務付けています。

　平成31年4月1日から令和3年3月31日までに離職した者

のうち、届出のあった者の再就職状況は以下のとおりです。

（２） 職員の勤務評定

①幹部職員

　職務上の成果等を定期評定に反映させ、人

事評価の客観性、透明性、納得性を確保する

ため、目標管理に基づく評価を実施していま

す。評価の結果については、昇給区分の決定

や勤勉手当の支給率に反映しています。

②一般職員

　一般職員については、年１回の定期評定を

実施しており、評定の結果については、昇任

選考、昇給区分の決定等の参考にしていま

す。また、年１回、職員が提出する自己申告書

をもとに幹部職員が個別に面接を行い、職員

の指導や育成を行っています。

　職員には一会計年度（４月１日～翌年の３月３１日）において２０日の年次有給休暇が与えられています。年

次有給休暇に残日数がある場合は、２０日を限度に翌年度に繰り越すことができます。

○年次有給休暇の取得状況

※休職は、病気などの心身故障によるものです。

（２） 休暇等

　分限処分は、公務能率を維持することを目的として、一定の事由

がある場合に、職員の意に反する不利益な身分上の変動をもたら

す処分であり、その種類としては、免職、降任、休職及び降給があり

ます。

（１） 分限処分

　育児休業は、子を養育する職員の継続的な勤務を促進し、職員の福祉を推進することを目的として、3歳

に満たない子を養育するための制度です。

　育児短時間勤務とは、職員の小学校就学の始期に達するまでの子を養育するために、常勤職員のまま、

いくつかある勤務の形態から選択し、希望する日及び時間帯に勤務することができる制度です。

　部分休業は、勤務を中断することなく、育児と仕事の継続及び両立が図れるよう、小学校就学の始期に達

するまでの子を養育するため、勤務時間の始め又は終わりにおいて、1日を通じて2時間の範囲内において

勤務しないことができる制度です。

○育児休業及び部分休業の取得状況

（３） 育児休業及び部分休業の取得状況

（令和3年４月１日現在）　（単位：人）

（１） 職員の研修の実施状況
○研修実績 （令和2年度）

（２） 職員採用数 （令和2年4月2日～令和3年4月1日付新規採用者数）（単位：人）

（３） 職員退職者数

（４） 職員数の推移 （各年度４月１日現在）　（単位：人）

（令和2年度）　（単位：人）

（５） 障害者雇用率 （各年度６月１日現在）

（令和２年度）

○分限処分状況

　懲戒処分は、職員の一定の義務違反に対する道義的責任を問う

ことにより、公務における規律と秩序を維持することを目的とする

処分であり、その種類として、免職、停職、減給及び戒告があります。

（２） 懲戒処分
○懲戒処分状況

（令和２年度）

　地方公務員災害補償法に基づき、職員が公務上や通勤

途上で災害を受けた場合に、その災害によって生じた損害

を補償しています。補償に要する費用は、職員の人数や職

種区分に応じて定められ、地方公共団体が負担しています。

（２） 公務災害補償制度
○公務災害及び通勤災害の状況

（令和２年度）

○再就職の状況

　職員の生活と精神の安定に寄与し、職員

一人ひとりが能率的に公務にあたることが

できるよう、区では以下のとおり福利厚生

事業を行っています。福利厚生事業は、法律

で定めている法定事業と、事業主として実

施している法定外のものとに分かれます。

（令和2年度）

（令和２年度）

令和３年１２月２０日（７）j https://www.city.kita.tokyo.jp/



子どものためのおはなし会子どものためのおはなし会

日程 会場 申込・問い合わせ先

令和4年
1月13日（木）
午前10時から

1月11日（火）・
25日（火）
午前10時から

赤羽会館7階
（赤羽南1‒13‒1）

滝野川健康支援
センター1階

（西ケ原1‒19‒12）

赤羽会館7階
（赤羽南1－13－1）

令和4年1月14日（金）
①午前11時から
②午後2時から

1月18日（火）
①午前11時から
②午後2時から

日程 会場 申込開始日定員（申込順）

各14名

各10名

赤羽健康支援
センター
☎（3903）6481

滝野川健康支援
センター2階講堂

（西ケ原1－19－12）

滝野川健康支援
センター
☎（3915）0184

12月23日（木）
午前9時から電話
申込

申込・問い合わせ先

※お住いの地域に関わらず、お申し込みください。

手当 受給要件 月額 手続きに必要なもの

18歳に達した日以後の最初の3月末日ま
での児童で次の①～⑨のいずれかの状態
にある児童を養育する場合
※児童扶養手当のみ、児童が中度以上の

障害がある場合は20歳未満まで対象
①父母が離婚した児童
（親権の有無は問わない）

②父または母が死亡した児童
③父または母が生死不明である児童
④父または母が重度の障害を有する児童
⑤父または母に引き続き１年以上遺棄され

ている児童
⑥父または母が裁判所からの配偶者暴力

によるDV保護命令を受けた児童
⑦父または母が引き続き1年以上拘禁さ

れている児童
⑧母が婚姻によらないで懐胎した児童
（父の扶養がある場合を除く）

⑨母が児童を懐胎した当時の事情が不明
な児童（棄児等）

【１人目】
全部支給…4万3,160円
一部支給…所得に応じて
4万3,150円～1万180円

【２人目】
全部支給…1万190円加算
一部支給…所得に応じて
1万180円～5,100円加算

【３人目以降】
全部支給…6,110円加算
一部支給…所得に応じて
１人あたり
6,100円～3,060円加算

１人あたり 1万3,500円

（
育
成
手
当
）（
都
の
制
度
）

児
童
育
成
手
当

（
国
の
制
度
）

児
童
扶
養
手
当

・印鑑
（朱肉で押すもの）

・請求者の預金口座の
わかるもの

・請求者及び児童の戸
籍全部事項証明書

（謄本）（発行日から1カ
月以内のもの・原本）

※他に提出書類が必要
な場合があります。

赤羽健康支援
センター
o（3903）6481

滝野川健康支援
センター
o（3915）0184

滝野川体育館
親子リズム＆ダンス教室

そらまめ相談室（ひとり親家庭等
相談室）の日曜出張相談

キッズバレエ体操

　この欄は、区の事業ではありません。
内容については、当事者間で責任を持っ
ていただきます。入会等、申込の際は十分
にご留意ください。区は関知しません。
［略号］（入）…入会金
［PR］…各サークルのPR文
※費用の記載がない場合は無料です。
a広報課（区役所第一庁舎３階１番）
☎（３９０８）１１０２

区民の伝言板

プレーパークで新春遊び初め！

お産準備講座

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

離乳食講習会（１月）
～みんなで食育・楽しく食育～

子どもの歯みがき教室

（個別相談）

d区内在住の上下の前歯が生えている1歳

前後のお子さんと保護者

e「歯ブラシや歯磨き剤の選び方」「仕上げ

磨きを嫌がる時のお口の触り方」「コップは

いつから」など、歯の生え方

に応じて歯科衛生士がアド

バイスします。

（1組約15分程度）

l電話申込

cha下表のとおり

d区内在住の2歳～3歳の幼児と保護者

c令和4年2月1日～2月22日　毎週火曜

計4回　午前11時～正午

e親子で一緒にリズムに合わせてダンスし

ましょう。　

g15組（抽選）

i1,200円

（初回1階受付横券売機にて集金）

l往復はがき（記入例参照）で、1月5日（水）

（当日消印有効）まで

ahb〒114－0024　西ケ原2－1－6

滝野川体育館　o（ 3 9 4 0 ）1 8 0 1

d区内在住、在学の4歳～小学2年生

c令和4年1月13日～3月24日　毎週木曜

計11回　午後3時30分～4時30分

e小さなお子さんが楽しくバレエを始める

ためのクラスです。柔軟性を養い、集中力を

高めます。　

g12名（先着順）　i1回1,270円　

l当日、直接会場へ

ahb桐ケ丘体育館（赤羽台3－17－57）

o（ 3 9 0 8 ）2 3 1 6

c令和4年1月10日（祝）・16日（日）・17日

（月）・24日（月）・31日（月）　午前10時30

分～午後5時　h中央公園拡張部（十条台

1－2－5）　※中央図書館横

※詳しくはホームページをご覧ください。

l当日、直接会場へ

a北区で子どもの遊ぶ場をつくる会

o 0 9 0（ 1 7 6 7 ）9 0 9 4

jhttps://kita-asobo.jimdofree.com/

子ども未来課次世代育成係

o（ 3 9 0 8 ）9 0 9 7

主催　北区教育委員会

d区内在住で、ひとり親家庭の保護者の方

（予定の方を含む）

ce令和4年1月23日（日）

①弁護士による法律相談…午前9時～11時

②同相談室の相談員による一般相談…午前

11時～午後2時　③ファイナンシャルプラン

ナーによる家計相談…午後2時～5時

h北とぴあ8階801会議室

g①2名　②3名　③2名（いずれも申込順）

l12月24日（金）から1月

21日（金）までに、専用ホー

ムページまたは電話で申込

abそらまめ相談室　

o（ 3 9 0 8 ）1 3 6 3

jhttps://kitaku-hitorioya.jp/

後援　北区

d区内在住の妊婦（パートナーの同伴可）

c令和4年1月29日（土）　午前10時～11

時10分（9時30分受付開始）

h赤羽会館3階第1和室（赤羽南1－13－1）

eお産の時の過ごし方、リラックス妊婦体操

など　

［持ち物］母子健康手帳、バスタオル、飲み物

※運動しやすい服装でお越しください。

f助産師　g10名（申込順）

i大人1人につき550円（当日支払）

l12月20日（月）から令和4年1月10日（祝）

にEメール（件名に「お産準備講座参加希望」、

本文に参加者氏名を記入）またはTwitter北

区助産師会（@kitakumidwife）の申込

フォームから申込

o 0 8 0（ 7 7 9 2 ）5 8 7 9

kkita.ku.midwife@gmail.com

区内各図書館で、赤ちゃん向け、幼児向けなどのおはなし会・紙芝居を行っていま

す。1月中に行われるおはなし会の日程など詳しくは、下記コードまたは図書館ホーム

ページをご覧いただくか、お問い合わせください。

a各図書館

d区内在住で令和3年5月～8月生まれの乳児（第1子優

先）の保護者（保育なし）

e離乳食の始め方とすすめ方のポイント※お住いの地域

に関わらず、お申し込みください。

chglab下表のとおり

●LeiPuaKeniKeni　フラダンス　d女性

c毎月2回木曜　午後7時～8時30分h北

とぴあi（入）3,000円、1カ月5,500円（施

設料込）［PR］初心者・経験者・ハワイ好きな

方・体を動かしたい方歓迎

a大関o090（7948）1887

●大正琴グループ　あすか　c毎月第1・

3水曜　午後1時～3時hココキタi1カ月

2,000円［PR］基礎からアンサンブルまで初

心者でも簡単に楽しめます

a野沢o（3912）0739（午後4時以降）

d区内に住所があり、別表の受給要件にあてはまる児童を養育している方

※手当の支給は原則として申請の翌月分からです。

※児童育成手当は申請者の所得制限が、児童扶養手当は申請者及び同居の親族の所

得制限があります。詳しくはお問い合わせください。

a子ども未来課子育て給付係（区役所第一庁舎2階6番）

o（ 3 9 0 8 ）9 0 9 6

ひとり親家庭のお子さんの手当ひとり親家庭のお子さんの手当

●大正琴　なでしこ会　c毎月第1・3水曜

午後1時30分～4時h赤羽文化センター

i1カ月3,000円［PR］基礎から身につけ、

童謡・演歌等楽しく演奏しましょう

a野澤o（3902）0914

●レインボーダンスサークル　社交ダンス

c毎週金曜　午後2時30分～4時30分（時

間変更の場合あり）h赤羽北区民センター

i（入）1,000円、1カ月3,000円［PR］初心

者・経験者・男女問わず大歓迎。気軽にご相

談ください

a原口o080（1241）9556

●遊悠ハーモニー　c毎月第1・3木曜　午

後1時～4時h中央公園文化センター

i（入）1,000円、1カ月1,500円［PR］一緒

にハーモニカを楽しみましょう

a澤野o090（3525）5222

●グリーンボールテニスクラブ　c毎週日

曜、祝日　正午～午後4時h新河岸川庭球

場i1カ月1,500円［PR］区内在住在勤で

30歳以上、中級以上でゲームを楽しめる方

a福富o（3919）6095

●中国茶を楽しむ会　c毎月第1日曜　午

後1時30分～3時h赤羽文化センターなど

i1回400円［PR］香り豊かな茶葉を優雅な

作法で楽しみ仲良く学びましょう

a石井o（3906）0604

●詩吟の会（岳精流志茂教場）　c毎月第

2・3火曜　午後1時30分～4時30分h志

茂ふれあい館i(入)1,000円、1カ月3,100

円［PR］健康増進、脳の活性化ストレス解消、

漢詩短歌俳句吟ずる

a小林o090（6102）1353

●ゆうゆう書道　c毎月第1・3・4水曜　

午後1時～8時30分h北とぴあi（入）

1,000円、1カ月3,000円（大人5,000円）

［PR］幼児から大人まで毛筆鉛筆の使い方

を基本から練習します

a山田o090（8306）5355

a（公社）東京都助産師会北地区分会　蒲澤
がまさわ

令和３年１２月２０日（８） 区役所の交換台 o （3908）1111

記
号
の
見
方



教育長が再任されました
12月3日の区議会で、清正浩靖教育

長の任命が同意されました。

［主な経歴］昭和31年生

まれ。財政課長、政策経営

部長、健康福祉部長、総

務部長を歴任。平成27年

12月から教育長

◆令和４年度北区CIO補佐官募集

◆古民家に昔ながらの正月気分を
味わいにお立ち寄りください

◆「北区くらしとしごと相談センター」
にご相談ください

◆令和3年度産学連携研究開発支援
事業　助成対象事業の決定

◆「北清掃工場建替事業」に係る
環境影響評価書の縦覧・閲覧

◆12月・1月は、政治家の寄附禁止
PR強化期間です

◆令和3年度北区登録手話通訳者
認定試験

申込はこちら

（１２月２０日公開）

◆令和4年度中小企業融資相談専門員
（会計年度任用職員）募集

◆北区教育広報紙「くおん」の有料
広告募集

◆明るい選挙啓発標語
（キャッチコピー）の募集

◆北区社会教育指導員
（会計年度任用職員）の募集

◆北区手話通訳連絡所員
（会計年度任用職員）の募集

◆「北区さくら体操」指導員（第20期）
募集

◆赤羽文化センター区民講座
「やさしい日本語で国際交流！
茶道の所作を留学生と一緒に
学びましょう（飲食なし）」

◆草木染講座のお知らせ

［縦覧・閲覧日程］12月24日(金)～令和4年

1月13日(木)　午前9時30分～午後4時30

分　※縦覧・閲覧場所の休館日を除く

［縦覧場所］環境課（王子1－12－4TIC王子

ビル2階）、足立区環境部生活環境保全課

（足立区中央本町1－17－1南館11階）、東京

都環境局総務部環境政策課(新宿区西新宿2

－8－1東京都庁第二本庁舎19階)、東京都多

摩環境事務所管理課(立川市錦町4－6－3東

京都立川合同庁舎3階)

［閲覧場所］区立図書館(中央・滝野川・赤羽・

神谷・東十条)、地域振興室(赤羽西・志茂)、

北区清掃事務所

a東京都環境局総務部環境政策課　

o ( 5 3 8 8 ) 3 4 0 6

贈らない！求めない！受け取らない！

寄附禁止のルールを守って、

明るい選挙を実現しましょう。

a選挙管理委員会事務局

o（ 3 9 0 8 ）9 0 5 4

d次の①～⑤の要件をすべて満たす方

①障害者に対する理解があり、年間を通じて

手話通訳活動が可能な方　②区内在住、在

勤の方　※北区手話サークル会員であれ

ば、区外在住、在勤でも受験可　③令和4年

3月31日現在、20歳以上の方　④北区以外

で手話通訳者登録をしていない方　⑤令和

3年度北区以外で手話認定試験を受験しな

い方　※本試験は北区手話講習会・通訳養

成クラス基礎コース終了程度、手話学習歴3

年以上の方を対象としています。

c令和4年2月27日(日)　午前9時30分～

午後3時(予定)　h北区役所別館2階研修室

l12月20日（月）から王子障害相談係(区

役所第一庁舎1階2番)、赤羽障害相談係(赤

羽会館6階)で配布する申込用紙に必要事項

を記入し、令和4年1月4日(火)から14日(金)

までに、郵送(当日消印有効)または直接窓口

で申込

ab〒114－8508(住所不要)障害福祉課

王子障害相談係手話担当　

o（ 3 9 0 8 ）1 3 5 8

c令和4年1月1日（祝）～7日（金）　

午前9時30分～午後4時頃

ah北区ふるさと農家体験館

（赤羽西5－2－34赤羽自然観察公園内）

o（ 5 9 9 3 ）8 3 6 1

●総合的な相談

家計の見直しや必要なサービス・制度等

への橋渡しなど、状況に合わせ、自身で生活

の立て直しを図るお手伝いをします。

●仕事に就くための相談　

●住居確保給付金の申請・受付

※住居確保給付金は収入や資産などの支給

要件があります。詳しくは北区ホームページ

をご覧ください。　

d区内在住の方　

a北区くらしとしごと相談センター

（岸町1－6－17岸町ふれあい館1階）

o（ 6 4 5 4 ）3 1 0 4（予約優先）

（土・日曜、祝日、年末年始期間を除く午前8時

30分～午後5時15分）

区では、中小企業を対象に大学等の有す

る研究成果や技術等を活用して技術開発や

研究を行う際に要する経費の一部を助成し

ています。今年度の助成対象事業は下記の

とおりです。

［開発テーマ］サイザル繊維とサイザル繊維

から抽出したセルロースの分析。ほか3種の

繊維の分析

［連携先］国立大学法人九州工業大学

［事業所名］株式会社亀の子束子西尾商店

（滝野川6丁目）

a産業振興課商工係　o（5390）1235

●障害者福祉センター

c令和4年1月10日（祝）

e施設内点検のため、利用できません。

a障害者福祉センター　

o（ 3 9 0 5 ）7 1 1 1

●赤羽文化センター臨時休館日

c令和4年1月18日（火）

e施設保守点検・定期清掃日のため、施設

の利用及び利用申込の受付はできません。

a赤羽文化センター　

o（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1

●滝野川図書館・神谷図書館

c令和4年1月25日(火)～2７日（木）

e特別整理のため、利用できません。

a中央図書館　

o（ 5 9 9 3 ）1 1 2 5

［職務内容］中小企業融資制度のあっせん、

補助事務、中小企業信用保険法に基づく認

定事務　

※詳しくは北区ホームページをご覧ください。

［申込締切］令和4年1月18日（火）（必着）まで

ab〒114－850３（住所不要）産業振興課

経営支援係　o ( 5 3 9 0 ) 1 2 3 7　

［申込期間］令和4年1月4日（火）～14日

（金）　午後5時（必着）

l募集案内〔生涯学習・学校地域連携課（滝

野川分庁舎2階8番）にあります。北区ホーム

ページからもダウンロードできます。〕をご覧

ください。

※受験資格や選考方法、受験手続など詳しく

は、北区ホームページをご覧ください。　

ab〒114－8546（住所不要）生涯学習・

学校地域連携課　o（ 3 9 0 8 ）9 3 2 3

d次のすべてに該当する方

①手話通訳の実務経験がある方　②職務

（手話通訳活動、登録通訳者派遣業務の調整

等）の遂行に必要な知識及び技能を有して

いる方　③地方公務員法第16条の各号の

いずれにも該当しない方

［募集人員］1名　［任用期間］令和4年4月1

日（金）～令和5年3月31日（金）

※再度任用される場合があります。

［報酬月額］23万2,800円

［勤務日数］4週16日　［勤務時間］1日7時

間45分。休暇、保険加入あり

l申込書（要写真）を障害福祉課障害福祉係

に郵送または直接窓口で、令和４年1月7日

（金）（必着）まで

※詳しくは北区ホームページをご覧ください。

ab〒114－8508(住所不要)障害福祉課

障害福祉係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 8 5

d区内在住で「北区さくら体操」の動きを習

得していて、本養成講習に全回参加できる方

c令和４年2月1日～22日　毎週火曜　計

4回　午後2時～4時

h元気ぷらざ第一ホール（志茂1－2－22）

e養成講習を受け、指導技術を習得後、イベ

ントや普及活動に携わるボランティア活動を

行っていただきます。

g10名（抽選）

l往復はがき、ファクスまたはEメール（記入

例参照）で、1月12日（水）（必着）まで

ab〒114－8508（住所不要）健康推進課

健康づくり推進係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 8

［募集人員］1名　［選考方法］第一次書類審

査、第二次面接　［任用期間］令和4年4月1

日（金）～令和5年3月31日（金）　

［募集期間］令和3年12月20日（月）～令和4

年1月19日（水）

l右記コードのWebサイト

にある募集要領を確認の

うえ、申込

ab情報政策課補佐官

採用担当　

o（39 0 8）88 8 7

［広告掲載号］令和4年4月号掲載分

［広告の規格及び掲載料］

規格…縦6.0cm×横8.0cm

掲載料…5万円

l申込用紙〔教育政策課（滝野川分庁舎2階

11番）及び広報課（区役所第一庁舎3階1

番）にあります。北区ホームページからもダウ

ンロードできます〕に記入し、令和4年1月20

日（木）までに、郵送、ファクスまたは直接窓

口で申込　※詳しくは北区ホームページを

ご覧ください。

a教育政策課　o（ 3 9 0 8 ）9 2 7 9

b〒114－8508（住所不要）広報課広告担当

o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 2　

n（ 3 9 0 5 ）3 4 2 2

d区内在住、在勤、在学の方

［募集要項］20字以内。1人1作品とし、自作・

未発表のもの　※審査のうえ、一般（中学生

以上）の部、小学生の部からそれぞれ優秀賞

1点（副賞5,000円相当の図書カード）、入賞

数点（副賞1,000円相当の図書カード）を決

定します。入選作品は、選挙の啓発活動に使

用します。

lはがき、ファクス、Eメール（記入例参照）ま

たは直接窓口で、令和4年1月12日（水）（必

着）まで　※Eメールの場合、件名は「標語応

募」としてください。

※募集チラシ（北区ホームページからダウン

ロードできます）での申込可

ab〒114－8546（住所不要）選挙管理委

員会事務局（区役所滝野川分庁舎3階）

o（ 3 9 0 8 ）9 0 5 4　

n（ 3 9 0 8 ）9 0 6 4

ksenkan@city.kita.lg.jp

d区内在住、在勤、在学の方

c令和4年1月26日（水）　午前10時～正午

［協力］東京外語学園日本語学校

g10名（抽選）

lはがき、ファクス（記入例参照）、電話また

は直接窓口で、1月12日（水）（必着）まで

ahb〒115－0055　赤羽西1－6－1－

301　赤羽文化センター

o（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1　

n（ 3 9 0 6 ）3 9 1 5

d区内在住、在勤の方

c令和4年1月30日(日)　午前10時～正午

hみどりと環境の情報館（エコベルデ）（北

区豊島5－6－1）　※駐車場はありません。

f紅花音羽屋14代目　石井美由樹氏

e山形のベニバナ染めの講座です。

g30名（申込順）

i100円～5,000円(ハンカチ、ストールな

どの材料費)

lEメール（記入例参照）または電話で、12

月25日（土）から申込

ab東京都北区環境教育を進める会　

広報　渡辺　o 0 9 0（ 7 2 6 2 ）7 7 2 3

knabecyanmiko@yahoo.co.jp

e茅葺き屋根の古民家には門松や鏡餅が

飾られていて、昔ながらのお正月気分を味わ

うことができます。元日から開館しています

ので、どうぞお立ち寄りください。

か や ぶ

f表千家師範　川原宗恵氏
かわはらそうけい

令和３年１２月２０日（９）j https://www.city.kita.tokyo.jp/
　今後、新型コロナウイルス感染症の影響により、区の事業・イベントを中止・延期するこ
とがあります。最新情報は北区ホームページをご覧いただくか、それぞれの担当課・実施機
関へお問い合わせください。
　区の事業・イベントに参加をされる際は、事前の検温、マスクの着用や咳エチケット、
手洗い等の感染症予防対策にご協力をお願いします。　

はがき等

の記入例泉泉情報の情報の
北区北区

①講座・催し名

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号（FAX番号）

⑥その他必要事項

在勤・在学の方は勤務先・

学校名・学年を記入

◆往復はがきは、

返信面に住所・

氏名を記入

◆申込は原則１名

１通



詳しくはこちら

三遊亭美るく氏 林家はな平氏

詳しくはこちら

『クローディアの秘密』
Ｅ.Ｌ.カニグズバーグ/作
松永ふみ子/訳
岩波書店

◆中央公園文化センター講座

◆北区ファミリーサポートセンター事業

サポート会員養成講座

◆地域災害おたすけ隊－災害支援

ボランティア－に登録しませんか

◆消費者講座もっと知りたい食品表示

～毎日の健康のために～

◆北区飛鳥山博物館

「来て、見て、知って！昔のくらし」展

◆地域の担い手づくり講演会

「コロナからのリスタート

～見つけよう！地域のために、自分

のために、できること～」

広石拓司氏

◆赤羽文化ひろば１月のプログラム

◆ひきこもりに関する相談会を実施します

◆図書館で読書会

◆就職支援セミナー「わが子の就活」

◆障害者・高齢者虐待防止啓発講演会

「これって虐待なの？～障害者・高齢者

虐待の基本的知識について～」

◆町工場のIT利活用モデル事例

“誰でも使える”システムの構築を

目指して（オンラインセミナー）

詳しくはこちら

◆飼い主のいないネコ活動支援学習会

～適切な捕獲器の使い方～

◆エコベルデみどりの教室

木の実のキャンドルをつくろう

①区民協働講座「体幹を鍛えてより健康に！

正しい姿勢と歩き方講座」

d区内在住、在勤、在学の方　

c令和4年2月3日～24日　毎週木曜　計4

回　午後2時～3時30分

e正しい姿勢や歩き方等、運動を交えて学

びます。

f武術家　
まる も かず き

丸茂和貴氏　［協力］
ラ ー ジ ャ プ ト ラ

Rajaputra

g10名（抽選）　i40円（保険料）

lはがき、ファクス（記入例参照）、電話また

は直接窓口で、1月26日（水）（必着）まで

②特別講座「第30回きたくせんたー寄席～

三遊亭美るく・林家はな平～」

c令和4年2月20日（日）　午後1時30分～

3時30分

e3月真打昇進の、三遊亭
み

美るく氏（改メ三

遊亭
 りっ か

律歌）、林家はな
へい

平氏お二人の落語各2

席をお楽しみいただきます。

g50名（抽選）

i大人800円、子ども（小･中･高校生）500円

lはがき、ファクス、Eメール（記入例参照）、

電話または直接窓口で、2月9日（水）（必着）

まで　※未就学児不可

＝以下、①②共通＝

ahb〒114－0033

十条台1－2－1

中央公園文化センター

（月曜、祝日休館）

o（ 3 9 0 7 ）5 6 6 1

n（ 3 9 0 7 ）5 6 6 6

kchubun-kouza@kita-bunka.com

北区ファミリーサポートセンター事業は、サ

ポート会員が子育て世帯の育児を支援する

事業です。この養成講座を修了された方がサ

ポ―ト会員として登録できます。

d20歳以上の方　

c令和4年1月28日（金）・29日（土）　

午前10時～午後4時

h北とぴあ7階701・9階902研修室

e子どもの成長・心の発達・安全・遊び・子

育て支援について　※保育士・幼稚園教諭・

看護師・保健師・社会福祉士の資格をお持ち

の方は、一部受講免除及び個別登録が可能

です。　f保育士・消防署職員・社会福祉士

g20名（申込順）

l1月21日（金）までに、電話申込

ab北区ファミリーサポートセンター

o（ 3 9 1 2 ）1 9 0 9

d以下の①～③すべてを満たす中学生以上

の方（18歳未満の方は保護者承諾書必須）

①地域災害おたすけ隊－災害支援ボランティ

ア－登録制度へ登録できる方

②北区災害ボランティアセンターの設置・運

営支援や災害ボランティア活動に理解と意

欲がある方

③平時から防災・災害関連の活動・研修に参

加できる方　

c令和4年2月19日（土）　午前10時～正午

h北とぴあ14階スカイホール

e災害が発生した際、特技や体力を活かし

て災害ボランティア活動ができるように登録

しませんか。登録にあたり災害ボランティア

養成講座［一般編］を受講し、役割や求めら

れる力などについて学びます。

g30名（申込順）

l1月７日（金）午前10時からファクス、Eメー

ル（記入例参照。Eメールアドレス、災害ボラ

ンティア活動経験の有無、受講理由も記入）、

電話または直接窓口で申込

abNPO法人東京都北区市民活動推進機構

（北区NPO・ボランティアぷらざ内）（月曜、

祝日休館）　o（ 5 3 9 0 ）1 7 7 1

kplaza@kitaku-vplaza.tokyo.jp

d区内在住、在勤、在学の方

c令和4年1月27日（木）　午後2時～4時

h北とぴあ14階スカイホール

f（公社）日本消費生活アドバイザー・コンサ

ルタント・相談員協会　派遣講師　蒲生恵美氏

g40名（抽選）

l往復はがき（記入例参照。手話通訳希望

の方はその旨も記入）で、1月

18日（火）（必着）まで

ab〒114－8503

（住所不要）消費生活センター

「食品表示講座」係　

o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 9

d区内在住の方、おたがいさまネットワーク

協力団体、地域ささえあい活動団体

c令和4年2月9日（水）　午後2時～3時30分

（1時20分から分散入場開始）

h赤羽会館1階講堂（赤羽南1－13－1）

eコロナ禍での地域活動の工夫、活動を再

開するためのヒントを学び、再出発に向けて、

今できることを探してみませんか。　

f株式会社エンパブリック　代表取締役　

広石拓司氏

g200名（抽選）

［持ち物］筆記用具

l往復はがき（記入

例参照。車イスで来場

される方、手話通訳ご

希望の方は、その旨も

記入）で、1月21日（金）

（必着）まで

※1名につき1通　※おたがいさまネットワー

ク協力団体、地域ささえあい活動団体の方

は、団体名をご記入ください。

ab〒114－8508（住所不要）長寿支援課

o（ 3 9 0 8 ）9 0 1 7

小学校3年生向けの展示を一般にも公開

します。

c令和4年1月12日（水）～2月27日（日）　

毎週土・日曜、祝日　午後1時～3時30分

※平日は学校利用のない時間帯に閲覧コー

ナーの展示のみ観覧可。

詳しくはお問い合わせください。

h同館飛鳥山アートギャラリー第1室・体験

学習室・閲覧コーナー（王子1－1－３飛鳥山

公園内）

e当館所蔵の昔の道具や、北区の街の様子

を写した古写真や地図などを多数展示しま

す。資料を通して、人々の暮らしや街の移り

変わりを調べる展示です。

a北区飛鳥山博物館

o（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3

d区内在住、在勤、在学の小学4年生以上の

方（中学生以下は保護者同伴）

c令和4年1月23日（日）　午前10時～11時

30分

e木の実を使ったキャンドル作りと、植物の

観察会を行います。ろうそくと植物の結びつ

きを楽しみながら、オリジナルのキャンドルを

作りませんか。

g10名（抽選）　

i300円

l往復はがき、ファクスまたはEメール（記入

例参照）で、1月7日（金）（必着）まで

ahb〒114－0003　北区豊島5－6－1

みどりと環境の情報館（エコベルデ）（月・火

曜休館）

o（ 3 9 1 3 ）8 3 4 0　

n（ 5 9 0 2 ）3 8 8 7

kecoverde@eco-plan.jp

c令和4年1月8日（土）　午後1時30分～3時

h中央図書館3階ホール（十条台1－2－5）

e参加者同士で課題本についての感想を話

し合います。一人で読むのとはまた違った本

の読み方を楽しむ会です。小中高生の参加も

大歓迎です。今回の課題本は『クローディア

の秘密』（E.L.カニグズバーグ/作 松永ふみ子

/訳）です。

［あらすじ］少女クロー

ディアは、弟を誘って家出

をします。行く先はニュー

ヨークのメトロポリタン美

術館。そこでこっそりと生

活を始めた二人は、ミケ

ランジェロ作とされる天

使の像に惹かれ…。

l当日、直接会場へ

a中央図書館事業係　o（5993）1125

c令和4年2月4日（金）　午後2時～4時　

h北とぴあ14階スカイホール

e区民の皆さん・関係各所の皆さんに向けた

虐待の基本的な知識についての講演会です。

f東京パブリック法律事務所弁護士　

飯田健太郎氏　

g100名（申込順）

l12月20日（月）からファクス（記入例参照）

または電話で申込　※手話通訳有

ab高齢者虐待防止センター（王子高齢相

談係内）

o（3908）1112　n（3908）1229

障害者虐待防止センター（王子障害相談係内）

o（3908）9081　n（3908）5344

d高校生・大学生・短大生・専門学校生・就

活中のお子さんのいるご家族　

c令和4年1月22日（土）　午前10時～正

午（9時30分受付開始）　

h北とぴあ9階902会議室

e劇的に変わった就職環境の動向・就活の

実態と親だからできるサポートについてお話

しします。　

f㈱HRP　代表取締役　澤本和重氏

g30名程度（申込順）

lファクス、Eメール（記入例参照）または電

話で、1月19日（水）（必着）まで

ab産業振興課産業振興係

o（5390）1234　n（5390）1141

kkitaku-job@city.kita.lg.jp

「東京都ひきこもりサポートネット」では、電

話相談・メール相談やご家庭を訪問し相談に

応じる事業を行っています。この度、北区と連

携した相談会を開催します。

d区内在住でひきこもりにより自立等に困

難を抱えている義務教育終了後で15歳以上

の方、またはその家族　

c令和4年1月31日（月）、2月1日（火）

午前10時～午後5時（1件45分程度）

h赤羽会館（赤羽南1－13－1）

e専門の相談員による相談

l電話予約（相談日1週間前まで）　※匿名可

b東京都ひきこもりサポートネット

p 0 1 2 0（5 2 9）5 2 8　〔月～金曜　午前

10時～午後5時（祝日及び年末年始を除く）〕

a健康推進課滝野川健康支援センター

o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4

dZoomビデオウェビナーによるセミナー

参加が可能な中小企業主・従業員または一

般の方

c令和4年1月19日（水）　午後2時～3時

eアナログな製造現場でのシステム導入に

向け、いかに“誰でも使える”システムにする

か創意工夫を繰り返した体験談から、外部シ

ステム導入前に自社で取り組んでおくべき

重点要素についてご紹介します。

f㈱タカハシ　代表取締役　高橋弘明氏

l1月18日（火）までに、北区

ホームページから申込

a産業振興課商工係

o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 5

d区内在住でTNR活動をされている方、

TNRを始めようと思っている方

※TNRとは…ネコを捕獲（トラップ）して、避

妊手術（ニューター）を施し、元の場所に戻す

（リターン）活動。不要な繁殖を防ぐために行

います。

c令和4年1月22日(土)　午後2時～3時

30分

e捕獲器の適切な使用方法・注意事項など

f東京都動物愛護推進員

g10名程度(申込順)

l12月21日(火)午前9時から電話申込

ahb北区保健所生活衛生課生活衛生係

(東十条2－7－3)　o ( 3 9 1 9 ) 0 4 3 1

※車での来所はご遠慮ください。

主催　赤羽文化センター利用団体連絡協議会

①
 ナ  

Ｎā　
 ラ 

ｌā　
  ハウ  

ｈａｕ’
オリ

ｏｌｉ

フラダンスとハワイ音楽生演奏

c令和4年1月29日（土）　午後1時30分～

3時30分（1時開場）　eミュージシャンによ

る生演奏で踊ります。赤羽が一瞬にしてハワ

イに。癒されて免疫力アップしませんか。

［参加団体］
 プ ア  

Ｐｕａ　
モ ハ ラ

Ｍｏｈａｌａ

②マンドリンコンサート

c1月30日（日）　午後2時～4時（午後1時

開場）　

e心に残る名曲の数々

をマンドリンとギターの

音色でお楽しみくださ

い。

［参加団体］
ね　む

音夢の
 き がくだん

樹楽団

＝以下、①②共通＝

g50名（先着順）　l当日、直接会場へ

ah赤羽文化センター（赤羽西1－6－1－

301）　o（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1

令和３年１２月２０日（１０） 区役所の交換台 o （3908）1111



トップアスリートのまち･北区

教室名 日程 時間 場所 定員（抽選） 費用
（傷害保険料を含む）

18歳～75歳の女性

18歳～75歳の方

18歳以上の方

令和4年1月27日～3月10日　毎週木曜　計7回

1月26日～3月9日　毎週水曜　計7回

午前9時30分～10時30分

午後1時20分～2時40分

①午後6時45分～7時45分
②午後8時～9時

パノラマプール十条台
（中十条１ー５ー６）

赤羽体育館エクササイズスタジオ
（志茂３ー４６ー１６）

40名

各25名

対象
（区内在住、在勤の方）

6,500円

7,500円
（チューブ代含む）

各6,500円
ボクシングDE
エクササイズ

チューブエクサ
＆ストレッチ

アクアビクス女性
（午前の部）

◆健康づくり体操教室

◆区民体育大会剣道競技

◆食中毒予防～二日目のカレーにご用心～

◆ロコモ予防講座

～ロコモ予防・気づけば手遅れ？？

動ける今から始める身体ケア～

荒木邦子氏

長生きするなら北区が一番

介護予防で元気はつらつサロン

「元気はつらつ体操サロン」

北区高齢者いきいきサポーター

登録説明会

北区高齢者いきいきサポーター制度

交付金申請のお知らせ

滝野川体育館

中高年健康体操教室

詳しくはこちら詳しくはこちら

◆自然ふれあい情報館　自然ガイド

「冬越しする生きものをさがそう」

©TOKYO VERDY

d区内在住、在勤、在学の5歳以上の方（小

学3年生以下は保護者同伴）

c令和4年1月30日（日）　午前10時～11時

30分　e冬越しをしている昆虫やカエル、ダ

ンゴムシなどの生き物をさがして観察します。

g10組（抽選）

l往復はがきまたはEメール（記入例参照。

参加者全員の氏名・年齢、当日連絡のつく電

話番号も記入）で、1月20日（木）（必着）まで

ahb〒114－0031　十条仲原4－2－1

清水坂公園内　自然ふれあい情報館〔月曜

（祝日の時は翌日）休館〕

o（ 3 9 0 8 ）0 8 0 4

kjyohokan@eco-plan.jp

d区内在住、在勤、在学の16歳以上の方

c令和4年1月11日～3月29日（３月２２日を

除く）　毎週火曜　計1１回　午前9時30分

～10時30分

e体調を整え、疲れにくく動きやすい身体を

つくる教室です。初めての方でも安心して自

由にご参加いただけます。

g12名（先着順）　i1回につき860円

l当日、直接会場へ

ah桐ケ丘体育館　（赤羽台3－17－57）

o（ 3 9 0 8 ）2 3 1 6

主催　北区・北区体育協会

d区内在住、在学または加盟団体の会員で、

小学2年生～高校生

c令和4年2月11日（祝）　午前9時30分開会

h滝野川体育館アリーナ（西ケ原2－1－6）

i1,000円（傷害保険料を含む）

lファクス（記入例参照）で、1月10日（祝）

（必着）まで

※詳しくはホームページをご覧ください。

ab北区剣道連盟　事務局　星野

o（3916）0109　n（3917）0023

jhttps://www.kitakenn3.com/

二日目のカレーや煮物

によるウエルシュ菌食中

毒が起きています。食中

毒から身を守るため気を

付けましょう。

ウエルシュ菌の特徴

100度で加熱しても、熱に強い芽胞という形

で生き残ります。ゆっくり冷めていく時、空気

の少ない鍋の底近くで急速に増えます。ウエ

ルシュ菌が増えた食品を食べると腹痛や下

痢などを起こしてしまいます。

予防方法

●カレーや煮物は、出来上がったらすぐに食

べれば安心です。

●残った分を保管する場合は、量が多ければ

小分けにするなどして早めに冷まし、冷蔵庫

または冷凍庫で保管します。

●翌日に食べる時は、よくかき混ぜながら全

体を十分に加熱します。

a北区保健所生活衛生課食品衛生担当

o（ 3 9 1 9 ）0 7 2 6

d区内在住、在勤の40～50代の方

c令和4年1月29日（土）　午後2時～4時

h北とぴあ14階スカイホール

e簡単な筋力アップ運動、バランストレーニ

ング、身体を上手にコントロールするための

脳活性トレーニングを紹介、実践します。

※当日教室開始前に血圧測定を行い、測定

結果によっては、参加できない場合がありま

す。

f早稲田大学スポーツ科

学学術院非常勤講師

荒木邦子氏

g18名（抽選）

l往復はがきまたはEメー

ル（記入例参照。アドレスも

記入）で、1月11日（火）（必着）まで

ab〒114－8508（住所不要）健康推進課

健康づくり推進係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 8

kkenko-suishin@city.kita.lg.jp

d赤羽北1～2丁目、赤羽北3丁目（3～5・

16～25を除く）、赤羽台4丁目2～15、17

（9・25～65）、18、19、赤羽3丁目5（1・13

～15）、6（10～26）、7～29に在住の65歳

以上で、医師から運動制限されていない方

c令和４年1月20日（木）　午前10～11時

h赤羽北区民センター2階第1ホールA（赤羽

北2－25－8－201アクトピア北赤羽六番館）

e自宅でできる介護予防体操

f介護予防主任運動指導員　川崎初美氏

g12名（申込順）

［持ち物］動きやすい服と運動靴、飲み物、

タオル、マスク

l12月22日（水）午前9時から電話申込

ab赤羽北高齢者あんしんセンター

o（ 5 9 4 8 ）5 9 4 0

d区内在住で65歳以上の方

c令和4年1月26日（水）　午前10時～11時

30分

h北区NPO・ボランティアぷらざ交流コー

ナー（北とぴあ4階）

eいきいきサポーター受入施設でのボラン

ティア活動時間に応じて交付金（上限あり）

を申請できる制度についての説明後、希望者

は登録申請を行います。

［持参する物］介護保険被保険者証

g8名（申込順）

l12月23日（木）午前10時から電話申込

abNPO法人東京都北区市民活動推進機構

（北区NPO・ボランティアぷらざ内）（月曜、

祝日及び年末年始休館）

o（ 5 3 9 0 ）1 7 7 1

dいきいきサポーター制度登録者で、介護

保険料の未納・滞納がなく、令和3年1月1日

～12月31日の期間に集めたスタンプが10

個以上の方

［申請期間］令和4年1月13日（木）～2月27

日（日）

火～土曜…午前10時～午後3時

日曜…午前10時～午後2時

※2月13日（日）、月曜、祝日を除く

※申請受付期間以外は申請できません。

h北区NPO・ボランティアぷらざ（北とぴあ

4階）

e事前予約した日時に本人が申請してくだ

さい。

［持ち物］令和３年いきいきサポーター手帳

（繰り越しスタンプがある方は2020年手帳

も持参）、交付金交付申請書、介護保険被保

険者証、印鑑（交付金交付申請書に押印した

印鑑、シャチハタ以外）、アンケート

l事前に電話申込

※交付金交付申請書・交付金申請の手順・ア

ンケートは、12月中にご自宅に郵送します。

abNPO法人東京都北区市民活動推進機構

（北区NPO・ボランティアぷらざ内）（北とぴあ

4階）（月曜、祝日、年末年始休館）

o（ 5 3 9 0 ）1 7 7 1

d区内在住、在勤の65歳以上で医師から運

動制限されていない方

c令和4年2月1日～2月22日　毎週火曜

計4回　午前9時30分～10時30分

eストレッチや軽い筋力トレーニングを行い

ます。

g20名（抽選）

i600円

l往復はがき（記入例参照）で、1月5日（水）

（当日消印有効）まで

ahb〒114－0024　西ケ原2－1－6

滝野川体育館

o（ 3 9 4 0 ）1 8 0 1

dchgi下表のとおり

lホームページまたは往復はがき（記入例参照。希望する時間帯、緊急連絡先も記入）で、12月28日（火）（必着）まで

ab〒114－0024　西ケ原2－1－6滝野川体育館内　北区体育協会

o（ 3 9 4 0 ）1 8 4 8　jhttps://kitacity-taikyo.jp/

北区体育協会
スポーツ教室

申込はこちら

トップアスリート直伝サッカー教室トップアスリート直伝サッカー教室トップアスリート直伝バスケットボール教室トップアスリート直伝バスケットボール教室
B１リーグに所属するサンロッカーズ渋谷の元選手などが教

えるバスケットボール教室を開催します。

d区内在住、在学の小学生（初心者可）

c令和4年2月5日（土）　午前10時～正午（9時30分から受付）

h赤羽体育館メインアリーナ（志茂3－46－16）

f秋葉真司氏（U15・12ヘッドコーチ、元サンロッカーズ渋谷選手）、

丹治万葉氏（バスケットボールスクールコーチ）など

※変更になる場合があります。

g60名（応募者多数の場合は抽選）

東京ヴェルディ普及部コーチほか（調整中）が教えるサッカー教室を開催します。　※東京

ヴェルディ㈱は、令和2年に北区と「スポーツの推進及び連携に関する協定」を締結しました。

d区内在住、在学または北区サッカー協会に所属する小学生（初心者可）

c令和4年2月13日（日）　午前10時～11時30分

（9時30分から受付）

h赤羽スポーツの森公園競技場（赤羽西5－2－27）　

※小雨決行

f東京ヴェルディ普及部コーチほか（調整中）

g80名（応募者多数の場合は抽選）

l令和４年1月６日（木）までに各教室の申込フォームから申込　a東京オリンピック・パラリンピック担当課　o（ 5 3 9 0 ）1 1 3 6

令和３年１２月２０日（１１）j https://www.city.kita.tokyo.jp/



当財団では、新型コロナウイルス感染予防対策を講じて開催しています。

最新の情報は財団ホームページ（https://kitabunka.or.jp）でご確認ください。

北とぴあ さくらホール

北とぴあ15階 ペガサスホール北とぴあ さくらホール 北とぴあ つつじホール

赤羽駅
西口
赤羽駅
西口

赤羽駅
東口
赤羽駅
東口

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●令和3年度子育て世帯等臨時特別支援事業（先行給付金）のお知らせ

安全・安心　快適コーナー
ひったくり被害にあわないために「銭湯からまちを考える」

北区文化財講演会

illumination2021−2022

北区HP

（公財）北区文化振興財団　公演ピックアップ
問い合わせ　☎（５３９０）１２２１（平日　9：00～17:00）

北区民混声合唱団
きっとどこかで聴いた歌
～うたの広場3～

詳しくはHPへ

田端文士村シリーズ　劇団文化座公演

芥川龍之介「恋からはじまる物語」

よしもとお笑いライブ
in 北とぴあ2022 詳しくはHPへ

2022/

2022/

10：30
2/5 土

詳しくはHPへ

c令和4年1月22日（土）　午後2時～3時30分

h北とぴあ14階カナリアホール

e銭湯「稲荷湯」（滝野川6丁目）の国登録有形

文化財（建造物）への登録を記念し、銭湯の魅力

に迫る講演会を行います。稲荷湯の建物としての

見どころや、地域における銭湯の可能性をお話し

します。　f（一社）せんとうとまち

代表理事　栗生はるか氏、副代表　牧野　徹氏

g50名（抽選）　i100円（資料代）

l往復はがき（記入例参照）または右記コードで、1月12日（水）（必着）まで

※右記コードからの申込は午後4時まで

ab〒114－0002　王子1－1－3飛鳥山公園内

北区飛鳥山博物館　o ( 3 9 1 6 ) 1 1 3 3

年末年始は、金融機関が休みになることから、普段より多めの現金を手元に用意する

人が多いため、ひったくりが多く発生する時期です。夕方から夜間は被害が多く、特に女

性や高齢者が狙われやすい傾向にあります。

日頃から「自分も狙われる可能性がある」という意識を持って、防犯対策を講じましょう。

詳しくは右記コードをご覧ください。

a東京都北区「特別給付金専用」コールセンター

p 0 1 2 0（ 7 9 2）0 7 5〔午前9時～午後5時（土・日曜、祝日を除く）〕

ab子ども未来課子育て給付係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 9 6

a生活安全担当課

o（ 3 9 0 8 ）1 1 2 1

・バッグ等は建物側に持ち、ショルダーバッグはたすき掛けにしましょう。

・夜間帯はできるだけ明るく、人通りの多い道を選んで歩きましょう。

・日頃から後方を振り返る等の、防犯対策をおこないましょう。

・「ながら」歩きは、周囲の状況がわかりにくくなるのでやめましょう。

・自転車の前カゴ等には、ひったくり防止カバー(※)やネットを装着し

　ましょう。

(※)防止カバーは生活安全担当課（区役所第一庁舎2階16番）で配布しています。

毎月20日は「北区安全・安心の日」！

6誰でも気軽に落語デビュー！
旬な若手の噺に大笑い間違いなし！

ほくとぴあ亭  1000円落語
～次代を築く落語家の妙技　2月の回～

2022/

13：00
2/12 土

立川かしめ三遊亭ぽん太柳亭信楽橘家文吾
（演目「夢金」）

〈発売中〉〈全席自由〉 1,000円

第33回
きたくなるまち区民寄席

古典落語の真骨頂・柳亭市馬が登場！
落語界のエース・春風亭一之輔に
新風吹き込む話題の浪曲師・玉川太福、
明治時代から続く伝統芸能・江戸家まねき猫の
動物ものまねまでたっぷりお楽しみください。
北とぴあ若手落語家競演会 大賞受賞の
春風亭昇也、入船亭小辰も登場！

〈2022/1/20（木）発売〉

6

〈全席指定〉
1階席 3,800円
2階席 2,800円
25歳以下各席種半額 （Pコード：509-412）

柳亭市馬 春風亭一之輔 玉川太福
（浪曲）

江戸家まねき猫
（動物ものまね）

2022/

14：00
4/3 日

16：302/5土

2/6日

北とぴあ つつじホール

12：30
16：30

©国立劇場 ©キッチンミノル

©スズキマサミ

詳しくはこちら

申込はこちら

ストッポ君

2022/

14：00
2/23水・祝

詳しくはHPへ

北区民割引取扱い

北とぴあ１階チケット売場
　窓口のみ10：00～20：00

※臨時休館日は10：00～18：00
※年末年始・全館休館日は休業

チケットのお求め  発売初日は10：00～

ほくチケ（ほくとぴあチケットオンライン）
　https://p-ticket.jp/kitabunka

※要無料アカウント登録
※PC・スマホをお持ちの方のみ

※割引は一人４枚まで
※〈窓口〉保険証・免許証など北区在住を

確認できるものを要提示。
※〈オンライン〉事前に「北区民」登録が必

要です。承認までに1週間程度お時間を
いただきますのでご了承ください。

記号の見方

6

託児サービスあり…２歳以上の未就学児・有料
公演1週間前までに要予約

数字はその年齢以上からご入場いただけます

車イス席あり…問合せ先までお申し込みください

ほくチケ
チケットの購入はコチラ♪

チケットぴあ

ほくとぴあメンバーズ会員募集中

年会費1,500円でうれしい５つの特典！

特典① チケットの割引販売

特典② チケットの先行販売

特典③ チケットの電話申込

特典④ 公演情報の送付

特典⑤
公演招待・出演者の
サイン色紙等プレゼント

入会方法など詳しくはHPへ

※実施期間は変更となる場合がございます。

●赤羽駅東口 c令和4年2月28日（月）まで
［実施］赤羽商店街連合会

●赤羽駅西口 c2月28日（月）まで
［実施］西赤羽商店街連合会

●北赤羽駅赤羽口 c1月31日（月）まで
［実施］アクトピア北赤羽商店会

●板橋駅東口 c1月30日（日）まで
［実施］滝野川さくら通り商栄会 a産業振興課商工係　o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 5a産業振興課商工係　o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 5

今年も商店街が中心となり、下記のとおり駅前イルミネーションを実施します

街路樹へのLED装飾、オブジェの設置など、各商店街がさまざまなかたちで駅前を

彩ります。各駅を訪れた際は、ぜひご覧になってお楽しみください。

（年賀提灯の設置）

令和３年１２月２０日（１２） 刊行物登録番号  2-3-048


