
令和4年度予算では、先行きの不透明感が強まっているものの、限られた資源を各分野に重点的に配分し、ふるさと北区の実現に向け、コロナを克服して未来へ

飛躍するための積極的予算としました。引き続き新型コロナウイルス感染症対策を講じつつ、休止としていた事業を原則再開するとともに、議会等の要望を踏ま

え、区民福祉や区民サービスの向上に寄与する事業を中心に、新規事業の構築やレベルアップを図っています。

詳しくは北区ホームページをご覧ください（北区ホームページ： で検索）。予算の概要予算の概要

保健所体制等の強化 3億3,901万円

自宅療養者への地域の連携による医療提供体制の確保

1億5,800万円

民間の福祉事業所等や医療機関への特別給付金

6億5,690万円※

福祉事業所や医療機関などの取組に対し、区独自の

特別給付金を支給します。

※令和3年度補正予算に計上し、令和4年度への繰越

事業とします。

新型コロナウイルス感染症対策

新

新

新

北区版SDGs（渋沢×北区×SDGs）

692万円

公民連携でのSDGsセミナー等の開催や区内事業

者等のSDGsの取組を推進するための北区版「SDGs

登録・認証制度」の実施に向けた調査検討など、渋沢翁

の精神を受け継ぎ、北区ならではの取組を進めます。

ゼロカーボンに向けた取組 8,562万円

「北区ゼロカーボンシティ宣言」を踏まえ、「北区役所

ゼロカーボン実行計画」の策定や、庁舎の使用電力に

再生可能エネルギーを導入します。また、区内事業者へ

の新エネルギー及び省エネルギー機器の導入助成制

度を拡充します。

プラスチックごみの資源回収・再資源化

1億1,448万円

新製品・新技術開発支援事業への脱炭素化事業

枠の創設 1,500万円

多様性社会の実現に向けた取組 1,000万円

性の多様性を認め合い、性的少数者の人権と生活向

上を目指す施策のひとつとして、「北区パートナーシッ

プ宣誓制度」を開始します。また、23区初の取組とし

て、女性のためのLINE相談を開始します。

北区版SDGsの取組

新

新

大規模水害への対応強化 1,669万円

洪水ハザードマップ動画の制作や、地域ごとに「い

つ・誰が・何をするか」を整理したコミュニティタイムラ

イン作成支援をモデル地区で実施します。

地震・風水害に強い安全・安心なまちづくりに全力

DXの推進 9,347万円

情報技術の専門的な助言等を行うCIO補佐官を登

用します。また、区民の利便性向上のため、必要な情報

を簡易に検索できるAIチャットボットを北区ホームペー

ジに導入するとともに、北とぴあなどの窓口にキャッ

シュレス決済を導入します。
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行政のデジタル・トランスフォーメーション（DX）の

推進の取組

新

全高齢者実態把握調査のフォローアップ事

業の実施 6,000万円

通所型短期集中予防サービスモデル事業の実施 

 794万円

区立特別養護老人ホームの大規模改修

12億3,854万円

上中里つつじ荘の大規模改修工事、清水坂あじさい

荘の実施設計を行います。

長生きするなら北区が一番

新

新

新

十条駅周辺まちづくりの推進（再開発、連続立体

交差、鉄道付属街路） 32億181万円

コミュニティバス新規路線（浮間地域ルート）の

導入 5,441万円

本格化するまちづくりの一層の推進

「新庁舎建設基本計画」の策定など 3,445万円

応援サポーター基金の活用 100万円

応援サポーター寄附制度における寄附金を原資とし

た基金を活用し、保育所案内アプリの開発や保育利用

案内動画を制作します。

その他

魅力ある公園の整備 3億2,652万円

飛鳥山のさらなる魅力向上

1億6,497万円

Park－PFIの展開などにより民間事業者の多彩な発

想を取り入れるとともに、渋沢翁が居を構えた飛鳥山

の魅力を最大限に活かすため、公民連携による検討を

行います。

水・みどり・公園　新たな魅力とうるおいの創出

新

新

新

マル経融資（小規模事業者経営改善資金）利子補

助の開始 424万円

北とぴあのリニューアルに向けた基本・実施設

計の開始 5,036万円

シティプロモーションの推進 881万円

文化・芸術・産業・観光　北区らしさの創造

新

児童相談所等複合施設の整備に向けた基本・

実施設計等の開始 2億8,742万円

学校施設の改築・長寿命化の推進 46億8,709万円

子どもの見守り体制の強化（フードパントリー

団体等への支援など） 627万円

子育てするなら北区が一番

新

令和４年度当初予算が決まりました
a財政課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 5

令和4年度の主な事業を、基本計画2020と中期計画に基づきお知らせします。

は令和4年度の特色ある事業、　 は新規事業を表します。新

西が丘小学校完成イメージ

カフェレストラン完成イメージ

十条駅西口地区市街地開発完成イメージ

～コロナを克服して、未来へ飛躍するための積極的予算～

北区広報
北区役所の交換台番号です。

ホームページアドレス https://www.city.kita.tokyo.jp/
☎3908-1111発行・北区  編集・政策経営部広報課  

〒114-8508 東京都北区王子本町1-15-22

主 　 内 容な

●令和4年度当初予算が決まりました

………………………………1～2面

●新型コロナウイルスワクチン接種情

報…………………………………３面

●令和3年度北区子どもかがやき顕彰

……………………………………5面

●情報の泉……………………6～7面
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毎月1日・10日・20日発行

令和４年（2022年）

４ 20

「第91回区民植木市～グリーンフェスティバル～」〔4月23日（土）・24日（日）開催〕は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止といたしました。

a環境課自然環境みどり係　o（ 3 9 0 8 ）8 6 1 8



令和4年度当初予算額

1,622億300万円

371億766万5千円

324億9,640万5千円

94億6,548万4千円

2,412億7,255万4千円

令和３年度当初予算額

1,539億8,200万円

351億9,017万5千円

315億9,445万6千円

89億4,260万4千円

2,297億923万5千円

増減率

5.3%

5.4%

2.9%

5.8%

5.0%

区　　分

一 般 会 計

国 民 健 康 保 険 事 業 会 計

介 護 保 険 会 計

後 期 高 齢 者 医 療 会 計

計

予算規模

特別区税
314億4,700万円

(19.4%)

特別区交付金
559億円
(34.5%)

国・都支出金
 413億3,518万円

(25.5%)

地方消費税交付金
75億1,800万円

(4.6%)

繰入金
92億8,294万円

(5.7%)

特別区債
36億8,900万円

(2.3%)

その他
130億3,088万円

(8.0%)
総務費

190億3,485万円
(11.7%)

福祉費
882億524万円

(54.4%)

衛生費
56億9,853万円

(3.5％)

環境費
61億5,470万円

(3.8%)

土木費
128億1,111万円

(7.9%)

産業経済費
29億8,433万円

(1.8%)

教育費
192億7,134万円

(11.9%)

その他
80億4,290万円

(5.0％)

令和４年度末基金残高見込み（主要５基金）

(億円)
137億1,031万円

134億1,346万円①財政調整基金

②減債基金

③施設建設基金

④まちづくり基金

⑤学校改築等基金

73億1,597万円

29億6,461万円
209億5,419万円

328円

高齢の方や障害の
ある方などのために

216円

保育園や児童館の
運営などに

小学校、中学校、
幼稚園などの運営に

104円111円

安全・安心、防災対策
や区民施設の管理運
営などに

公園や道路の整備
などまちづくりに

79円

健康づくりや健康
診断などに

35円

特別区債の償還
などに

20円

38円

清掃事業や環境・
リサイクル対策などに

※1,000円の使い方には、人件費として166円が含まれています。

18円

商工業の振興
などに

21円

図書館、体育施設
の運営などに

5円

区議会の運営に

25円

その他
（基金の積立など）

0 50 100 150 200 250

特別区交付金（特別区財政調整交付金）は、その主な財源である固定資産

税や市町村民税法人分が、社会経済活動の正常化に伴う景気の持ち直しなど

により増収が見込まれ、69億円の大幅な増額となっています。

特別区税については、企業業績の改善に伴う所得の伸びや納税義務者数

の増加などにより特別区民税の増収が見込まれ、約18億円の増額となってい

ます。

繰入金については、財政調整基金から約58億円、まちづくり基金から約21

億円、学校改築等基金から約13億円などを繰り入れ、主要5基金合計で約92

億円を取り崩します。

特別区債は、小学校の改築などに活用するため、約37億円を発行します。

景気変動の影響を受けやすい北区の財政構造を踏まえ、税収確保の取組や基金へ

の着実な積み立てを行い、引き続き堅実かつ安定的な行財政運営を推進します。

令和4年度予算においては、「緊急的な財源対策」で休止した事業を再開することを

基本としつつ、「経営改革プラン」に基づくさまざまな取組や内部努力の徹底などを図

り、責任をもって財政運営を行っていきます。また、行政のデジタル化等を進め、区民

サービスの向上を図るとともに、業務の利便性・効率性を高めます。

基金については、駅周辺まちづくり、学校改築等のために約33億円を、財源確保の

ために財政調整基金を約58億円、主要5基金合計で約92億円を活用します。

一方で、条例に基づいて歳計剰余金の2分の1を財政調整基金に積み立てるととも

に、今後の行政需要等を勘案し、施設建設基金、まちづくり基金、学校改築等基金に、各

10億円の積み立てを行い、計画的な運用を図っていきます。特別区債は、学校改築、道

路整備のほか、特別養護老人ホーム大規模改修のために、約37億円を発行します。

社会保障の安定財源の確保等を図る税制の抜本的な改革を行うため、平成26年4

月1日から消費税及び地方消費税の税率が引き上げられ、増収分は、社会保障4経費

（年金、医療及び介護の社会保障給付並びに少子化に対処するための施策）を含む社

会保障施策に要する経費に充てられます。

令和4年度予算における北区の地方消費税交付金のうち、社会保障財源分は45億

3,200万円と見込んでおり、幼児教育・保育の無償化や保育所の待機児童解消、低所

得者の国民健康保険料・介護保険料の負担軽減などに活用していく方針です。

総務費は、十条のまちづくりを進めるため、北区土地開発公社へ鉄道付属街路整備に伴

う用地取得費等の貸付けを行うことなどにより、約23億円の増額となっています。

福祉費は、国民健康保険事業会計への繰出金や特別養護老人ホーム大規模改修事業費

の増などにより、約24億円の増額となっています。

衛生費は、保健所を中心とした医療提供体制やPCR検査体制の確保、自宅療養者の支

援に伴う新型コロナウイルス感染症対策費の増に加え、子宮頸がんワクチン接種の積極

的勧奨再開に伴う予防接種費の増などにより、約2億円の増額となっています。

環境費は、北区ゼロカーボンシティ宣言を踏まえ、すべてのプラスチック・リサイクルに向

けた取組の推進に伴うプラスチックごみ回収事業費や北清掃工場の建て替えに伴う清掃

事業費の増などにより、約8億円の増額、前年度比15.4％の大幅な伸びとなっています。

産業経済費は、約2億円の減額となるものの、公民連携によるSDGsセミナーのほか、区内事

業者等のSDGsの取組を推進するため、登録・認証制度の実施に向けた検討などを進めます。

多額の経費を必要とする新庁舎建設、ま

ちづくり、学校改築などの計画事業を着実

に進めるとともに、景気変動等にも柔軟に

対応し、持続可能で安定した財政運営を行

うため、景気が回復基調にあるときには、

確実な基金残高の確保に努めています。

一方、令和4年度末の特別区債残高は約

296億円となる見込みであり、令和3年度

末に比べて約7億円の増加となります。

＜各基金の主な用途＞

①景気変動や大災害に対応するための将来への備え

②特別区債の計画的償還

③施設建設（新庁舎建設など）

④まちづくり（十条駅周辺のまちづくりなど）

⑤小・中学校の改築や大規模改修

※③～⑤の基金は上記用途のために積み立てている

「特定目的基金」であり、基本的には当該用途で活用

するものです。

令和4年度当初予算の概要 a財政課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 5

一般会計当初予算（歳入）　予算額　1,622億300万円

計画的な財政運営（歳入の確保と歳出の見直し） 令和４年度当初予算にみる1,000円の使い方

地方消費税率引上げ分の社会保障施策の取組

基金・特別区債残高の状況

一般会計当初予算（目的別歳出）　予算額　1,622億300万円

一般会計

1,622億円
全会計合計

2,413億円

令和４年４月20日（２） 区役所の交換台 o （3908）1111

講座・催しなどを往復はがき・ファクス・Eメールなどで申し込む場合の記入例は、6面をご覧ください。



助成対象者

助成区分 渋沢翁顕彰事業助成 渋沢翁関連商品等開発事業助成

申請窓口・
問い合わせ先

助成対象
事業

助成率
助成上限額
助成件数

10/10
30万円（ただし、条件有）
6件程度

2/3
30万円
15件程度

北区に活動の拠点を置く
・区民団体　　・事業者連携による団体
・事業者　　　・各種法人

北区に活動の拠点を置く
・事業者　　　　　　　　　・各種法人
・事業者連携による団体

渋沢翁と北区の関係性・渋沢翁の功績を広めることを目的とし
た主体的かつ公益性の高い事業であって、営利性のないもの

〒114－8508（住所不要）シティプロモーション推進担当課
（区役所第一庁舎3階1番）　o（3 9 0 8）1 3 6 4

〒114－8503（住所不要）産業振興課商工係
(北とぴあ11階）　o（5 3 9 0）1 2 3 5

北区物産の魅力を区内外に発信するために行う渋沢翁に
ちなんだ新しい商品の開発・当該開発に伴う販売促進事業

受付時間

当日の持ち物

対象の方 2回目接種から6カ月以上経過している12歳以上の方

平日：午前9時～11時30分　午後1時30分～3時30分

使用するワクチン ファイザー社製ワクチン

接種券、予診票、本人確認書類
※お持ちの接種券・予診票に2回目接種日が記載されていない場合は2回目

の接種済証を必ずお持ちください。 
※3回目接種の接種券は予診票の右上に印字されています。

※12歳から18歳未満の方は注意事項をよくご確認ください。

新型コロナウイルスワクチン接種情報

令和4年度東京北区

渋沢栄一プロジェクト推進事業助成のご案内

d区内在住の方、おたがいさまネットワーク協力団体、地域ささえあい活動団体

c6月8日（水）　午後2時～3時30分（1時20分から分散入場開始）

h赤羽会館１階講堂（赤羽南1－13－1）　e人とつながることが難しい今だからこそ、地域の

つながりの大切さ、地域活動のヒントについてあらためて学びませんか。あなたの一歩が、まちの

笑顔につながります。　※手話通訳あり。当日は、マスク着用、検温を済ませてご参加ください。

f㈱エンパブリック代表取締役　広石拓司氏　g200名（抽選）　［持ち物］筆記用具

l往復はがき（記入例参照。車イスで来場される方、手話通訳ご希望の方はその旨も記入）で、5月20日（金）

（必着）まで　※1名につき1通　※おたがいさまネットワーク協力団体、地域ささえあい活動団体の方は、団体

名をご記入ください。

ab〒114－8508（住所不要）長寿支援課　o（ 3 9 0 8 ）9 0 1 7

本講演会は、2月9日（水）赤羽会館1階講堂にて開催を予定していま

したが、新型コロナウイルス感染症拡大の影響を鑑み、対面での開催を

見合わせることとしました。現在、同氏による講演内容をホームページに

て動画配信しています。コロナ禍での地域活動の工夫、活動を再開する

ためのヒントを学びましょう。

a長寿支援課　o（ 3 9 0 8 ）9 0 1 7

大好評につき2度目の延長が決定しました。2024年新一万

円札発行に向けて盛り上げていきます。若草萌ゆる季節の飛

鳥山の散策に、おみやげ館でのお買い物はいかがですか。北区

みやげ、渋沢栄一関連商品、しぶさわくんグッズなど豊富に取

り揃えて、皆さんをお待ちしています。

h飛鳥山公園旧渋沢庭園内

［開館時間］午前11時～午後4時30分

［休館日］月曜

※時期によって変動があるた

め、ホームページで運営日時

をご確認の上ご来館ください。

a東京北区観光協会

o（ 5 3 9 0 ）1 1 6 6

新型コロナウイルスワクチン接種担当課

（以下は令和4年4月12日現在の情報であり、記載の内容は見直される場合があります）

花と森の東京病院では、1・2回目接種に加え、3回目接種も予約不要で接種
できます。接種を希望される方はぜひご利用ください。

注意事項

※12歳から15歳の方の接種には保護者の方の同伴が必要です。また、16歳から
17歳の方の接種には、保護者の同伴または保護者の方の本人確認書類の
コピー・緊急連絡先の持参が必要です。

※新型コロナウイルスに感染し、完治した方の接種は、完治後3カ月以降になります。

3回目接種も予約不要で接種できます

2回目接種を令和3年11月1日から12月31日までに終えた方の3回目接種券
は、4月27日（水）以降順次お手元に到着予定です。接種券の到着後、順次予約
が可能です。なお、3回目接種は、予防接種法上、2回目接種日から6カ月以上経
過後に可能になります。

北区ホームページでは、3回目接種可能日早見表を掲載しています。接種の
予約の際には、ご自身の接種可能日を確認のうえご予約ください。

令和3年11月・12月に2回目接種を完了した方へ

3回目接種の接種券を送付します

小児用接種券到着後、12歳になってから1回目の新型コロナワクチン接種を希望する場合、すでに
お送りしている接種券と予診票をそのままご利用いただけます。ただし、接種するワクチンは12歳
以上用のファイザー社製ワクチンまたはモデルナ社製ワクチンになります。12歳以上用ワクチンの
説明書は北区ホームページをご確認ください。

小児用接種券到着後、接種券を使用せずに12歳になられた方へ

［北区新型コロナウイルスワクチン接種のホームページ］

jhttps://www.city.kita.tokyo.jp/wakuchin.html

北区
ホームページ

北区のワクチン接種に関して

［北区のワクチン接種の予約や接種に関するお問い合わせ］

北区新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

p0120（801）222
［受付時間］平日：午前9時～午後7時

土・日曜、祝日：午前9時～午後5時

※英語・中国語・韓国語など10カ国語に対応

※コールセンターの混雑時は、電話が繋がりにくくなります。

時間や日にちを置いてからかけ直していただくか、インター

ネットの予約受付サイトから予約をお申し込みください

（予約は、家族等の代理予約も可能です）。

［ワクチンの効果や副反応など一般的なお問い合わせ］

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター

p0120（761）770
受付時間：午前9時～午後9時（土・日曜、祝日も開設）

渋沢×北区
飛鳥山おみやげ館
延長決定！

おみやげ館
ホームページ

おみやげ館
ECサイト

飛鳥山に居を構えた渋沢翁が主人公の大河ドラマが昨年放送され、ゆかりの地

である北区にも高い関心が寄せられました。

2024年の新一万円札発行に向け、今後も北区及び渋沢翁に注目が集まる中、

引き続き渋沢翁を通して北区を盛り上げていただける皆さんを

応援します。

l持参または郵送で、7月29日（金）まで

※助成の対象事業・対象者等詳しくは下表及び北区ホームページ

をご覧ください。 詳しくはこちら

地域の担い手づくり講演会
みんなでつながり毎日をもっと楽しく！～「やりたいこと」を見つけて地域デビュー！～

「コロナからのリスタート～見つけよう！地域のために、
自分のために、できること～」を動画配信しています！

詳しくはこちら

広石拓司氏

令和４年４月２０日（３）j https://www.city.kita.tokyo.jp/



内容・テーマ・会場日時回
5月22日（日）

午前9時30分～午後3時30分
開講式「新しい仲間と知り合おう」
h中央公園文化センター（十条台1－2－1）

6月12日（日）
午前9時30分～午後3時30分

「グループ活動をしよう」
h中央公園文化センター　　　

7月3日（日）
午前9時30分～午後3時30分

「野外活動に挑戦！！」(シニアリーダー研修会合同活動）
h赤羽自然観察公園・赤羽スポーツの森公園競技場ふれあいホール（赤羽西5－2－27）

8月7日（日）
午前9時30分～午後3時30分

「宿泊研修に向けて」
h中央公園文化センター　　

8月19日(金)
午前8時30分から 「自然の中でグループ力を高めよう」（宿泊研修）

h那須高原学園「北区しらかば荘」ほか
（栃木県那須郡那須町大字湯本206）8月21日(日)

午後5時30分まで
9月4日（日）

午前8時30分～午後5時30分
「みんなの力でやりとげよう」（外部研修）
hフォレストアドベンチャーおおひら（予定）（栃木県栃木市大平町西山田857）

9月25日（日）
午前9時30分～午後3時30分

「オリエンテーリング」
h未定

10月16日（日）
午前9時30分～午後3時30分

閉講式「未来の自分へつなげよう」
h中央公園文化センター　　

1

2

3
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内容・テーマ・会場日時回
5月22日（日）

午前9時30分～午後3時30分
開講式「自分を知ってもらおう、相手を知ろう」
h中央公園文化センター（十条台1－2－1）

6月12日（日）
午前9時30分～午後3時30分

チームワークトレーニング①「学ぶ楽しさを知ろう」
h赤羽自然観察公園・赤羽スポーツの森公園競技場ふれあいホール（赤羽西5－2－27）

7月3日（日）
午前8時30分～午後4時30分

チームワークトレーニング②「教える楽しさを知ろう」
h赤羽自然観察公園・赤羽スポーツの森公園競技場ふれあいホール

7月31日（日）
午前9時30分～午後3時30分

宿泊研修に向けて「しっかり準備し、楽しいキャンプを」
h中央公園文化センター

8月19日（金）
午前8時30分から

宿泊研修（2泊3日）
「ひとりはみんなのために、みんなはひとりのために」
h那須高原学園「北区しらかば荘」ほか

（栃木県那須郡那須町大字湯本206）
8月21日（日）

午後5時30分まで
9月11日（日）

午前8時30分～午後5時30分
野外活動「チームで乗り越えよう」
hフォレストアドベンチャーつくば（予定）（茨城県つくば市沼田1688）

10月16日（日）
午前9時30分～午後3時30分

リーダーへの道①「自分のやりたいことを形にしよう」（「親子でチャレンジ！
飛鳥山」ブース企画）　h中央公園文化センター

11月26日（土）
午前1時～午後4時30分

リーダーへの道②「自分のやりたいことを形にしよう」（「親子でチャレンジ！
飛鳥山」ブース準備）　h飛鳥山公園（王子1－1－3）
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11月27日（日）
午前8時～午後3時30分

外部研修「自分たちの企画を実現させよう」（「親子でチャレンジ！飛鳥山
でのブース実施）　h飛鳥山公園9

12月11日（日）
午前9時30分～午後3時30分

閉講式「明日の自分へつなげよう」
h中央公園文化センター10

区分 会場 実施日 詳しくはこちら

赤羽

滝野川

王子

赤羽

滝野川

滝野川

20日（金）

13日（金）

20日（金）

26日（木）

13日（金）

20日（金）

精神保健相談（予）

2歳児歯科健康診査（予）

専門医相談（依存症等）（予）

※相談・予約は各健康支援センターへお問い合わせください。
北区医師会
医療電話相談

［時間］午後1時20分～

2時50分

m（5390）3131

５
月
の

電
話
相
談

2日
9日

16日
23日
30日

休み
小児科
外科
整形外科
内科

4日
11日
18日
25日

休み
内科
休み
皮膚科

6日
13日
20日
27日

眼科
耳鼻咽喉科
内科
小児科

月 水 金

北区保健所　m（ 3 9 1 9 ）3 1 0 1　n（ 3 9 1 9 ）5 1 6 3

HIV検査予約専用電話　m 0 8 0（ 3 5 1 9 ）2 7 6 6

区分 対象 実施日 受付時間 結果日

ＨＩＶ検査（即日検査）（予） 一般（個人）

ＨＩＶ検査（即日検査）（予）

梅毒検査(即日検査）
(当日HIV検査を受ける方
で希望する方）

一般（個人）

区内在住、在勤、
在学の方

10日（火）
17日（火）
24日（火）
31日（火）

9日（月）

23日（月）

午後1時～1時45分

午前9時～午後3時

16日（月）以降
23日（月）以降
30日（月）以降
6月6日（月）以降

疑陽性の場合は
16日（月）

疑陽性の場合は
30日（月）

検査当日

※腸内細菌検査（検便）
（赤痢菌・チフス菌・O157など）

※容器の事前受け取りをおすすめしています。多人数の申込は、事前にお問い合わせください。
◎令和4年度は、新型コロナウイルス感染予防対策として保健所では肝炎検査を行わないことにな

りました。北区から委託を受けた医療機関で肝炎検査は行えますので、保健予防課結核感染症係
☎（ 3 9 1 9 ）3 1 0 2  に電話でお申込みください。

◎HIV検査は新型コロナウイルス感染予防対策として中止となる場合があります。

（5948）5630

（3927）8899

（6903）2712

（5948）9981

（6908）4711

（5924）7715

（5941）6722

（3903）4167

（5948）5940

（3558）3689

（5924）0152

（6903）4015

（3940）9175

（3822）6080

（6807）6961

（5855）1219

十条台高齢者あんしんセンター

王子光照苑高齢者あんしんセンター

豊島高齢者あんしんセンター

十条高齢者あんしんセンター

東十条・神谷高齢者あんしんセンター

西が丘園高齢者あんしんセンター

みずべの苑高齢者あんしんセンター

赤羽高齢者あんしんセンター

赤羽北高齢者あんしんセンター

浮間高齢者あんしんセンター

桐ケ丘やまぶき荘高齢者あんしんセンター

滝野川西高齢者あんしんセンター

飛鳥晴山苑高齢者あんしんセンター

滝野川はくちょう高齢者あんしんセンター

昭和町・堀船高齢者あんしんセンター

新町光陽苑高齢者あんしんセンター

名称 電話番号 名称 電話番号

オレンジカフェきたい～な（認知症カフェ）のお知らせオレンジカフェきたい～な（認知症カフェ）のお知らせ

第1期

パノラマプール
水泳教室

月の健康に関する事業月の健康に関する事業5

e――死んでくれてありがとう。舞台俳優の光と闇を

描いたミステリー小説『名もなきアンサンブル』（第19回

北区内田康夫ミステリー文学賞審査員特別賞受賞作品）

が豪華キャストによるボイスドラマになりました。

YouTubeで順次公開していきますので、ぜひご視聴く

ださい。

学校や年齢の違う仲間と、イベントの企画や野外研修などのグループ活動をとおして、

集団の中で自分を高め、それぞれの良さを活かしあうことを目的に開催します。

d区内在住、在学の中高生　che下表のとおり　※宿泊研修等は状況により中止

または変更になる場合があります。　g25名（抽選）　i1万2,000円（全10回の研修費用）

lはがき（記入例参照。学校名、学年、性別、生年月日も記入）で、5月9日（月）（必着）まで

研修会で会った仲間たちといろいろな活動に力を合わせてチャレンジすることを目的に

開催します。

d区内在住、在学の小学5・6年生　che下表のとおり　※宿泊研修等は状況により

中止となる場合があります。　g30名（抽選）　i1万円（全8回の研修費用）

lはがき（記入例参照。学校名、学年、性別、生年月日も記入）で、5月9日（月）（必着）まで

ab〒114－8546（住所不要）生涯学習・学校地域連携課　o（ 3 9 0 8 ）9 3 2 3

北区ジュニアリーダー研修会受講生募集！

令和4年度

ab〒114－8546（住所不要）生涯学習・学校地域連携課　o（ 3 9 0 8 ）9 3 2 3

北区シニアリーダー研修会受講生募集！

令和4年度（第37期）

eオレンジカフェきたい～なは、認知症の方や介護されているご家族、地域の誰もが参加

できる交流・活動の場です。認知症の正しい情報案内のほか、北区もの忘れ相談医や専門

スタッフによる個別相談（歯科医師、臨床心理士、作業療法士）も行ってい

ます（個別相談は要予約）。若年性認知症カフェや男性限定のカフェ、家族

の集いカフェもあります。お気軽にご参加ください。

chlお近くの高齢者あんしんセンターへお問い合わせください。

（予）…予約制

王子健康支援センター　　o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8　n（ 3 9 1 9 ）5 1 6 3

赤羽健康支援センター　　o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1　n（ 3 9 0 3 ）6 4 8 6

滝野川健康支援センター　o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4　n（ 3 9 1 5 ）0 1 7 1

d①小学1年生～2年生　②小学2年生～4年生　③小学3年生～

6年生　④小学3年生～中学1年生　⑤⑦⑧⑨18歳以上の区内在住、

在勤の方　⑥65歳以上の区内在住、在勤の方　⑩3歳～4歳未就

学児　⑪5歳～6歳未就学児　※①～④区内在住、在学の方

⑩⑪区内在住、在園（年齢は初回時点）

ce5月24日～7月12日…①小学生基礎1　②小学生基礎＋ク

ロール　⑤成人水中歩行+α　⑥成人いきいき水中ウォーキング　

毎週火曜　いずれも計8回

※②保護者の送迎が必要　⑥日常的な歩行に支障のない方

5月26日～7月14日…③小学生クロール＋α　④小・中学生平泳ぎ、

バタフライ　毎週木曜　いずれも計8回

※④保護者の送迎が必要、クロール・背泳ぎを25m泳げる方

5月27日～7月15日…⑦成人バタフライ　⑧成人平泳ぎ

⑨成人クロール+α　毎週金曜　いずれも計8回

5月29日～7月17日…⑩幼児1(3歳～4歳)　⑪幼児2(5歳～6歳)

毎週日曜　いずれも計8回　※詳しくはパノラマプールのホーム

ページまたは下記コードからご覧ください。

fフクシ・エンタープライズ

l往復はがき（記入例参照。性別、ふりがなも記入）で、5月11日（水）

（必着）まで　※往復はがき持参可。申込者数が定員

を上回った場合は抽選

ab〒114－0032　中十条1－5－6　パノラマプール

十条台管理事務所　o（ 5 9 9 3 ）8 3 3 7

jhttps://jyujyodai-pool.jp 詳しくはこちら

『名もなきアンサンブル』公開中！公開中！

aシティプロモーション推進担当課

o（ 3 9 0 8 ）1 3 6 4

ボイスドラマ版

ボイスドラマ版『名もなきアンサンブル』
［原作・監修］青木杏樹　［脚本］大橋英高

［演出］丹聡

［制作］Team アンサンブル

［出演］今井公平・多賀名啓太ほか

詳しくはこちら

令和４年４月２０日（４） 区役所の交換台 o （3908）1111

新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、一部の施設の休館及びサービスの利用の休止や区の事業・イベントを中止・延期等する場合があります。
詳しくは、各施設・担当課・実施機関のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。



赤羽健康支援センター
o（3903）6481

5月20日（金）・31日（火）
午前9時30分から

滝野川健康支援センター
o（3915）0184

5月24日（火）
午前9時30分から

日程 申込・問い合わせ先

因間　円香 桜蔭高等学校 第３７回　成田山全国競書大会 特別賞
文部科学大臣賞

小川　陽香 順天高校 令和３年度全国高等学校総合体育大会
陸上競技大会

女子3000m
１２位

三谷　碧葉 都立飛鳥高等学校

成田　凰亮 北区立浮間中学校

第７６回国民体育大会三重とこわか国体

①第２７回日本リトルシニア全国選抜野球大会
②リポビタンカップ日本リトルシニア
　第４９回日本選手権大会

全国大会
出場権獲得

照井　莉胡 武蔵野中学校 ①第６０回東京都中学校総合体育大会
②第５２回全国中学校卓球大会

①優勝
②出場

①準優勝
②準優勝

顕彰対象者名 学校（団体）名 出場大会名等 顕彰対象
成績／事績

1

2

3

赤津　周 北区立飛鳥中学校 令和3年度第74回英語学芸大会　speakingの部 1位10

4

加賀美　恵奈 武蔵野高等学校
①令和３年度東京都高等学校総合体育大会
②令和３年度全国高等学校総合体育大会
　卓球競技大会

①優勝
②出場6

白根　匠隼 北区立豊川小学校
①春期JOC水泳大会　男子10歳以下フリー、メドレーリレー
②夏季JOC水泳大会　男子10歳以下メドレーリレー
③夏期JOC水泳大会　男子10歳以下背泳ぎ50M

①優勝
②準優勝
③13位

7

高橋　昴 駿台学園高等学校
定時制

令和3年度全国高等学校総合体育大会ボクシング
競技大会　第75回全国高等学校ボクシング選手権
大会（バンタム級）

3位14

小池　立騎 駿台学園高等学校
令和3年度全国高等学校総合体育大会ボクシング
競技大会　第75回全国高等学校ボクシング選手権
大会（ウェルター級）

令和3年度全国高等学校総合体育大会ボクシング
競技大会　第75回全国高等学校ボクシング選手権
大会（ライトウェルター級）

ベスト1617

山上　晃輝 駿台学園高等学校 ベスト818

令和3年度全国高等学校総合体育大会ボクシング
競技大会　第75回全国高等学校ボクシング選手権
大会（ライト級）

三浦　武蔵 駿台学園高等学校 ベスト1619

令和3年度全国高等学校総合体育大会ボクシング
競技大会　第75回全国高等学校ボクシング選手権
大会（フライ級）

小池　竜斗 駿台学園高等学校 3位20

高橋　海
学校法人
角川ドワンゴ学園
N高等学校

第41回三笠宮杯　全日本ダンススポーツ選手権
U-23　オールジャパン・ダンススポーツカップ　ラテン 優勝11

5

石井　心菜 北区立浮間小学校 第39回第一生命　全国小学生テニス選手権大会
１２歳以下女子シングルス 優勝8

加藤　准也 駿台学園高等学校 1位15

仁平　琴也 駿台学園高等学校 1位16

佐藤　せり花 北区立
王子第二小学校

第12回いっしょに読もう！新聞コンクール
小学生部門 最優秀賞9

田口　永真 駿台学園中学校 第8回全日本アンダージュニアボクシング王座
決定戦

令和3年度東京都高校新人戦
（ボクシング・ライトフライ級）

令和3年度東京都高校新人戦
（ボクシング・バンタム級）

優勝12

溝口　巳騎琉 駿台学園高等学校
定時制 令和3年度東京都高校新人戦（ボクシング・ピン級） 1位13

及川　美来 駿台学園高等学校 令和3年度全日本女子ボクシング選手権
ジュニア大会四日市大会（フライ級） ベスト1621

Y.C.D　Glitters
All Japan Cheerleading&Dance Championship
USA All Star Nationals 2021（全国選手権大会）
Junior構成　Pom部門　SmallB

全国大会出場
13位

Y.C.D　DIARAISE
All Japan Cheerleading&Dance Championship
USA All Star Nationals 2021（全国選手権大会）
Youth構成　Pom部門　MediumA

武蔵野中学校卓球部 ①第60回東京都中学校総合体育大会
②第52回全国中学校卓球大会

全国大会出場
13位

①優勝
②出場

①優勝
②出場武蔵野高等学校卓球部

WAKABA-CLUB

①令和3年度東京都高等学校総合体育大会
②令和3年度全国高等学校総合体育大会卓球競技大会

①優勝
②ベスト８駿台学園中学校軟式野球部 ①第21回東京都少年新人軟式野球大会

②第38回全日本少年軟式野球大会

優勝駿台学園中学校
男子バレーボール部 第56回関東中学校バレーボール大会

準優勝駿台学園高等学校
男子バレーボール部 令和3年度全国高等学校総合体育大会

出場東京成徳大学高等学校
女子バスケットボール部 第74回全国高等学校バスケットボール選手権大会

ベスト8駿台学園中学校
女子バレーボール部

令和3年度全国中学校体育大会
第51回全日本中学校バレーボール選手権大会

①団体1位
②団体1位

駿台学園高等学校
ボクシング部

①令和3年度東京都高校ボクシング選手権大会
②令和3年度東京都高校新人戦

第30回全日本ドッジボール選手権　全国大会 第三位

武蔵野中学校競技水泳部 第61回全国中学校水泳競技大会　団体女子総合 優勝

順天高等学校陸上競技部 女子第33回全国高等学校駅伝競走大会 14位

学校（団体）名 出場大会名等 顕彰対象
成績／事績

1

2

3

4

7

8

9

10

12

13

5

6

11

かがやき賞【個人】

かがやき賞【団体】

かがやき賞【個人】

かがやき賞【団体】

親子の外遊びを応援！五感を育もう

北区をもっと知ろう

中学生モニター募集

お子さんの歯みがきに関する

電話相談

エコベルデみどりの教室

子どもと一緒に楽しむ家庭菜園教室

子どものためのおはなし会子どものためのおはなし会
令和3年度北区子どもかがやき顕彰

離乳食・子どもごはん電話相談

（5月）

子育てトーク

c①5月1日（日）　②5月2日（月）・9日（月）・

15日（日）・16日（月）・23日（月）・30日（月）

いずれも午前10時30分～午後5時

h①桐ケ丘中央公園（桐ケ丘2－7）

②中央公園拡張部（十条台1－2－5）

※中央図書館横

　　＝以下、①②共通＝

l当日、直接会場へ

a北区で子どもの遊ぶ場をつくる会

o 0 9 0（ 1 7 6 7 ）9 0 9 4

※詳しくはホームページをご覧ください。

jhttps://kita-asobo.jimdofree.com/

子ども未来課子ども未来係

o（ 3 9 0 8 ）9 0 9 7

離乳食講習会、ぱくぱく子どもごはん講習

会は、当面の間、休止しています。講習会の代

替として、予約制の電話相談を実施します。

d区内在住の乳幼児（3歳頃まで）の保護者

e離乳食・幼児食のすすめ方のポイント（栄

養士との電話相談、20分程度）

l電話申込（予約制）

※お住いの地域に関わらず、お申し込みくだ

さい。

cab下表のとおり

皆さんは、北区のことをどのくらい知って

いますか。「中学生モニター会議」は皆さんが

楽しみながら北区のことを学び、区をよりよ

くするための話し合いの場です。ぜひ、ご参

加ください。

d区内在住、在学で北区に関心を持つ中学生

c7月～8月のうち計5日以内　原則夏休み

中の午後（状況により午前開催の場合あり）

h区内公共施設

eテーマに沿った議論、区への提案（発表）、

施設見学

g20名程度

lはがき、ファクスまたはEメール（記入例参

照。学校名・学年も記入）で、5月18日（水）

（必着）まで

※区内公立中学校に通っている方は、学校を

通じてお申し込みください。

ab〒114－8508（住所不要）広報課広聴

担当

o（3908）1102　n（3905）3422

kkocho@city.kita.lg.jp

健康支援センターでは、上下の前歯が生

えてきた1歳前後のお子さんの歯みがきに関

する電話相談を随時行っています。お住まい

の地域の健康支援センターまでお問い合わ

せください。

ab健康推進課

王子健康支援センター　

o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8

赤羽健康支援センター

o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1

滝野川健康支援センター

o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4

d区内在住、在勤、在学の5歳以上の子ども

とその保護者

c5月28日（土）　午前10時～11時30分

e夏や秋に収穫できるお野菜の苗植えやタ

ネまきをします。ご家庭でも楽しめるように

一部の野菜苗やタネはお持ち帰りできます。

g10組（抽選）

l往復はがき、ファクスまたはEメール（記入

例参照）で、5月10日（火）（必着）まで

ahb〒114－0003　北区豊島5－6－1

みどりと環境の情報館（エコベルデ）

（月・火曜休館）　

o（ 3 9 1 3 ）8 3 4 0

n（ 5 9 0 2 ）3 8 8 7

kecoverde@eco-plan.jp

後援　北区

d区内在住の生後1年以内のお子さんと母親

c5月19日（木）　午前10時～11時（9時

30分受付開始）（開催時間中は出入り自由）

h赤羽会館3階第1和室（赤羽南1－13－1）

e子育て中のお母さん同士の交流や助産師

に相談できる場です。お悩み解決、お出かけ

練習、息抜きの場としてお気軽にご利用くだ

さい。

［持ち物］母子健康手帳、バスタオル

f助産師　g10組（申込順）

l4月20日（水）～5月10日（火）にEメール

（件名に「子育てトーク参加希望」、本文に参加

者氏名を記入）またはTwitter北区助産師会

@kitakumidwifeの申込フォームから申込

ab（公社）東京都助産師会北地区分会

村上

o 0 9 0（ 6 5 0 4 ）4 0 4 7

kkita.ku.midwife@gmail.com

文化・スポーツ等で特に優秀な成績を収め、または他の模範となる事績があった児童

生徒等を顕彰するため、北区子どもかがやき顕彰を実施しています。

「令和3年度北区子どもかがやき顕彰（北区かがやき賞）」の受賞者は、下表のとおりです。

a生涯学習・学校地域連携課　o（ 3 9 0 8 ）8 2 8 2

詳しくはこちら

区内各図書館で、赤ちゃん向け、幼児向けなどのおはなし

会・紙芝居を行っています。5月中に行われるおはなし会の

日程など詳しくは、右記コードま

たは図書館ホームページをご覧い

ただくか、お問い合わせください。

a各図書館　　　　　　

詳しくはこちら

令和４年４月２０日（５）j https://www.city.kita.tokyo.jp/

北区ニュースは、毎月3回発行しています。1日号と10日号は町会・自治会を通して配布、20日号は㈱読売IS☎（5916）7088がお届けします。



あすかパークレール「アスカルゴ」車内で、

倍賞氏のアナウンスが流れます。

［期間］5月31日（火）まで

※放送終了日は予定です。

aシティプロモーション

推進担当課

o（ 3 9 0 8 ）1 3 6 4

［路線名］補助線街路第86号線

［施行者］東京都

［事業地］赤羽南一丁目及び志茂一丁目地内

［事業期間］令和11年3月31日まで

a［関係図書の縦覧場所］都市計画課（区役

所第一庁舎3階14番）

o（ 3 9 0 8 ）9 1 5 2

清掃工場の建て替えが計画され、追加区

域が確定したことから、次の都市計画を定め

ました。

［対象区域］志茂一丁目地内

［告示日］令和4年4月15日（金）

［決定した都市計画］都市計画ごみ焼却場の

変更

a［図書の縦覧場所］都市計画課（区役所第

一庁舎3階14番）　

o（ 3 9 0 8 ）9 1 5 2

※都市計画の内容は、北区ホームページで

もご覧になれます。

区では、街区表示板の破損取替や新規貼

付などの整備を計画的に行っています。区が

発行した「作業委託員証」を携帯した委託業

者が、対象地域の状況を調査し、日を改めて

建物を所有している方などから承諾を得て、

作業を行います。

※作業は年末年始を除く、土・日曜、祝日も行

う場合があります。

街区表示板は住居表示に関する法律や条

例により定められ、緊急車両、集配、訪問者な

どに目的地をわかりやすくするために設置し

ています。ご理解とご協力をお願いします。

［対象地域］王子1～6丁目、北区豊島1～8

丁目、岸町1～2丁目、中十条1～4丁目

※対象地域以外でも街区表示板の破損等に

お気づきの際は、お手数ですがお知らせくだ

さい。

a戸籍住民課王子区民事務所　住居表示

担当

o（ 3 9 0 8 ）8 7 4 6

区内の中小企業者が新型コロナウイルス

感染拡大防止のために行う店舗改装や設備

購入費の一部及び販路拡大等のために行う

広告宣伝費の一部を補助します。

d区内に本社または主たる事業所を有し、

3カ月以上経過している中小企業者または区

内に住民登録または事業所を有し、3カ月以

上経過している個人事業者

［補助額］補助対象経費の2分の1で上限50

万円

※申請方法など、詳しくは北区

ホームページをご覧ください。

a産業振興課商工係

o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 5

d区内在住、在勤、在学でマイナポイント申

し込み支援が必要な方

c4月20日（水）～令和5年2月28日（火）

〔月～金曜　午前9時～午後5時(土・日曜、

祝日、年末年始、北とぴあ休館日を除く)〕

h北とぴあ1階特設会場(対面窓口及び電

話窓口)

※対面窓口は事前の電話予約が必要です。

［持ち物］マイナンバーカード、お申し込みに

なる電子マネーカードなど、銀行口座がわか

るもの（通帳など）

※あらかじめお申し込み予定のキャッシュレ

ス決済サービスを決めておいてください。

一部お取り扱いできないサービスや、Suica

など事前にご自身でインターネット会員登録

をする必要があるサービスもあります。

aマイナポイント第2弾申し込み支援窓口

コールセンター(対面窓口電話予約もこちら)

o（ 6 6 3 0 ）6 9 3 6

北区3警察署（滝野川・王子・赤羽警察署）

では、自転車活用推進法により自転車月間を

定め、自転車の安全利用を促進する各種活

動を推進します。

●活動重点項目

①東京都では、令和2年4月より条例が施行

され、自転車賠償責任保険への加入が義務

となりました。自転車も損害賠償保険に加入

しましょう。

②自転車も自動車の仲間です。標識による一

時停止場所では一時停止、見通しのきかな

い交差点では徐行または一時停止をしましょ

う。

③歩道は歩行者優先。歩道を通行する自転

車の速度は徐行です。

これらのことを一人一人が守り、安全な自

転車利用をしましょう。

a交通事業担当課 o ( 3 9 0 8 ) 9 2 1 6

滝野川警察署 o ( 3 9 4 0 ) 0 1 1 0

王子警察署 o ( 3 9 1 1 ) 0 1 1 0

赤羽警察署 o ( 3 9 0 3 ) 0 1 1 0

平成25年度制定の国土強靱化基本法の

主旨を踏まえ、いかなる災害等が発生しよう

とも、区民の生命及び財産を守り、地域・経済

社会への致命的な被害を防ぐとともに、迅速

な復旧・復興等といった国土強靱化に関する

施策の総合的かつ計画的な推進を図るた

め、北区国土強靱化地域計画を策定しまし

た。

[閲覧場所]防災・危機管理課（区役所第一庁

舎2階13番）、北区防災センター（西ケ原2－

1－6）、区政資料室（区役所第一庁舎1階）、

各地域振興室、区立図書館及び北区ホーム

ぺージ

a防災・危機管理課

o ( 3 9 0 8 ) 8 1 8 4

●障害者福祉センター

c①5月1日（日）　②5月3日（祝）～5日（祝）

③5月7日（土）

e施設内点検のため、利用できません。

a障害者福祉センター　o（3905）7111

●各エコー広場館

c5月2日（月）

a富士見橋エコー広場館 o（3824）3196

北ノ台エコー広場館 o（3907）3196

滝野川西エコー広場館 o（5567）3196

赤羽エコー広場館 o（3902）3196

●赤羽文化センター

c①5月9日（月）　②5月17日（火）

e①予約システム停止日のため、②施設保

守点検・定期清掃日のため、施設の利用及び

利用申込の受付はできません。

a赤羽文化センター　o（3906）3911

●北区ふるさと農家体験館

c5月17日（火）

e害虫駆除のため
かやぶき

茅葺屋根に薬剤を散布し

ます。当日の施設利用・見学はできません。

a飛鳥山博物館管理運営係

o（3916）1133

●田端図書館・豊島図書館・浮間図書館

c5月24日(火)～26日（木）

e特別整理のため、利用できません。

a中央図書館　o（ 5 9 9 3 ）1 1 2 5

●赤羽スポーツの森公園競技場グランド

c7月1日（金）～令和5年1月4日（水）

e人工芝張替えほか工事のため、グランド

を休場します。ふれあいホール、ランニングス

テーションは、通常どおり使用できます。

※工事期間が変更になる場合があります。

aスポーツ推進課スポーツ支援係

o（ 5 3 9 0 ）1 1 3 5

年中行事や工作教室、古民家のガイドなど

を行うメンバーの募集をします。

d区内在住、在勤、在学で年中行事や昔の暮

らしについて知っている、または興味のある方

l申込書〔北区ふるさと農家体験館及び北

区飛鳥山博物館（王子1－1－3）にあります〕

に記入し、郵送、ファクスまたは直接窓口で、

5月27日（金）（必着）まで

※はがきで申し込む場合は、お問い合わせく

ださい。

ab〒115－0055　赤羽西5－2－34赤羽

自然観察公園内　

北区ふるさと農家体験館運営協議会

o（ 5 9 9 3 ）8 3 6 1

n（ 5 9 9 3 ）8 3 6 2

d地方公務員法第16条の各号のいずれに

も該当しない方

［募集人員］1名

［任用期間］令和4年6月1日（水）～令和5年

3月31日（金）

※再度任用される場合があります。

［報酬時間額］1,075円

［勤務日数］4週17日

［勤務時間］1日6時間、休暇、保険加入あり

l申込書（要写真）を健康推進課健康係に

郵送または直接窓口で、5月6日（金）（必着）

まで　

※詳しくは北区ホームペー

ジをご覧ください。

ab〒114－8508（住所

不要）健康推進課健康係

o（ 3 9 0 8 ）9 0 1 6

d次の①～③すべてに該当する方

①満20歳以上で、区内に引き続き1年以上

居住し、住民基本台帳に記載されている方

②都及び都内区市町村の公務員ではない方

③北区区政レポーターの経験者ではない方

［任期］令和4年6月～令和5年3月31日（原則）

e年3回程度区が提示する課題（テーマ）に

対する意見を提出していただきます。

※「郵便レポーター」「ファクスレポーター」

「Eメールレポーター」の3種類があります。調

査員ではありません。

g20名程度

［謝礼］全国共通図書カードなど

l応募理由（200字程度）、住所、氏名、ふり

がな、生年月日、職業、電話番号、希望種別

（例：Eメールレポーター希望）を記入のうえ、

郵便、ファクスまたはＥメールで、5月20日

（金）（必着）まで

［選定方法］応募理由を参考に、年齢・地域な

どを考慮して選定。結果は、6月中に全員に

連絡する予定です。

ab〒114－8508（住所不要）広報課広聴

担当

o（3908）1102　n（3905）3422

kkocho@city.kita.lg.jp

①区民協働講座「マジックを楽しもう！」

d区内在住、在勤、在学の方

c5月2７日～６月24日　毎週金曜　計5回

午後6時30分～8時30分

［協力］M・G研究会　g20名（抽選）

i3,0５0円程度（全回分教材費・保険料）

②区民講座「たきまるミーティング『地域で

楽しむ交流会！』～心がはずむ♪春のドライフ

ラワーとクラフトバンドの花飾り～」

d区内在住、在勤、在学の高校生以上の方

c5月22日（日）　午後1時30分～3時

fNPO法人フラワー

セラピー研究会東京　

友田さく子氏　

g12名（抽選）

i1,000円程度（教材費）

＝以下、①②共通＝

lはがき、ファクス（記入例参照）、電話また

は直接窓口で、①5月6日（金）②5月7日（土）

（必着）まで

ahb〒114－0024　西ケ原1－23－3

滝野川文化センター（月曜、祝日休館）

o（5394）1230　n（5394）1231

◆新型コロナウイルス対策設備投資

等支援事業の予約受付中

◆マイナポイント第2弾

　申し込み支援窓口を開設します

◆自転車月間

5月1日（日）～31日（火）

◆都市計画道路の事業期間が延伸

されました

◆北区アンバサダー倍賞千恵子氏が

　春の飛鳥山公園をPR

◆都市計画ごみ焼却場北清掃工場に

係る都市計画の決定

◆街区表示板の整備事業を行って

います

詳しくはこちら

詳しくはこちら

◆「北区国土強靱化地域計画」を

策定しました

◆北区ふるさと農家体験館

活動メンバー募集

◆令和4年度北区会計年度任用職員

　（健康推進課・事務補助）の募集

◆令和4年度区政レポーター募集

　～区政へのご意見をお聞かせくだ

さい～

◆滝野川文化センター講座

　今後、新型コロナウイルス感染症の影響により、区の事業・イベントを中止・

延期することがあります。最新情報は北区ホームページをご覧いただくか、

それぞれの担当課・実施機関へお問い合わせください。

　区の事業・イベントに参加をされる際は、事前の検温、マスクの着用や

咳エチケット、手洗い等の感染症予防対策にご協力をお願いします。

はがき等

の記入例泉泉情報の情報の
北区北区

①講座・催し名

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号（FAX番号）

⑥その他必要事項

在勤・在学の方は勤務先・

学校名・学年を記入

◆往復はがきは、

返信面に住所・

氏名を記入

◆申込は原則１名

１通

令和４年４月20日（６） 区役所の交換台 o （3908）1111

北区ニュースは区の施設・駅広報スタンド・赤羽郵便局・王子郵便局・ファミリーマート（一部店舗を除く）・マルエツ田端・マルエツプチ上中里店
に置いてありますので、ご利用ください。



①区民講座「大人の宇宙講座～春の星空か

ら宇宙の果てまで～」

d区内在住、在勤、在学の方（「大人の宇宙

講座」に初めて応募される方優先）

c5月19日（木）　午前10時～正午

e春の夜空に見える星、その先に広がる宇

宙の世界を最新の天文学より学びます。

f天文学普及プロジェクト「天プラ」
たかなしなおひろ

高梨直紘氏　g20名（抽選）　

l往復はがき（記入例参照）で、5月10日（火）

（必着）まで

②PC特別講座「お楽しみPCサロン」

dPCの基本操作と文字入力ができる方

c5月19日（木）　午後2時～4時

eミニセミナー「PowerPointでオリジナル

ポスターの作成」　f堀　愛弓氏　g12名

（抽選）　i1,800円（テキスト代金含む）

lはがき、ファクス（記入例参照）、電話また

は直接窓口で、5月10日（火）（必着）まで

③特別講座「第30回きたくせんたー寄席

～三遊亭律歌・春風亭一蔵～」

c6月5日（日）　午後1時30分～3時30分

e三遊亭律歌、春風亭一蔵（9月真打昇進）

の落語各2席をお楽しみいただきます。

g50名（抽選）

i大人800円、子ども

（小中高校生）500円

lはがき、ファクス、Eメー

ル（記入例参照）、電話ま

たは直接窓口で、5月24

日（火）（必着）まで

※未就学児不可

＝以下、①～③共通＝

ahb〒114－0033　

十条台1－2－1　

中央公園文化センター

（月曜、祝日休館）

o（ 3 9 0 7 ）5 6 6 1　

n（ 3 9 0 7 ）5 6 6 6

kchubun-kouza@kita-bunka.com

d区内在住、在勤、在学の方

c5月25日（水）　午後2時30分～4時

h北とぴあ9階902会議室　

e安全でおいしい水道水を届けるための水道

局の取り組みについて、映像、寸劇、実験など

をとおして学びます。災害に役立つ景品付き。

f水道キャラバン　g20名（抽選）

l往復はがき、Eメール（記入例参照）または

消費生活センターウェブサイトで、5月13日

（金）（必着）まで

ab〒114－8503（住所不

要）消費生活センター水道講

座係

o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 9

kshouhi@city.kita.lg.jp

①北区民俗学講座「北区の旧村地域を歩く！

田端村編」

c5月15日（日）　午後1時30分～4時（予定）

※小雨決行

h［集合］JR田端駅北口、北区田端地域周辺

e参加者の方々と区内の民俗学的な事象を

歩きます。今回は旧田端村地域を巡って、地

域の成り立ちや特徴を見ていきましょう。

f同館学芸員　

g20名（抽選）

i無料（交通費は各自負担）

l往復はがき（記入例参照）で、5月2日（月）

（必着）まで

②『万葉集』からたどる人々のくらし

c5月22日（日）　午後1時30分～3時

e日本最古の和歌集である『万葉集』に残る

さまざまな歌を見ることで、古代の人々のくら

しをたどります。　

f同館学芸員　

g50名（抽選）

l往復はがき（記入例参照）で、5月12日

（木）（必着）まで

③江戸のお仕事、紹介します　キラキラ系

ファッション業界の巻

c5月28日（土）　午後1時30分～3時

e近世後期の髪型や化粧品など江戸のモー

ドを支えた諸職について、錦絵資料も交えて

分かりやすく紹介します。　

f同館学芸員　

g40名（抽選）

l往復はがき（記入例参照）で、5月6日（金）

（必着）まで

＝以下、①～③共通＝

ahb〒114－0002　王子1－1－3

北区飛鳥山博物館（月曜休館）

o（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3

d区内在住、在勤、在学の方（未就学児は不可）

c6月26日（日）　午後2時～3時30分

h北とぴあ15階ペガサスホール

e歌舞伎の基礎知識と7月１日（金）開催の

松竹歌舞伎舞踊公演（別途要申込）の見どこ

ろを、名物イヤホンガイド解説員が映像を交

えてわかりやすくお話します。

fイヤホンガイド解説員　高木秀樹氏

g100名（申込順）

i区民500円、高校生以下無料

l受付中　※申込方法など

詳しくはホームページをご

覧いただくかお問い合わせ

ください。

ab〒114－8503（住所

不要）北区文化振興財団

o（ 5 3 9 0 ）1 2 2 1

jhttps://kitabunka.or.jp/event/7851/

dテーマに関心がある方（読了をおすすめし

ますが、映画のみ観たという方もご参加くだ

さい）　

c5月21日（土）　午後2時～４時

hスペースゆう多目的室AB（北とぴあ５階）

eスペースゆうでは、男女共同参画社会を

推進するために、フェミニズムやジェンダー、

人権、性の多様性等をテーマに読書会を定

期的に開催します。第１回目は「82年生まれ、

キム・ジヨン」（チョ・ナムジュ／著　斎藤真理

子／訳）を取り上げます。講師の解説を聞き、

その後参加者で意見交換をします。

f東京家政大学非常勤講師　笹川あゆみ氏

g10名（申込順）　

l4月22日（金）午前9時から電話、ファクス

（記入例参照。当日呼

んで欲しいニックネー

ムも明記）または直接

窓口で申込

※保育[１歳以上未就

学児。定員あり（抽

選）]希望の方は、4月

30日（土）までに申込。

抽選結果は、5月1日

（日）以降にお知らせ

します。

ab多様性社会推進

課（北とぴあ５階）

o（ 3 9 1 3 ）0 1 6 1

n（ 3 9 1 3 ）0 0 8 1

c5月14日（土）　午後1時30分～3時

h中央図書館3階ホール（十条台1－2－5）

e参加者同士で課題本についての感想を話し

合います。一人で読むのとはまた違った本の読

み方を楽しむ会です。小中高生の参加も大歓

迎です。今回の課題本は『チョコレート工場の秘

密』（ロアルド・ダール/作　田村隆一/訳）です。

［あらすじ］世界一有

名なワンカ氏のチョ

コレート工 場に、

チャーリーを含む5人

の子どもたちが招待

されました。でも、こ

の工場には謎がいっ

ぱいで・・・。

l当日、直接会場へ

a中央図書館事業係

o（5993）1125

d区内在住、在学の5歳～小学生（小学3年

生以下は保護者同伴）　

c①5月3日（祝）　②5月4日（祝）　

いずれも午前10時～11時

e自然ふれあい情報館の自然園で増えすぎ

たザリガニを捕まえて、とんぼ池の環境を良

くするお手伝いをしてもらいます。観察をし

ながら外来種の問題についても学びます。　

g各10名

l4月30日（土）までに、Eメール（記入例参

照。参加希望日、参加者全員分の氏名・年齢、

当日連絡のつく電話番号も記入）で申込

ahb自然ふれあい情報館（十条仲原4－

2－1清水坂公園内）〔月曜（祝日の時は翌日）

休館〕　o（3 9 0 8）0 8 0 4

kjyohokan@eco-plan.jp

主催　赤羽文化センター利用団体連絡協議会

①第12回水彩画作品展

c5月15日（日）～21（土）　午前10時～午

後4時　e水彩絵の具が織りなす光と影の

調和をどうぞお楽しみください。　※混雑状

況により入場を制限する場合があります。　

［参加団体］赤羽美術クラブ

②心身のリフレッシュ!瞑想実演会

c5月22日（日）　午前10時20分～11時

40分（10時開場）　e心身のリフレッシュに

効果のある瞑想法。呼吸法の実演会を開催

します。誰でも手軽にできる瞑想法でストレ

ス解消に役立ちます。体験参加可能です（18

歳以上の方）。

［参加団体］瞑想の会　g20名（先着順）

③楽しい似顔絵展

c5月22日（日）～28日（土）　午前10時～

午後4時

e日頃の学習の成果を展示発表します。開催

期間中は会員が常時在席していますので、展

示されている似顔絵の解説や描き方のコツ

など、お気軽にお声かけください。　※混雑

状況により入場を制限する場合があります。

［参加団体］サークル似顔絵

＝以下、①～③共通＝

l当日、直接会場へ

ah赤羽文化センター（赤羽西1－6－1－

301）　o（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1

d区内在住、在勤、在学の18歳以上

c6月5日（日）　午前10時～正午

e初夏のお花を使った寄せ植えを楽しみま

せんか。初心者むけの基本的な3種のお花を

使って実習します。　g20名（抽選）

i1,000円　l往復はがき、ファクスまた

はEメール（記入例参照）で、5月24日（火）

（必着）まで

ahb〒114－0003　北区豊島5－6－1

みどりと環境の情報館（エコベルデ）

（月・火曜休館）

o（3913）8340　n（5902）3887

kecoverde@eco-plan.jp

d区内経営者及び在勤の方

c6月7日（火）　午後2時～4時30分

h赤羽会館講堂(赤羽南1－13－1)

e「激変の時代を生き抜く商いのやり方」を

テーマとした科学的理論と膨大な事例に基

づいた実践的な講演　fオラクルひと・しく

み研究所代表　小阪裕司氏

g300名（申込順）　※申請方法など詳しく

は北区ホームページをご覧ください。

a産業振興課商工係　o（5390）1235

c4月16日（土）～11月6日（日）（休館日を

除く）　午前10時～午後5時

h北区飛鳥山博物館3階「飛鳥山アートギャ

ラリー」（王子1－1－3飛鳥山公園内）

e第1室…北区岩淵町出身の洋画家・大野

五郎氏による油彩画　

第2室…人間国宝で東

京都名誉都民に選定さ

れた鍛金家・奥山峰石

氏による鍛金作品を展

示。映像コーナーもあり

l当日、直接会場へ

a北区文化振興財団

o（6338）5711

d小学生以上（小・中学生は保護者同伴）

c5月21日（土）　午前10時～午後3時（予定）

hJR八高線金子駅改札口集合・西武池袋線

仏子駅解散

fそよご倶楽部　須藤正男氏ほか　

g40名（抽選）　

i高校生以上2,000円、小・中学生1,000円

l北区ホームページまたは往復はがき（記

入例参照。緊急連絡先も記入）で、4月2８日

（木）（必着）まで

ab〒114－0024　西ケ

原2－1－6滝野川体育館内　

北区体育協会

o（ 3 9 4 0 ）1 8 4 8

jhttps://kitacity-taikyo.jp/

申込はこちら

詳しくはこちら

◆北区飛鳥山博物館講座

◆消費者講座「利根川のおいしい水
の秘密教えます！」

◆歌舞伎鑑賞講座

◆中央公園文化センター講座 ◆図書館で読書会

◆赤羽文化ひろば5月のプログラム

春風亭一蔵氏

◆エコベルデみどりの教室
　初夏の寄せ植えを楽しもう

◆自然教室「自然園のザリガニを
捕まえて、とんぼ池をレスキュー！」

『チョコレート工場の秘密』
ロアルド・ダール/作
田村隆一/訳
ジョセフ・シンデルマン/絵
評論社

◆スペースゆう読書会
　Light House－ライトハウス－が

始まります

『82年生まれ、キム・ジヨン』
チョ・ナムジュ/著
斎藤真理子/訳
筑摩書房

詳しくはこちら

申込はこちら

◆個店の売上アップ特別講演会

◆飛鳥山アートギャラリー「北区コレ
クション」展示リニューアル

◆ネイチャーウォーキング
　狭山茶のふるさとを訪ねて

小阪裕司氏

詳しくはこちら

奥山峰石
接合せ打込象嵌水指「文月」

令和４年４月20日（７）j https://www.city.kita.tokyo.jp/



当財団では、新型コロナウイルス感染予防対策を講じて開催しています。

最新の情報は財団ホームページ（https://kitabunka.or.jp）でご確認ください。

北とぴあ さくらホール

北とぴあ15階 ペガサスホール

北とぴあ15階 ペガサスホール北とぴあ さくらホール

浮間子ども・ティーンズセンター（浮間4－29－32）

o（ 3 9 6 0 ）5 3 0 1

栄町子どもセンター（栄町33－3）

o（ 3 9 1 1 ）5 8 3 6

赤羽北児童館（赤羽北1－5－5）

o（ 3 9 0 6 ）1 1 4 9

豊島児童館（北区豊島7－17－1）

o（ 3 9 1 1 ）9 4 8 1

西が丘児童館（西が丘2－4－1）

o（ 3 9 0 7 ）7 3 9 4

田端児童館（田端3－24－14）

o（ 3 8 2 3 ）2 7 2 0

赤羽児童館（赤羽南1－16－1－101）

o（ 3 9 0 1 ）1 2 0 8

［受付開始］原則各開催日程初日の１カ月前から

日程（いずれも計6回）
[時間]午前10時～正午

会場・申込・問い合わせ先・電話番号

5月18日～6月22日　毎週水曜

5月24日～6月28日　毎週火曜

6月3日～7月8日　　毎週金曜

6月7日～7月12日 　 毎週火曜

6月8日～7月13日 　 毎週水曜

6月10日～7月15日　毎週金曜

6月14日～7月19日　毎週火曜

長生きするなら北区が一番

介護予防で元気はつらつサロン

介護予防で元気はつらつサロン

（赤羽うきうきいきいき教室）

北区高齢者いきいきサポーター

登録説明会

　この欄は、区の事業ではありません。
内容については、当事者間で責任を持っ
ていただきます。入会等、申込の際は十分
にご留意ください。区は関知しません。
［略号］（入）…入会金
［PR］…各サークルのPR文
※費用の記載がない場合は無料です。

a広報課（区役所第一庁舎３階１番）
☎（３９０８）１１０２

区民の伝言板

国保・後期高齢

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●第34回北彫展

©Daisuke ©T.Tairadate

親育ちサポート講座「ノーバディズ・パーフェクト・プログラム」

ノーバディズ・パーフェクト・プログラム

c5月11日（水）～15日（日）　午前10時～午後7時（最終日のみ午後6時まで）

h北とぴあ地下1階展示ホール　e著名な彫刻家川崎普照氏（日本芸術院会員）
をはじめとして北区にゆかりのある彫刻家の作品を多数展示します。
※4月25日（月）から会期終了日まで北とぴあ1階区民プラザにてプレ展示開催

a北区文化振興財団　o（ 6 3 3 8 ）5 7 1 1（月曜を除く午前9時～午後5時）

◆新型コロナウイルス感染症に係る傷病手当金の適用期間が延長されました

［適用期間］令和2年1月1日（祝）から令和4年6月30日（木）の間で療養のため労務に服す

ることができない期間（ただし入院が継続する場合等は最長1年6カ月まで）

※詳しくは北区ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。

ab国保年金課国保給付係　o（ 3 9 0 8 ）1 1 3 2

［後期高齢者医療制度に加入している方］東京都後期高齢者医療広域連合「お問合せセン

ター」（月～金曜 午前9時～午後5時）　☎ 0 5 7 0（ 0 8 6 ）5 1 9

●スマイル　英会話初心d60代、70代

c毎月3回木曜　午後1時20分～2時20分

h北とぴあi（入）1,000円、1カ月4,200円

［PR］英語に触れよう！

a森下☎070（7431）8279

●アラ還倶楽部　健康体操d60代～80

代c毎週水曜　午後1時～2時30分h滝

野川体育館i1カ月3,000円［PR］高齢者

体力つくり支援士の少人数健康体操教室。

無料体験有　

a二見☎（3913）0707

令和4年3月20日号に掲載した「健

康体操」の費用が漏れていました。正しく

は『i1カ月3,000円』です。お詫びして訂

正いたします。

d田端、中里、上中里1丁目、西ケ原1丁目

在住の65歳以上で医師に運動制限されてい

ない方

c5月12日（木）　午後2時～3時30分

h田端ふれあい館第1ホール（田端3－16－2）

e転倒予防の体操など

f介護予防運動指導員

g15名（申込順）

［持ち物］動きやすい服装と履きなれた運動

靴、フェイスタオル、飲み物、マスク着用

l4月21日（木）午前10時から電話申込

ab滝野川はくちょう高齢者あんしんセン

ター

o（ 3 8 2 2 ）6 0 8 0

d赤羽1～2丁目、赤羽3丁目1～4、5（2～

11）、6（1～9、27～32）赤羽南1～2丁目、

岩淵町に在住の65歳以上で、医師から運動

制限を受けていない方

※機器を使用するため、ペースメーカーを使

用している方は参加できません。

c5月13日（金）　午前10時～11時30分

h赤羽会館4階小ホール（赤羽南1－13－1）

e体力測定と筋力アップ体操

f100年健康アドバイザー

g15名（申込順）

［持ち物］動きやすい服装と履きなれた運動

靴（体力測定は裸足で実施）、飲み物、マスク

着用

l4月21日（木）午前9時から電話申込

ab赤羽高齢者あんしんセンター

o（ 3 9 0 3 ）4 1 6 7

d区内在住で65歳以上の方

c5月25日（水）　午後2時30分～4時

h北区NPO・ボランティアぷらざ　交流コー

ナー（北とぴあ4階）

eいきいきサポーター受入施設でのボラン

ティア活動時間に応じて交付金（上限あり）

を申請できる制度についての説明後、希望者

は登録申請を行います。

［持参する物］介護保険被保険者証

g8名（申込順）

l4月26日（火）午前10時から電話申込

abNPO法人東京都北区市民活動推進機構

（北区NPO・ボランティアぷらざ内）

（月曜、祝日休館）

o（ 5 3 9 0 ）1 7 7 1

訂正

（公財）北区文化振興財団　公演ピックアップ
問い合わせ　☎（５３９０）１２２１（平日　9：00～17:00）

Eテレ「クインテット」や「マツケンサンバⅡ」
でお馴染みの“アキラさん”とアンサンブル・ベガ
北とぴあ公演！

北区民先行販売　5/13（金）～5/15（日）
ほくチケ(web)のみで取り扱い。事前に北区民登録が必要です。
お一人様4枚まで、予定枚数がなくなり次第終了。

〈5/18（水）一般発売〉

4 6

〈全席指定〉
一般　 　  3,800円
小学生以下 1,500円 （Pコード：211-958）

詳しくはHPへ

北区民割引取扱い

北とぴあ１階チケット売場
　窓口のみ10：00～20：00

※臨時休館日は10：00～18：00
※年末年始・全館休館日は休業

チケットのお求め  発売初日は10：00～

ほくチケ（ほくとぴあチケットオンライン）
　https://p-ticket.jp/kitabunka

※要無料アカウント登録
※PC・スマホをお持ちの方のみ

※割引は一人４枚まで
※〈窓口〉保険証・免許証など北区在住を

確認できるものを要提示。
※〈オンライン〉事前に「北区民」登録が必

要です。承認までに1週間程度お時間を
いただきますのでご了承ください。

記号の見方

6

託児サービスあり…２歳以上の未就学児・有料
公演1週間前までに要予約

数字はその年齢以上からご入場いただけます

車イス席あり…問合せ先までお申し込みください

ほくチケ
チケットの購入はコチラ♪

チケットぴあ

14：00
８/20 土 令和4年度

松竹歌舞伎 舞踊公演
宮川彬良＆
アンサンブル・ベガ  in北とぴあ

6誰でも気軽に落語デビュー！旬な若手の噺に大笑い間違いなし！

ほくとぴあ亭  1000円落語
～次代を築く落語家の妙技　7月の回～

立川談洲笑福亭茶光春風亭一花三遊亭とむ
（演目「心眼」）

宮川彬良 アンサンブル・ベガ

〈5/12（木）発売〉〈全席自由〉 1,000円

13：00
7/2 土

①利用登録後、メールの本文に住所・名前・電話番号を入力の上住所
の確認がとれるものの写し（スマホ等で撮影した写真可）を添付し
touroku@kitabunka.tokyoへお送りください

②確認が取れたら登録完了メールをお送りします
　（１週間程度かかります）

※はじめに利用登録をしてください
★★ほくチケへの北区民登録手順★★

➡
［区民割引］

3,000円

中村芝翫 親子登場!

北区HP

※北区ニュース3/20号掲載のメールアドレスに誤りがありました。心よりお詫び申し上げます。

歌舞伎 鑑賞講座
詳しくはHPへ

14：00
6/26 日

歌舞伎の基礎知識と魅力、「松竹歌舞伎 舞踊公演
（7/１）」の見どころをわかりやすく解説！講師：高木秀樹

14：00
7/1 金

〈4/21（木）発売〉　

〈全席指定〉
S席 7,500円
A席 5,000円
B席 3,000円

（Pコード：511-283）

➡
➡

［区民割引］

6,500円

4,500円

※25歳以下は各席種一般価格の半額

すみれの花咲く部屋、ビートルズナンバー、僕らのインベンション
宇宙戦艦ヤマト 室内楽のためのモンタージュ　ほか

［演目］御挨拶、操り三番叟、連獅子

カナダで行われている、子育てに悩む親支援のプログラムです。子育て経験やアイ

ディアを分かち合い、自分にあった子育ての仕方を見つけませんか。

※詳しくは北区ホームページをご覧ください。

d0歳～5歳のお子さんを育てている方（受講が初めての方のみ）

chab下表のとおり

g各会場10名（定員になり次第締切）

l児童館・子どもセンターにある申込用紙へ記入の上、参加希望児童館・子どもセン

ターへ持参申込。受付開始は、原則各開催日程初日の1カ月前からとなります。詳しく

は各児童館・子どもセンターへお問い合わせください。

申込用紙は北区ホームページからダウンロードすることもできます。

講座中は、保護者だけで話し合いを進めるため、お子さんは別室でお

預かりします。

詳しくはこちら

令和４年４月２０日（８） 刊行物登録番号  3-3-060


