
東京都北区国保年金課

　糖尿病の重症化を防ぐには、早期に受診し治療を継続することが大切です。
　北区国民健康保険に加入の方、または東京都後期高齢者医療に加入している北区民の方は、保健指導プログラム（無料）を受けることができます。

　医療機関での治療と並行して、保健指導で生活習慣や運動習慣を改善し、糖尿病の重症化を予防しましょう！

※　あらかじめお電話にてご連絡ください。

医療機関名 医療機関所在地 電話番号 医療機関名 医療機関所在地 電話番号 医療機関名 医療機関所在地 電話番号

東京北医療センター　※１ 北区赤羽台４－１７－５６ 5963-3311 東十条さかい糖尿病・内科クリニック
北区東十条４－５－１６
　HJフレール１F

3914-2000 横山医院 北区中十条２－２２－１６ 3908-3452

赤羽もりクリニック 北区赤羽２－４－５ 5249-3210 おおたけ整形外科・内科
北区王子１－８－１
　王子パークビル６F

3914-1177 吉本医院 北区王子本町１－１１－３ 5924-1735

すずきクリニック
北区赤羽２－６９－４
　クリニックプラザ２１ー１F

3598-3310 たかの内科クリニック
北区王子１－１０－１７
　ヒューリック王子ビル５F

3912-8544 滝野川病院 北区滝野川２－３２－１２ 3910-6336

赤羽中央総合病院 北区志茂１－１９－１４ 3902-0348 王子三丁目クリニック
北区王子３－１４－３
　アロービル１Ｆ

5390-3422 みやけクリニック 北区滝野川４ー１６ー２ 3906-5561

京北診療所 北区志茂２－１６－１４ 3903-0118 いとう王子神谷内科外科クリニック
北区王子５－５－３
　シーメゾン王子神谷３F

5959-7705 奥田クリニック
北区滝野川７－８－１
　ラフィネジュ板橋駅前１F

5907-3030

つかさ内科
北区西が丘３－１７－１０
　西が丘サニーハイツ１F

5948-8970 高橋医院 北区王子５－１９－１５ 3911-3666 花と森の東京病院 北区西ヶ原２－３－６ 3910-1151

かとうクリニック 北区神谷１－１２－９ 3913-1103 王子生協病院 北区豊島３－４－１５ 3912-2201 田中医院 北区上中里３－６－１６ 3913-6627

たむら内科クリニック 北区神谷２ー２５ー４ 3598-0888 としま町クリニック 北区豊島５－５－５－１０７ 3927-3778 竹内クリニック 北区昭和町１－９－１０ 3894-4496

生協北診療所 北区東十条２－８－５ 3913-5271 王子神谷齋藤クリニック 北区豊島８－２４－４ 3911-5433 滝沢医院
北区昭和町２－６－６
　大出ビル1F

3800-8715

中島クリニック 北区東十条３－１－１４－１F 6915-4700 板垣医院 北区十条仲原１－４－１４ 3907-1450 たかねクリニック 北区中里３－１７－１ 3949-0442

明理会中央総合病院　※２ 北区東十条３－２－１１ 5902-1199 原クリニック 北区上十条５－９－３ 3908-6277 小出医院 北区田端３－４－７ 3821-1668

≪ご注意≫
上記の医療機関に受診・検査（健康保険証適応で自己負担あり）した結果、「糖尿病性腎症」と診断された方は、
保健指導プログラムへの参加について、医師にご相談ください。
（保健指導プログラムは、北区が依頼する業者が行います。）

※１　東京北医療センターでは、他の医療機関等から紹介状（診療情報提供書）をお持ちでない方、直接来院された初診の方、
　　　前回来院から3ヶ月空いた初診の方は、初診に係る費用として選定療養費（7,700円（税込））のご負担がかかります。

※２　明理会中央総合病院では、紹介状をお持ちでない方には、保険外併用療養費（3,850円（税込））のご負担がかかる場合があります。
　　　また、予約診療を行っておりますので、事前のご予約をお願いします。

北区国保・後期高齢者医療 糖尿病性腎症重症化予防事業 協力医療機関一覧（令和6年6月現在）　

【外来診療受け入れ可能医療機関】



東京都北区国保年金課

　糖尿病の重症化を防ぐには、早期に受診し治療を継続することが大切です。
　北区国民健康保険に加入の方、または東京都後期高齢者医療に加入している北区民の方は、保健指導プログラム（無料）を受けることができます。

　医療機関での治療と並行して、保健指導で生活習慣や運動習慣を改善し、糖尿病の重症化を予防しましょう！

※　あらかじめお電話にてご連絡ください。

医療機関名 医療機関所在地 電話番号 医療機関名 医療機関所在地 電話番号

赤羽台診療所 北区赤羽台１－５ー２２ 3900-3741 やぎゅう医院 北区堀船３－１８－３ 3911-2373

赤羽病院 北区赤羽２－２－１ 3902-3261  せき・ぜんそくクリニック十条 北区十条仲原１－２８－１３－１０１ 050-5211-7472

ほくとクリニック 北区赤羽２－９－６－１０１ 3901-4926 松田医院 北区王子本町１ー２０ー１０ 3908-3315

赤羽並木通りクリニック内科・脳神経内科 北区赤羽西１－３６－１１　メディカルヒルズ赤羽３F 3900-5566 佐久間医院 北区王子本町１－２７－４ 3900-2447

馬場内科クリニック 北区東十条３－２－１１ 5902-3707 さくらクリニック 北区岸町１－３－１　伯清王子ビル３F 3908-0001

八木病院 北区東十条４－１４－８ 3912-3121 たきのがわ泌尿器科・内科 北区滝野川７－３０－１２ 3916-0087

いさ内科クリニック 北区王子１－２５－１０　アルカディア津多屋１F 3927-1105 ソルクリニック血管ケア駒込 北区中里２－１－４　アジアビル１F 5972-4377

≪ご注意≫

上記の医療機関に受診・検査（健康保険証適応で自己負担あり）した結果、「糖尿病性腎症」と診断された方は、

保健指導プログラムへの参加について、医師にご相談ください。

　　北区国保・後期高齢者医療 糖尿病性腎症重症化予防事業 協力医療機関一覧（令和6年6月現在）　

　　【かかりつけ患者のみ受け入れ可能医療機関】

（保健指導プログラムは、北区が依頼する業者が行います。）


