
2023.6

協議の場

ピアサポーター
養成・活動の推進

（ﾋﾟｱｻﾎﾟｰﾀｰ養成ﾌﾟﾛ
ｼﾞｪｸﾄ会議兼ｺｱﾒﾝﾊﾞｰ

会議）

入院患者実態調査

北区こころの
健康福祉ガイド

備考

〇事務局:障害福祉課・支援センターきらきら、会議は適宜開催ؙ※東洋大学吉田先生に相談・ご協力いただく
〇コアメンバー:にも包括事務局、東洋大学吉田先生・志村先生、都立精神保健福祉センター地域体制整備事業担当、相談支援センターくらふと(都事業委託
先）、健康推進課 滝野川健康支援センター(保健師）→にも包括進捗状況について、協議の場の内容検討、等
〇ﾋﾟｱｻﾎﾟｰﾀｰ養成ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ会議（PT）:コアメンバーと精神障害当事者で北区のピアサポーター活動の目的、内容、フォロー体制について検討
〇にも包括の活動は、自立支援協議会 本会・相談支援部会へ報告

令和5年度
北区精神障害にも対応した地域包括ケアシステム（にも包括）

構築推進のためのロードマップ

1月12月11月10月9月8月7月6月5月4月

追加印刷・配布（協議の場・関係機関等）

養成講座準備

2月 3月

協議の場
〇年度報告（ピアサポーター養成プロジェクトチー

ム活動報告、精神科病院二次調査報告）

〇次年度計画（ピアサポーター養成講座について）

精神科病院訪問・二次調査実施

●事務局会議

4/18

●事務局会議

東洋大吉田先生

打合せ5/12

●事務局会議 ●事務局会議 ●事務局会議

吉田先生打合せ
●事務局会議

PT➁

活動内容を考える

PT➂

フォロー体制の検討・構築

PT➃

養成講座の内容を考える

ﾋﾟｱｻﾎﾟ活動視察

●事務局会議

PT①（6/13）

目的を明確にする

参考資料３
北区自立支援協議会
（令和5年7月11日）


