
北区くらしとしごと相談センター 就労支援事業

受託事業者 株式会社パソナ 職業紹介事業許可番号：13-ユ-010444

北区くらしとしごと相談センター
就労支援のご案内

みなさまの就職までをサポートします ！

TEL: ０３－６４５４－３１０４北区
くらしとしごと
相談センター

東京都北区岸町1-6-17 岸町ふれあい館

ご利用時間案内：8：30～１７：15（月～金）
＊土日・祝日・年末年始を除く

（就労支援グループ直通： ０３－６４５４－３１０６）

お問い合わせ・アクセス

刊行物登録番号
5-2-065

「しごと」に関する様々な悩みについて専門の支援員が相談を承ります。
就職するにあたって不安がある、やりたい仕事・自分が出来る仕事がわからない・・・などなど、さまざ
まな就職に関するお悩みを共に考え、サポートいたします。是非ご活用ください！！

１．「働く不安」についての相談
事情や悩みはさまざま。まずはご相談くだ
さい！

２．キャリアカウンセリング
今後、末永く活躍するためにこれまでを振
り返り、これからを一緒に考えましょう。

６．求人開拓と定着支援
企業を訪問してマッチする求人を探します。
入社後もしっかりサポート。

５．採用選考対策のサポート
応募書類作成のアドバイスや、面接を受
ける上での準備をお手伝いいたします。

主なサポート内容

自分に合った
仕事がわから
ない・・・

４．求人探しのお手伝い
求人の検索・閲覧方法から求人票の読み
方などを、アドバイスいたします。

面接が苦手・・・

ブランクが
あるので不
安・・・

就労支援サービスの概要

３．働く上での健康面の課題確認
今後、末永く活躍するために心身の健康面の
課題の有無について、一緒に確認しましょう。


