
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

生涯学習・学校地域連携課 

〒114-8546 北区滝野川 2-52-10 

電話 03-3908-9323 FAX03-3900-1139 

開庁時間…8:30～17:15（月曜～金曜） 

中央公園文化センター(月曜・祝日休館) 

〒114-0033 北区十条台 1-2-1 

電話 03-3907-5661 FAX03-3907-5666 

開館時間…9:00～22:00 

赤羽文化センター(第 3 火曜休館) 

〒115-0055 北区赤羽西 1-6-1-301 

電話 03-3906-3911 FAX03-3906-3915 

開館時間…9:00～21:00 

滝野川文化センター(月曜・祝日休館) 

〒114-0024 北区西ヶ原 1-23-3 

電話 03-5394-1230 FAX03-5394-1231 

開館時間…9:00～22:00 
 

令和６年５月発行 ＜令和６年度１号＞ 
発 行：北区教育委員会事務局 教育振興部 

生涯学習・学校地域連携課 

      北区立文化センター 指定管理者㈱旺栄 

連絡先：北区教育委員会事務局 教育振興部 

生涯学習・学校地域連携課 
［電 話］03－3908-9323 

   ［所在地］北区滝野川 2-52-10 

刊行物登録番号： 6-１-００９  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜会場・問合せ・申込先＞ 滝野川文化センター 

区民講座 

親子で海藻おしばのポストカード作り！ 

＆海の SDGｓを楽しく考えよう 

講師：NPO法人 水未来人（みずみくにん） 

日時：7 月 7日（日） 

午前 10時～11 時 30分 

対象：小学生と保護者 

   （2名 1 組。義務教育学校を含む。） 

定員：15 組（抽選） 

費用：500 円程度（教材費） 

申込：申込コード、窓口 

申込期間：6 月 1日（土） 

     ～6月 19 日（水）必着。 

＜会場・問合せ・申込先＞ 赤羽文化センター 

子ども講座 

親子でチョウの標本づくりを体験しましょう！ 

①午前コース ②午後コース 

講師：岡安敏雄氏 森 靖憲氏 

協力：北区レクリエーションクラブ 

日時：6 月 9日（日） 

①午前コース：午前 10時 30 分～正午 

②午後コース：午後 2 時～3 時 30 分 

対象：小学 3 年生～中学生(義務教育学校を含む) 

と保護者(2 名 1組) 

定員：各 15組（抽選） 

費用：1,200 円（教材費1 組分） 

申込：往復はがき（記入例参照。希望コースも記入） 

申込期間：～5月 27 日（月）必着。 

＜会場・問合せ・申込先＞ 中央公園文化センター 

子ども講座 

いつもありがとう♪ 

親子でつくるマクラメ編みのミサンガ＜父の日編＞ 

講師：日本マクラメ普及協会指導者 田中千代美氏 

協力：マクラメ同好会 

日時：6 月 16 日（日） 

午前 9時 30分～正午 

対象：小学生と保護者 

   （1組 3 名まで。義務教育学校を含む。） 

定員：10 組（抽選） 

費用：1 名 500 円程度（教材費） 

申込：往復はがき（記入例参照） 

申込期間：5 月 20日（月） 

     ～6月 6 日（木）必着。 

＜会場・問合せ・申込先＞ 中央公園文化センター 

区民協働講座 

一緒に踊ろう！キッズダンス 

講師：ダンスインストラクター 田中美緒氏 

協力：ファンキーモンキーズ 

日時：6 月 22 日、7 月6 日・20日、 

8 月 3 日・31日、9月7 日 

各土曜 計 6 回 

午後 2時 30分～4時 30 分 

対象：小学生（義務教育学校を含む。） 

定員：15 名（抽選） 

費用：60 円（保険料） 

申込：往復はがき（記入例参照） 

申込期間：5 月 20日（月） 

     ～6月 11 日（火）必着。 

今号の「まなびんぐ」では、生涯学習・学校地域連携課と 

３つの文化センターが令和６年５月中旬～７月にかけて実施・

募集予定の講座・イベント情報を紹介します。 

※お知らせした内容が、若干変更になる場合もございます。

詳細につきましては、各申込先にお問い合わせください。 

 ※特に記載のない講座・イベントは無料です。 

※計○回と記載のある講座は、原則全回ご参加ください。 

 

①講座名 
※時間が分かれている場合は、 
希望の時間帯も記入 

 

②氏名・ふりがな 
※お子さんと保護者が対象の 
講座は、保護者の氏名・年齢 
も記入。 

 

③郵便番号・住所 
 

④電話・FAX 番号 
 

⑤年齢（学年・学校名） 
 

⑥その他特記項目のある 
場合はその内容を記入。 

申込記入例 

「おとな」も「子ども」も“いっしょに”楽しもう！ 

申込はこちら 

作品例 

作品見本 

〈会場・問合せ・申込先〉 滝野川文化センター 

区民講座 

投扇興から学ぶ日本の伝統遊戯 

講師：NPO法人日本投扇興保存振興会 

日時：6 月29 日（土）午後1 時 30 分～3 時 
対象：区内在住、在勤、在学の方 
定員：15 名(抽選) 

費用：無料 
申込：申込コード、電話、窓口 
申込期間：6 月1 日（土）～6 月 13 日（木）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 滝野川文化センター 

PC 特別講座Ⅲ期 

Word のステップアップ 
～効率の良い書式設定とページレイアウト設定～ 

(複数の書式をまとめたスタイル機能、目次の作成、 
セクション区切りの挿入、ページ番号などのページ設定機能他) 

講師：堀 愛弓氏 
日時：6 月23 日・30 日 各日曜 

計 2 回 午前10 時～正午 
対象：どなたでも 
定員：12 名(抽選) 
費用：4,000 円 
申込：申込コード、電話、窓口 
申込期間：～6 月11 日（火）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 中央公園文化センター 

特別講座 

歌声喫茶～懐かしの歌を歌おう 
～暑い夏を吹っ飛ばせ！～ 

講師：峰崎松根氏 戸澤千夏氏 松下美千代氏 
日時：7 月6 日（土） 

午後2 時～3 時45 分 
対象：どなたでも 
定員：80 名(抽選)  

費用：1,000 円(飲物付) 
申込：申込コード、電話、窓口 
申込期間：6 月1 日（土）～6 月 25 日（火）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 中央公園文化センター 

区民講座 

Live＆Lesson♪歌って学ぶおとなの英語講座＜初夏編＞ 

講師：文教大学文学部外国語学科教授 糸井江美氏 
協力：ライブコンサート：マルイハコ 
日時：6 月15 日（土）午後2 時～4 時 

対象：区内在住、在勤、在学の 50 歳以上の方で、 
   英語初級程度の方 
定員：30 名(抽選) 

費用：無料 
申込：往復はがき（記入例参照） 
申込期間：5 月20 日（月）～6 月6 日（木）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 赤羽文化センター 

PC スキルアップ講座 

Excel のデータベース関数を学ぶ 
～DSUM、DAVERAGE、DCOUNT、DMAX、DMIN 関数～ 

（Excel の表から指定した条件に一致するデータを求める関数） 

講師：堀 愛弓氏 
日時：6 月6 日（木）午後 6 時30 分～8 時 30 分 
対象：どなたでも 

定員：12 名(抽選) 
費用：2,500 円 
申込：申込コード、電話、窓口 

申込期間：～5 月27 日（月）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 赤羽文化センター 

PC スキルアップ講座 

Word で文字の位置を揃える機能を学ぶ 
～Word のタブ機能とインデント機能～ 

講師：堀 愛弓氏 

日時：7 月4 日（木） 
午後6 時30 分～8 時30 分 

対象：どなたでも 

定員：12 名(抽選) 
費用：2,500 円 
申込：申込コード、電話、窓口 

申込期間：6 月1 日（土）～6 月 21 日（金）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 中央公園文化センター 

PC 特別講座 

お楽しみ PC サロン 
～Excel で当番表の作成～ 

(表作成の基本と画像挿入、印刷設定) 

講師：堀 愛弓氏 

日時：7 月18 日（木）午後2 時～4 時 
対象：どなたでも 
定員：12 名(抽選) 

費用：2,000 円 
申込：申込コード、電話、窓口 
申込期間：6 月10 日（月）～7 月9 日（火）必着 

特別講座は、北区立文化センター指定管理者「株式会社旺栄」が主催する講座です。 

申込はこちら 申込はこちら 

6 月 1 日より 申込はこちら 

申込はこちら 申込はこちら 

 

北区生涯学習情報紙「まなびんぐ

KITA」は、ホームページからも 

ご覧いただけます。 

右下の二次元コードより、ご覧く

ださい。 

◆講座・イベント情報◆ 

https://www.city.kita.tokyo.jp/shogai_renkei/bunka/gakushu/shogai/manabingu.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈会場・問合せ・申込先〉 赤羽文化センター 

子ども講座 

世界の音楽を学ぼう！ 
雄大な自然の中から生まれた 
陽気で楽しいアルプス音楽 

講師：アルプス音楽団主宰・演奏家 竹田年
とし

志
ゆき

氏 

日時：7 月 7 日（日）午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

対象：区内在住、在勤、在学の小・中学生 

（保護者の見学可。義務教育学校を含む。） 

定員：24 名(抽選) 

費用：無料 

申込：はがき（記入例参照。見学する 

保護者の氏名も記入）、 

電話、窓口 

申込期間：6 月 1 日（土） 

～６月 24 日（月）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 中央公園文化センター 

特別講座 
第 34 回きたくせんたー寄席 
～春風亭朝之助・林家あんこ～ 

出演：春風亭朝之助 林家あんこ 

日時：６月 16 日（日）午後1 時 30 分～3 時 30 分 

対象：小学生以上の方（義務教育学校を含む） 

定員：70 名(抽選) 

費用：大人 1,000 円 小中高校生 500 円 

申込：申込コード、電話、窓口 

申込期間：～6 月 4 日（火）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 赤羽文化センター 

特別講座 

きたくあかばね講談会（第９回） 
～夏本番！講談で暑気払い申し上げます～ 

出演：田辺一記 一龍斎貞司 

日時：7 月 21 日（日） 

 午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

対象：どなたでも（未就学児不可） 

定員：50 名(抽選) 

費用：大人 1,000 円 小中高校生 800 円 

申込：申込コード、電話、窓口 

申込期間：6 月 10 日（月）～7 月 9 日（火）必着 

小・中学生も 

参加できる講座 

（義務教育学校を含みます。） 

申込はこちら 

特別講座は、北区立文化センター指定管理者「株式会社旺栄」が主催する講座です。 

〈会場・問合せ・申込先〉 滝野川文化センター 

区民協働講座 ゆかたを着てみましょう 

*持物／浴衣、肌襦袢、裾よけ、腰ひも、タオル 2 本、半幅帯 

講師：着付け師 原田ひろ子氏 
協力：はなやぎ会 
日時：6 月 15 日～7 月 20 日  

毎週土曜 計 6 回 
午前 9 時 30 分～11 時 30 分 

対象：区内在住、在勤、在学の 
18 歳以上の女性 

定員：20 名(抽選)   費用：無料 
申込：はがき・FAX（記入例参照）、電話、窓口 
申込期間：～5 月 29 日（水）必着 

申込はこちら 

〈会場・問合せ・申込先〉 赤羽文化センター 

区民講座 

簡単おいしい惣菜と手打ちうどん 
＆お愉しみメニュー（3 回講座） 

講師：越部百江氏 

日時：5 月 31 日、6 月 28 日、7 月 19 日 

   各金曜 計 3 回 午前 10 時～正午 

対象：区内在住、在勤、在学の方 

定員：12 名(抽選) 

費用：2,000 円程度（材料費・保険料） 

申込：往復はがき（記入例参照） 

申込期間：～5 月 20 日（月）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 滝野川文化センター 

区民協働講座 

はじめてのマジックを楽しむ 

講師：M・G 研究会 

日時：6 月 28 日～7 月 26 日 毎週金曜 計 5 回 

午後 6 時 30 分～8 時 30 分 

対象：区内在住、在勤、在学の方 

定員：15 名(抽選) 

費用：3,000 円程度(教材費) 

申込：はがき・FAX 

（記入例参照）、 

電話、窓口 

申込期間： 

5 月 20 日（月） 

～6 月 13 日（木）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 赤羽文化センター 

区民協働講座 

初めての韓国（ハングル）書道を体験してみましょう 

講師：日本書道美術館副館長 姜 民子氏 

協力：錦山書芸サークル 

日時：6 月 6 日・20 日、7 月 4 日・18 日 

各木曜 計 4 回 午前 10 時30 分～正午 

対象：区内在住、在勤、在学の方 

定員：10 名(抽選) 

費用：2,000 円（教材費） 

申込：はがき（記入例参照）、電話、窓口 

申込期間：～5 月 23 日（木）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 滝野川文化センター 

区民講座 

手のひら健康バレー 
＆ボール運動を仲間と楽しもう！ 

講師：NPO 法人手のひら健康バレー協会 
会長 牧野正雄氏 

日時：7 月 3 日、8 月7 日、9 月 4 日 
各水曜 計 3 回 午後1 時 30 分～3 時 

対象：区内在住、在勤、在学の方 
定員：15 名(抽選) 
費用：30 円(保険料) 
申込：申込コード、電話、窓口 
申込期間：6 月 1 日（土）～6 月 16 日（日）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 滝野川文化センター 

区民講座 

はじめての川柳づくりでストレス発散！ 
～ユーモア川柳入門～ 

講師：ユーモア川柳作家 藤井敬三氏 

日時：6 月 13 日・20 日、7 月 4 日 

   各木曜 計 3 回 午後1 時 30 分～3 時 30 分 

対象：区内在住、在勤、在学の方 

定員：15 名(抽選) 

費用：無料 

申込：申込コード、電話、窓口 

申込期間：～5 月 28 日（火）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 赤羽文化センター 

区民講座 

iPad でバーチャル旅行気分！ 
アプリで旅行計画を作ろう 

講師：大人の小学校代表 山城純子氏 

日時：6 月 12 日～26 日 

毎週水曜 計 3 回 午後１時 30 分～３時 30 分 

対象：区内在住、在勤、在学の方 

定員：10 名(抽選) 

費用：1,500 円(iPad 使用料) 

申込：はがき（記入例参照）、電話、窓口 

申込期間：～5 月 28 日（火）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 中央公園文化センター 

区民協働講座 

楽しく漢詩にふれて吟じてみましょう！ 

講師：龍省吟道会師範 田中麗子氏 

協力：さわやか詩吟の会 

日時：6 月 7 日～28 日 毎週金曜 

計 4 回 午前 10 時～正午 

対象：区内在住、在勤、在学の方 

定員：5 名(抽選) 

費用：無料 

申込：はがき・FAX（記入例参照）、電話、窓口 

申込期間：～5 月 28 日（火）必着 

〈会場・問合せ・申込先〉 中央公園文化センター 

区民講座 

キャッシュレスについて知ろう！スマホ講座 

講師：マイクロソフト認定トレーナー 兼子博次氏 

日時：6 月 14 日～28 日 毎週金曜 

計 3 回 午前 10 時～正午 

対象：区内在住、在勤、在学の 

スマートフォンをお持ちの方 

定員：10 名(抽選) 

費用：無料 

申込：往復はがき（記入例参照） 

申込期間：5 月 20 日（月）～6 月 5 日（水）必着 

ここからは大人向けの講座です 

作品見本 

〈会場・問合せ・申込先〉  

中央公園文化センター 

区民協働講座 

太極拳で護身術講座！ 

講師：太極拳伝人 江口 博氏 

協力：太極拳気功練習会 

日時：6 月 9 日～30 日 

毎週日曜 計 4 回 

午後 1 時～2 時 30 分 

対象：区内在住、在勤、在学の方 

定員：20 名(抽選) 

費用：40 円(保険料) 

申込：申込コード、電話、窓口 

申込期間：～5 月 28 日（火）必着 

申込はこちら 申込はこちら 

申込はこちら 

田辺一記 一龍斎貞司 

春風亭朝之助 林家あんこ 

〈会場・問合せ・申込先〉 赤羽文化センター 

区民講座 

世界の国旗の歴史を知って 
2024 夏季オリンピック・パラリンピックで 

たくさんの国を応援しよう！ 

講師：元私立中学高等学校社会科教師 澤内 隆氏 

日時：7 月 21 日（日）午前 10 時 30 分～正午 

対象：区内在住、在勤、在学の小学 3 年生以上 

（義務教育学校を含む。） 

定員：20 名(抽選) 

費用：無料 

申込：はがき（記入例参照）、電話、窓口 

申込期間：6 月 20 日（木）～7 月 10 日（水）必着 


