
◎定期券購入対象者の変更について 

トレーニングルームに関する重要なお知らせ 

◎施設に関するお問い合わせ 

 桐ケ丘体育館：03-3908-2316 

 滝野川体育館：03-3940-1801 

 赤羽体育館  ：03-3901-3140 

桐ケ丘体育館・滝野川体育館・赤羽体育館のトレーニングルームについて、 

令和7年4月1日から以下のとおり変更いたします。 

 

トレーニングルームの定期券は、区内在住・在学・在勤の方のみ 

購入可能になります。定期券の購入を希望される方は、確認書類 

（マイナンバーカード、運転免許証、在勤証明書、在学証明書など）を

持参の上、各体育館受付にて申請してください。 

令和７年３月３１日以前に購入した定期券は、有効期間が終了する

までは引き続きご使用いただけます。 

◎使用料の改定について 
桐ケ丘体育館・滝野川体育館・赤羽体育館のトレーニングルーム利用

料金を以下のとおり改定します。 

区分 
改定後料金 

（3館共通） 

現行料金 

（赤羽体育館） 

現行料金 

（桐ケ丘・滝野川体育館） 

当日券 ￥400 ￥400 ￥300 

定期１箇月 ￥3,200 ￥3,200 ￥2,400 

定期３箇月 ￥8,400 ￥8,000 ￥6,100 

定期６箇月 ￥14,400 ￥14,000 ￥11,100 

◎使用料改定に関するお問い合わせ 

  北区地域振興部スポーツ推進課： 

  03-5390-1135 

 


